Родителям о стандарте дошкольного образования

Обучение и воспитание дошкольников осуществляются в соответствии с Программой дошкольного образования (далее — Программа). Законом об образовании в РФ определено, что дошкольное образование является одним из уровней общего образования  и должно регламентироваться  федеральным государственным образовательным стандартом. В этом году такой стандарт был разработан, обсужден общественностью и приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 г., регистрационный № 30384) утвержден и вводится в действие с 1 января 2014 г.

Примечание. В соответствии с законом об образовании произошло  изменение названия:  дошкольное образовательное учреждение  теперь   образовательная организация.

Зачем нужен стандарт
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного  образования (далее — ФГОС ДО) создан впервые в российской истории.

ФГОС ДО  -  этосовокупность обязательных требований к  структуре Программы и ее объему,  условиям реализации и результатам освоения Программы.

На основе стандарта разрабатываются сама  Программа, вариативные примерные образовательные программы, нормативы финансового обеспечения реализации Программы и нормативы затрат на оказание государственной (муниципальной) услуги в сфере дошкольного образования. Кроме того, ФГОС ДО используется для оценки образовательной деятельности организации, формирования содержания подготовки педагогических работников, а также проведения их аттестации.

ФГОС ДОдолжен способствовать  повышению социального статуса дошкольного образования,     обеспечению  равенства  возможностей  для   каждого ребёнка в получении качественного дошкольного образования,   и  сохранению  единства  образовательного  пространства   Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования.

ФГОС ДО разработан  на   основе   Конституции     Российской, Федерации  и  законодательства  Российской  Федерации   с    учётом Конвенции ООН о правах ребёнка. В нем учтены индивидуальные потребности ребенка, связанные  с  его   жизненной ситуацией и состоянием здоровья, индивидуальные потребности отдельных категорий  детей,  в  том  числе  детей с   ограниченными возможностями здоровья.

ФГОС ДО обязателен к применению организациями,    осуществляющими    образовательную        деятельность, индивидуальными предпринимателями (далее вместе — Организации), реализующими образовательную     программу дошкольного образования, а также  может  использоваться   родителями (законными представителями) при получении детьми дошкольного образования  в форме семейного образования.
 О требованиях к Программе
ФГОС ДО  определены требования к структуре, содержанию и объему Программы.Так,  определено, что Программа  разрабатывается   и   утверждается     Организацией самостоятельно.  Организация сама  определяет   продолжительность пребывания детей, режим работы,     предельную наполняемость групп. В разных группах могут реализовываться различные Программы с разной продолжительностью пребывания детей в течение суток, в том числе групп  кратковременного  пребывания   детей, групп полного и продлённого дня, групп круглосуточного пребывания, групп детей разного возраста от двух  месяцев  до  восьми  лет,  в  том  числе разновозрастных групп. Программа  может   реализовываться   в   течение       всего времени пребывания  детей в Организации.

Программа должна учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей. Её содержание должно  обеспечивать  развитие   личности, мотивации  и  способностей  детей  в  различных  видах     деятельности и охватывать следующие направления  развития  и  образования  детей  (образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Программа должна состоять из обязательной части и  части,   формируемой участниками   образовательных   отношений (педагогами и родителями (законными представителями)).  Рекомендуемое соотношение соответственно:  60% и  40%.

Обязательная часть может разрабатываться самостоятельно или используется примерная программа.

Формируемая  часть Программы может быть разработана самостоятельно или использованы программы, рекомендованные методическими разработками.  При ее разработке должны быть учтены образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и  педагогов.

Если  планируется    освоение  Программы    детьми   с ограниченными возможностями здоровья, то в неё должно быть включено содержание  коррекционной  работы  и/или  инклюзивного   образования.

 О требованиях  к условиям реализации Программы
Требования ФГОС ДОк  условиям  реализации  Программы  исходят из того, что эти условия должны  обеспечивать     полноценное развитие личности детей в сферах социально-коммуникативного, познавательного,   речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Исходя из этого, сформулированы требования к развивающей предметно-пространственной среде, психолого-педагогическим,  кадровым, материально-техническим условиям реализации программы дошкольного образования.

Среди требований к  психолого-педагогическим условиям такие, как требования уважения к человеческому достоинству детей, использования в  образовательной  деятельности  форм  и   методов работы  с  детьми,  соответствующих  их  возрастным  и     индивидуальным особенностям, построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, поддержка инициативы и самостоятельности детей, защита детей от всех форм физического и психического насилия, поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их  здоровья,  вовлечение  семей    непосредственно в образовательную деятельность.

Психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение  индивидуально-психологических   особенностей детей)    должна проводиться     квалифицированными     специалистами (педагоги-психологи, психологи) и  только   с согласия их родителей (законных представителей).

Для получения без  дискриминации  качественного   образования детьми с  ограниченными  возможностями  здоровья  должны быть созданы   необходимые условия для диагностики и  коррекции  нарушений  развития  и   социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи.

Для  коррекционной  работы  с   детьми   с     ограниченными возможностями здоровья, осваивающими Программу совместно с другими детьми в группах комбинированной направленности, должны создаваться  условия   в соответствии с перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных   мероприятий,   обеспечивающих   удовлетворение   особых образовательных  потребностей  детей  с   ограниченными     возможностями здоровья.

При создании условий для работы с  детьми-инвалидами,   осваивающими Программу,  должна  учитываться  индивидуальная  программа   реабилитации ребенка-инвалида.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки должен соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к   устройству, содержанию  и  организации  режима  работы  дошкольных    образовательных организаций»,  утвержденным  постановлением  Главного    государственного санитарного  врача  Российской  Федерации  от  15  мая       2013 г. N 26 (зарегистрировано Министерством  юстиции  Российской  Федерации  29  мая 2013 г., регистрационный N 28564).

 Требования к развивающей   предметно-пространственной   среде  исходят из того, что она должна обеспечивать реализацию различных образовательных программ, в т.ч. и при организации инклюзивного образования, с учетом национально-культурных,  климатических  условий и возрастных особенностей детей. Развивающая  предметно-пространственная  среда  должна   быть содержательно-насыщенной,    трансформируемой,        полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

 Требования к  кадровому составу (руководящим, педагогическим, административно-хозяйственными работниками, учебно-вспомогательному персоналу) — соответствовать действующим квалификационным характеристикам, а к педагогическим  работникам,  реализующим  Программу, еще и  обладать основными  компетенциями,  необходимыми  для  обеспечения развития детей.

В реализации Программы могут также   участвовать научные и иные работники Организации. Для каждой группы  детей с ограниченными возможностями здоровья могут  быть  привлечены  дополнительные     педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию.

Требования  к  материально-техническим  условиям  – оборудование, оснащение (предметы), оснащенность  помещений , учебно-методический комплект должны отвечать требованиям СанПин, правилами пожарной безопасности, требованиям к средствам обучения и воспитания, к  материально-техническому  обеспечению   Программы.

Требования  к  финансовым   условиям   реализации     основной образовательной программы дошкольного образования заключаются в том, что  финансовое обеспечение государственных, муниципальных и частных организаций должно обеспечивать  возможность  выполнения  требований    ФГОС ДО как в обязательной части  Программы,  так и  в  части, формируемой участниками образовательного процесса. Норматив финансового обеспечения, определяемый органами государственной власти субъектов Российской Федерации в соответствии с ФГОС ДО,  должен быть  достаточным   и необходимыми для осуществления Организацией образовательной деятельности в соответствии с Программой.

 О требованиях к результатам освоения Программы
Требования  ФГОС ДОк  результатам   освоения     Программы представлены в виде целевых ориентиров (возможных достижений ребёнка) дошкольного образования:

· целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте;

· целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.

При соблюдении требований к условиям реализации Программы   целевые ориентиры  предполагают  формирование  у  детей  дошкольного     возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения  ими   дошкольного образования.

В то же время целевые ориентиры не предусматривают требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений, не подлежат непосредственной оценке,  в   том числе в виде педагогической диагностики  (мониторинга). Освоение Программы  не  сопровождается  проведением  промежуточных    аттестаций и итоговой аттестацией воспитанников.

Целевые ориентиры не могут являться основанием для принятия управленческого решения при аттестации педагогических кадров; при оценке качества образования; итогового,  и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга, при оценке  выполнения   муниципального   (государственного)     задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания; при     распределении  стимулирующего  фонда   оплаты   труда     работников Организации.

 
О требованиях к работе с  родителями
В ФГОС ДОсформулированы  и требования по взаимодействию Организации с родителями.

Подчеркнуто,  что  одним из принципов дошкольного образования является сотрудничество Организации с семьёй, а  ФГОС ДО является основой для оказания помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического  и  психического    здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития.

Одним из принципов построения ФГОС ДО является личностно-развивающий и гуманистический характер   взаимодействия взрослых (родителей (законных  представителей),  педагогических  и   иных работников Организации) и детей.

Среди задач, решаемых ФГОС ДО, – объединение обучения и воспитания  в  целостный   образовательный процесс на основе духовно-нравственных  и  социокультурных    ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, Общества.

Одним из требований к психолого-педагогическим условиям является требование обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Родители (законные представители) должны принимать участие в разработке части образовательной Программы Организации, формируемой участниками образовательных отношений  с  учётом  образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей и  педагогов.

В соответствии с ФГОС ДО Организация обязана:

· информировать   родителей   (законных        представителей) и общественность относительно целей  дошкольного  образования,  общих   для всего образовательного пространства Российской Федерации, а также  о  Программе,   и не только семье, но    и   всем заинтересованным лицам, вовлечённым в  образовательную  деятельность;

· обеспечить открытость дошкольного образования;

· создавать условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности;

· поддерживать родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их  здоровья;

· обеспечить вовлечение  семей    непосредственно в образовательную деятельность, в  том   числе   посредством     создания образовательных  проектов  совместно  с  семьёй  на  основе     выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;

· создавать условия для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной среде, а также для обсуждения с родителями  (законными  представителями)   детей вопросов, связанных с реализацией Программы.

Перспективный план работы с родителями 
в МБДОУ “Детский сад «Шатлык»» село Большие Салтыки  на учебный год.
	Срок
	Направление
	Проводимые мероприятия
	Ответственные

	Сентябрь
	Здравствуй, детский сад!
	Адаптационные мероприятия с вновь поступившими детьми и детьми, вернувшимися из летних отпусков.

Оформление наглядной агитации:

“Уголок для родителей”: режим дня; сетка занятий; возрастные характеристики детей.

Консультация для родителей: “Ребенок поступает в детский сад” (мл. гр.);

“Вашему ребенку исполнилось 4 (5, 6) года (лет)”(средняя, старшая, подготовительная группы).

Консультация для родителей: “Роль семьи и детского сада в формировании здоровья детей”.

Методические рекомендации по закаливанию в данной возрастной группе.

Информация об оздоровительных мероприятиях в МДОУ на учебный год.

День здоровья “Осенние гуляния” (совместный выход с родителями на реку Акопас).

Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей, заключение родительских договоров.
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Заведующий

	Октябрь
	Начинаем учиться вместе!
	Общее родительское собрание: 

“Основные направления воспитательно–образовательной и оздоровительной работы с детьми на новый учебный год”.

Групповые родительские собрания в младших группах: “Адаптация ребенка в детском саду. Кризис трех лет”.

Групповые родительские собрания в средней, старшей и подготовительной к школе группе: “Задачи воспитания и обучения на учебный год”.

Анкетирование родителей. 

Цель: выявление запросов, интересов и пожеланий при организации образовательных  и воспитательных услуг в МДОУ.

Оформление наглядной агитации:“Уголок для родителей”:
“Адаптация ребенка в дошкольном учреждении (младшие группы).

“Идем в детский сад” (средняя, старшая группы).

“В семье будущий первоклассник”(подг.группа).
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Воспитатели 

воспитатель

	Ноябрь
	Общение с детьми
	Консультация для родителей: “Как правильно общаться с детьми”.

Оформление наглядной агитации 

“Уголок для родителей”: 

“Если ваш ребенок застенчивый”.

“О “правильных” наказаниях”.

“Как не надо кормить ребенка”.

Оформление выставки детских работ: “Портрет моей мамочки” (в группах и общая выставка в холле).

Оформление в группах праздничных газет, посвященных Дню Матери.

Физкультурно–музыкальное развлечение: “Мама и я – спортивная семья” (подготовительная группа).

 Праздник Здоровья “Мыльная сказка” (родители и дети старшей группы).

 Выставка литературы “Библиотечка семейного чтения” по разделу “Общение с детьми”.

Памятка для родителей: “Что нужно знать родителям об особенностях поведения детей 2 (3,4,5,6 ) лет”.

“День именинника” в группах для детей, родившихся осенью.

 

 
	воспитатель
 

воспитатель

Воспитатели 

Воспитатели

Воспитатель 

 

Воспитатели 

 

 

 

Воспитатели

 

Воспитатели

 

Родительский комитет

	Декабрь
	Игра – это серьезно!
	Групповые родительские собрания: “Играйте вместе с детьми” (взаимоотношения взрослого и ребенка в игре).

Оформление фотостенда “Игра – это серьезно!”

Праздник Здоровья: “Мыльная сказка” совместно с родителями в подготовительной группе.

Оформление наглядной агитации в группах: “Уголок для родителей”
“Как организовать выходной день с ребенком”.

“Зимние игры и развлечения”.

“Как уберечься от простуды”.

Выставка литературы и журналов “Игра и дети” по теме: “Игра”.

Дружеская встреча “Спорт, игра, дружба” родителей старшей группы и воспитателей
	Воспитатели

 

 

воспитатель

 

Воспитатели 

 

Воспитатели 

воспитатель

 
воспитатель

	Январь
	Мы успешны и талантливы.
	Консультация для родителей: “Как воспитать своего ребенка удачником?”

Выставка детских рисунков и поделок: “Наши таланты”.

Родительское собрание в подготовительной группе: “Ваш ребенок идет в школу”.

Тематическая выставка в подготовительной группе: “Как подготовить ребенка к школе”.

Оформление наглядной агитации в группах:

“Уголок для родителей”

“Как развить творческие способности у детей”.

“Наши привычки – привычки наших детей”.
	Воспитатель 

Заведующий

воспитатель

Воспитатели 

Воспитатели

	Февраль
	Будущие защитники Отечества
	Музыкально – физкультурное развлечение с родителями, посвященное Дню Защитника Отечества: “Папа и я – спортивная семья”.

Тематическая выставка: “Рисуем вместе с папами”.

Оформление семейных газет, посвященных Дню Защитника Отечества в группах.

Оформление фотовыставки: “Наши замечательные папы”.

Оформление наглядной агитации в группах

“Уголок для родителей”

“Растим будущего мужчину”


	Воспитатель 

Воспитатели и родители

воспитатель

 

Воспитатели

	 
	
	
	

	 
	 
	Выходы с родителями и детьми подготовительной группы на лыжню в выходные дни.
	воспитатель

	 
	 
	“День именинника” в группах для детей, родившихся зимой.
	Родительский комитет 

	Март
	Наши замечательные мамы.
	Праздничные утренники, посвященные Дню 8 Марта во всех возрастных группах.

Тематическая выставка поделок и рисунков: “Рисуем вместе с мамами”.

Оформление семейных газет “Мы – мамины помощники”.

Оформление фотовыставки: “Наши замечательные мамы”.

Оформление наглядной агитации в группах:

“Уголок для родителей”
“Растим будущую женщину”

Выходы с родителями и детьми подготовительной группы на лыжню в выходные дни.

“Моя мама – лучше всех” (дружеская встреча мам старшей и подготовительной группы).
	Воспитатели

Воспитатель 

Воспитатели

Родители 

воспитатель

Воспитатели 

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Выходы с родителями и детьми подготовительной группы на лыжню в выходные дни.
	Родительский
комитет



	
	
	“Моя мама – лучше всех” (дружеская встреча мам старшей и подготовительной группы).
	Родительский комитет.

	Апрель
	Весна идет, весне дорогу!
	Музыкально – спортивный праздник на улице вместе с родителями: “Проводы Зимы”.

Тематическая выставка рисунков: “Дорога в космос”, посвященная Дню Космонавтики(совместная работа детей и родителей).

Оформление наглядной агитации в группах:

“Уголок для родителей”
“Учить детей любить и беречь родную природу”

“Как уберечь ребенка от травм” (профилактика детского травматизма и ДТТ)

“Неделя открытых дверей” для родителей.

Анкетирование родителей: “Как вы оцениваете работу сотрудников детского сада?”
	Воспитатели

Воспитатель Воспитатели

Воспитатели

Заведующий

воспитатель

Заведующий

воспитатель

	Май
	Наши достижения и успехи.
	Итоговое общее родительское собрание: “Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год. Организация летнего отдыха детей”.
Итоговые групповые родительские собрания: “Вот и стали мы на год взрослей”.
“До свидания, детский сад!” Праздничный утренник, посвященный выпуску детей подготовительной группы в школу.
Физкультурный праздник, посвященный Дню семьи: “Мама, папа, я – спортивная семья”.
Озеленение и благоустройство участков и территории совместно с родителями.
Оформление наглядной агитации в группах:
“Уголок для родителей”
“Что должен знать и уметь выпускник младшей (средней, старшей, подготовительной) группы”.

“Как организовать летний отдых детей”.

“День именинника” в группах для детей, родившихся весной.
	Заведующий

воспитатель

Воспитатели 

Воспитатели

Родительский комитет

Родительский комитет

Родительский комитет

Воспитатели 

Воспитатели 

Родительский комитет


«Работа с родителями
по экологическому просвещению
в детском саду»

Введение

Интерес к экологической проблематике обусловлен тревожащим человечество экологическим кризисом и его последствиями, а также поиском новых путей выхода из него. Однако технократическое мышление настолько сильно, что экологический кризис представляется как нечто внешнее по отношению к человеку, а не как то, что заключено в нём самом. Поэтому формирование экологического сознания, экологической культуры и мировоззрения личности в целом должно стать первостепенной задачей экологического образования и воспитания.

В настоящее время требования экологической образованности и культуры становятся неотъемлемыми качествами общей культуры личности. Всё больше внимания уделяется экологическому образованию, формированию экологического сознания, экологической культуры.

При ознакомлении детей с природой открываются возможности для эстетического, патриотического, нравственного воспитания. Общение с природой обогащает духовную сферу человека, способствует формированию положительных моральных качеств. 

В «Концепции дошкольного воспитания» указывается о том, что в дошкольном возрасте закладывается позитивное отношение к природе, к себе и окружающим людям. 

Важно, чтобы ребёнок мог оценить поведение человека в природе, высказать своё суждение, мнение, а также понять и принять позицию другого. Примерно на 4-5 году жизни более отчётливо начинают выявляться элементы экологического сознания ребёнка: интерес к природе, к определённым видам деятельности, эмоциональные реакции, более глубокие оценки поведения в природе. С шестого года жизни формируется способность к мотивированной оценке поведения в природе. 

Именно на этапе дошкольного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапливает представления о разных формах жизни, т.е. у него формируются первоосновы экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологической культуры. Но происходит это только при одном условии: если взрослые, воспитывающие ребенка, сами обладают экологической культурой: понимают общие для всех людей проблемы и беспокоятся по их поводу, показывают маленькому человеку прекрасный мир природы, помогают наладить взаимоотношения с ним.
Экологическое образование дошкольников тесно связано с процессом непрерывного экологического просвещения родителей, направленным на формирование экологической культуры всех членов семьи. Это крайне важный и, в то же время, один из наиболее сложных с позиции реализации, компонент системы экологического образования в дошкольном учреждении. Работа с родителями – постепенный и непрерывный процесс. Необходимо, чтобы родители стали добровольными помощниками в дошкольном образовательном учреждении на постоянной основе.

§1. Просвещение родителейв системе экологического образования дошкольников

Самооценность дошкольного детства очевидна: первые семь лет в жизни ребенка – это период его бурного роста и интенсивного развития, период непрерывного совершенствования физических и психических возможностей, начало становления личности. 

Достижением первых семи лет является становление самосознания: ребенок выделяет себя из предметного мира, начинает понимать свое место в кругу близких и знакомых людей, осознанно ориентироваться в окружающем предметно-природном мире, вычленять его ценности. 

В этот период закладываются основы взаимодействия с природой, при помощи взрослых ребенок начинает осознавать ее как общую ценность для всех людей. 

Все выдающиеся мыслители и педагоги прошлого придавали большое значение природе как средству воспитания детей. Так, Я.А.Коменский видел в природе источник знаний, средство для развития ума, чувств и воли. К.Д.Ушинский был за то, чтобы «вести детей в природу», чтобы сообщать им все доступное и полезное для их умственного и словесного развития.

Последнее десятилетие ХХ века можно назвать временем развития двух значимых с точки зрения экологии процессов: углубления экологических проблем планеты до кризисного состояния и их осмысление человечеством. За рубежом и в России в этот период происходило становление нового образовательного пространства – системы непрерывного экологического образования: проводились конференции, съезды, семинары, создавались программы, технологии, учебные и методические пособия для различных категорий учащихся. 

В нашей стране формировалась общая Концепция непрерывного экологического образования, начальным звеном которой является сфера дошкольного воспитания. 

^ Экологическое образование это: 

-непрерывный процесс воспитания, обучения, самообразования и развития личности, направленный на формирование норм нравственного поведения людей (Проект ФЗ «Об экологической культуре»),

-формирование ценностных ориентаций, поведенческих норм и специальных знаний (Модельный закон). 
^ Экологическое воспитание – это процесс непрерывного, систематического и целенаправленного формирования эмоционально-нравственного, гуманного и бережного отношения человека к природе и морально-этических норм поведения в окружающей среде (Проект ФЗ «Об экологической культуре»). 
^ Экологическая культура – совокупность норм, взглядов и установок, характеризующих отношение общества, его социальных групп и личности к природе. 
Термин «экология» оказался очень удачным, так как его можно трактовать расширительно. Он произошел из двух греческих слов: oikos (ойкос) – дом или жилище, logos (логос) – изучение или наука. Термин оказался удачным лингвистически, им стали обозначать вообще качество жизни в отношении состояния окружающей среды (экологически благоприятный район, экологическое благополучие). 
В то же время, человек – тоже живой организм, часть биосферы. Он находится во взаимоотношении с окружающей средой и влияет на ее состояние, причем за последние столетия это влияние стало определяющим. Поэтому человеку свойственно рассматривать экологию как «обслуживающую» его благополучие дисциплину. Экология должна, с этой точки зрения, дать ответы, как сохранить окружающую среду в максимально ненарушенном, естественном состоянии. 
Среди множества проблем, связанных с таким расширительным пониманием экологии, одна из важнейших – экологическое воспитание и экологическое образование.
Так как современную экологию можно определить как науку о взаимодействиях живых систем различных уровней с окружающей средой, о взаимодействии человека и природы, то экологические связи, следовательно, отражают самую сущность экологии. Без их раскрытия невозможно полноценное экологическое воспитание детей.

Чтобы такое воспитание осуществлять, нужно решить три задачи:

1. доказать детям, что в природе все взаимосвязано;

2. помочь понять им для чего нужны природные связи: для того, чтобы не нарушать их, ибо нарушение людьми природных связей влечет за собой плохие последствия (и для природы, и для человека), зная же эти связи можно использовать природу разумно и бережно;

3. помочь детям научиться строить свое поведение в природе. На основе знаний о взаимосвязях в ней и соответствующей оценки возможных последствий своих поступков (здесь мы выходим на правила поведения в природе).
Экологическое образование предполагает, прежде всего, формирование у ребенка эмоционального, бережного отношения к природе, способность видеть ее красоту, а не детальное знание особенностей каждого вида животного или растения.
Экологическое воспитание является неотъемлемой частью нравственного воспитания личности. Задача нравственного воспитания заключается не просто в достижении знаний нравственных норм, а, главное, в формировании убеждений, мотивов и поступков. Защита жизни на Земле от экологической катастрофы становится самой важной проблемой современности, и осознанию этой проблемы следует уделять внимание с раннего детства.
Образование в области окружающей среды утверждает представление о целостности окружающей среды, используя междисциплинарный подход и обучение в режиме решения проблем.
Дошкольное воспитание по своей природе открыто для решения задач образования в области окружающей среды, так как на этом уровне дети еще инстинктивно обладают целостным взглядом на свое окружение, они еще не «вышколены» дробить знания на отдельные дисциплины, как это происходит позже в средней и высшей школе. При этом на уровне дошкольного воспитания в особенности необходимо, чтобы учащиеся действительно приобрели способность обнаруживать проблемы своего окружения и решать их, как в ходе учебы, так и позже, став взрослыми гражданами и, возможно, приобретя тот социальный статус, при котором принимаются особенно важные решения.
У ребенка до 5 лет закладываются основы мировоззрения. Закладываются эти основы на базе того, что малыш видит вокруг себя, слышит вокруг себя, в чем принимает участие, как относятся к этому взрослые.
Экологическое образование дошкольников можно рассматривать как процесс непрерывного воспитания родителей, направленный на формирование экологической культуры всех членов семьи. Экологическое образование (просвещение) родителей – одно из крайне важных и в то же время одно из наиболее сложных направлений работы дошкольного учреждения. Одна из первостепенных задач – привлечение взрослых членов семьи (даже бабушек и дедушек в большей степени, чем занятых пап и мам) к совместной работе. Дошкольный возраст ребенка – период, когда многие из них сами стремятся к контакту, сотрудничеству с педагогами, что очень важно для экологического образования. 
Семья как среда формирования личности оказывает огромное влияние и на формирование у ребенка основ экологического мировоззрения. Фундамент нравственного воспитания, которое неразрывно связано с экологическим, также закладывается в семье и именно в период раннего детства. В то же время между целями коллектива детского сада и целями, которые ставят перед собой родители, зачастую возникают противоречия. 
§2. Особенность родителейкак объекта экологического образования
Особенность родителей как объекта экологического образования заключается в том, что у них самих уже сформировано определенное мировоззрение, как правило, базирующееся на потребительском отношении к окружающему миру. Кроме того, современный интерес родителей в основном сконцентрирован в области обучения, а не развития ребенка. 

Работа с родителями должна быть постепенным и непрерывным процессом, а экологическая информация, которую воспитатели предлагают родителям, лично значимой для них. Во многих дошкольных учреждениях существуют стенды с подробной информацией о глобальных экологических проблемах. Эти же факты часто приводятся и на родительских собраниях. Но практика показала, что такой подход не привлекает внимания пап и мам, катастрофизм, зачастую пронизывающий информацию, вызывает ее неприятие. Подобное воздействие на родителей оказывает и прямая агитация в виде плакатов, призывов. С другой стороны, оригинально, красочно оформленная опосредованная информация вполне может изменить точку зрения родителей или хотя бы заставит задуматься.

Экологическую информацию взрослые получают на родительских собраниях, в совместных походах с детьми, при знакомстве с «Экологическим паспортом детского сада», в процессе посещения экологических комплексов, живого уголка, территории детского сада. Работа с семьями ведется практически во всех дошкольных учреждениях страны. 
Большое значение имеет выработка единых подходов к экологическому воспитанию в семье и учреждении образования. Формирование нравственно-эстетических и ценностных ориентаций ребенка происходит, в большей степени, на основе положительного примера в повседневной жизни. Родители и воспитатели должны в связи с этим сами понимать суть экологических проблем и причин их порождающих, вовлекать детей в совместную природно-созидательную деятельность. 

Особое внимание к проблемам экологического образования юных граждан можно объяснить двумя основными причинами: необходимостью рассматривать экологическое воспитание как непрерывный и систематический процесс в течение всего периода обучения и актуальностью формирования элементарной экологической культуры в наиболее благоприятный период эмоционального взаимодействия ребенка с природой. 
Воспитание у дошкольников экологической культуры не может быть целостным и всеобъемлющим без участия семьи, представителей старшего поколения, являющихся живой энциклопедией природы родного края. Им есть, что рассказать своим детям, внукам, порой вызвать удивление и сожаление. 
Нравственные нормы экологической культуры закладываются, прежде всего в семье: культура поведения родителей во многом определяет культуру ребенка. Правда, социологические исследования свидетельствуют, что сегодня степень озабоченности населения, его информированность и активность по поводу экологических проблем находятся на низком уровне и не зависят от возраста. Это делает проблематичным высокую эффективность экологического воспитания и образования в семье и обуславливает необходимость непрерывного процесса экологического просвещения родителей.
В целом работа с родителями может быть представлена следующим образом: 

-экологическое просвещение – предоставление экологической информации, ее анализ; приоритетные темы: экологически грамотное поведение в природе и в быту, связь экологических проблем со здоровьем, экология жилища, правильное (сбалансированное) питание в семье, выращивание экологически безопасного урожая и т. п.; 

-совместная деятельность с детьми: участие в походах, экскурсиях, эколого-оздоровительных праздниках; выполнение домашних заданий, совместный уход за животными, растениями; сбор коллекций природных и других материалов; выставки работ, выполненных детьми совместно с родителями; помощь в создании развивающей среды; участие в природоохранных акциях, проведение педагогических мастерских; изготовление наглядных пособий, игрушек; сочинение экологических сказок и оформление книг; обследование собственного дома и дачи; проектно-исследовательская деятельность. 
-Экологическое образование в системе дошкольного воспитания имеет большое значение как начальная ступень системы непрерывного и всеобщего экологического образования. Результативность деятельности в системе дошкольного образования дает хороший задел для последующих за ней ступеней системы экологического образования. 
^ §3. Основные направления работы с родителями
-Родители дошкольника наиболее восприимчивы к советам педагогов, многие из них сами стремятся к контакту, сотрудничеству с воспитателями, что очень важно для экологического образования. Уже в начальной школе это сотрудничество становится непостоянным, а в старших классах практически отсутствует.
Вместе с тем, многие воспитатели отмечают пренебрежительное отношение родителей к требованиям, которые они предъявляют к детям в дошкольном учреждении. В результате, ребенок начинает возражать воспитателям на занятиях, мотивируя это тем, что «так считает мама (папа)». 
Разрыв между требованиями, предъявляемому к ребенку в дошкольном учреждении, и требованиями родителей делает экологическое образование крайне неэффективным, отрицательно влияет на мотивацию детских поступков, создает ситуацию психологического дискомфорта.

Экспериментальная работа в дошкольных учреждениях доказала, что формирование личности ребенка в семье – это двусторонний процесс: не только взрослые влияют на поведение детей, мотивацию их поступков, но и сами дошкольники оказывают не меньшее влияние на пап и мам. Зачастую интерес родителей к экологическим занятиям возникает в результате эмоциональных рассказов детей о проведении исследований, о животных, растениях сада. Так многие родители просят показать экологическую комнату, живой уголок и т.д. Экологи отмечают, что взрослые благодаря детям, хорошо осведомлены о занятиях по программе «Юный эколог» и проявляют большой интерес к ним.

В экологическом просвещении родителей, как и в экологическом образовании в целом, выделяют ряд компонентов содержания, что отражено в таблице.

Компоненты содержания экологического просвещения родителей
	Познавательный
	
Ценностный
	
Нормативный
	
Деятельностный

	Окружающая среда и здоровье ребенка.

Состояние окружающей среды в собственном микрорайоне, в городе, стране, мире. Пути решения этих проблем.

Развитие ребенка через знакомство с окружающим миром.

Методики ознакомления ребенка с окружающим миром.
	Природа как универсальная ценность для человека.

Значение природы в жизни человека.

Здоровье ребенка и природа, окружающая среда.

Человек – часть природы.

Формирование разумных потребностей.
	Знание правил поведения во время отдыха на природе, правил экологической безопасности и норм поведения в экстремальных ситуациях.

Выбор экологически безопасных участков для прогулок с детьми, занятий спортом, огородов, дач.

Экологическая безопасность жилища, экологически чистая продукция.

Знание психологических особенностей ребенка и соответствующих его возрасту возможностей, потребностей, в том числе в общении с природой.
	Участие в природоохранных акциях своего микрорайона или на территории детского сада совместно с детьми (озеленение, уборка мусора, сооружение и размещение кормушек).

Участие в экологических праздниках, экскурсиях, походах, выращивании растений, уход за животными.

Сбор природных коллекций во время отпуска, сбор экспонатов для музеев природы в детском саду.

Выполнение домашних заданий с детьми.

Совместное чтение литературы.




Реализация указанных в таблице компонентов проходит по нескольким направлениям:

1.  Экологическая информация. 
2. Опыт работы показал, что наиболее значимыми для взрослых сведениями являются следующие:
данные об экологической ситуации в их городе, микрорайоне детского сада, жилого массива, парка, где они отдыхают, дачного участка;
3. информация о зависимости состояния здоровья ребенка от качества окружающей среды;
4. правила поведения в экстремальных условиях (неблагоприятные экологические ситуации, катастрофы);
5. экология жилища;
6. выращивание экологически безопасного урожая;
7. комнатные, лекарственные, пищевые растения;
8. выбор экологически безопасных мест для прогулок с детьми, отдыха на природе;

9. домашние животные, их содержание в доме и значение для ребенка;
10. развитие ребенка как личности в процессе экологического образования

11. информация самого ребенка о занятиях в детском саду. 
Экологическую информацию взрослые получают на родительских собраниях, в совместных походах с детьми, в процессе посещения экологической комнаты, живого уголка, территории детского сада. Так, родители многих детских садов проявляют большой интерес к данным их «Экологических паспортов», особенно к разделу «Экологическая ситуация». Проблема «здоровье ребенка – окружающая среда» тесно связана с проблемой экологической безопасности. 

Вопросы экологического образования могут быть включены и в программу консультаций родителей, ожидающих ребенка, и в программы работы консультационных пунктов, помогающих родителям подготовить ребенка к поступлению в детский сад, и групп кратковременного пребывания.

2. ^ Совместная деятельность с детьми:
1. Во время совместных походов, экскурсий сама обстановка заставляет родителей интересоваться различными вопросами естествознания и экологии, тем более что дети постоянно задают вопросы; 

2. участие в экологических праздниках и в подготовке к ним; 

3. совместный уход за животными, растениями: активное привлечение детей к уходу за домашними животными и воспитание ответственности за их жизнь и здоровье. Детскому саду необходимо показать роль животных, комнатных растений в воспитании ребенка, порекомендовать родителям приобрести, по возможности, живое существо. Еще одно направление — привлечение взрослых в уголок природы. Иногда родители отдают свое домашнее животное на время в детский сад, берут обитателей уголка к себе домой на лето, помогают приобретать животных, создавать для них условия; 

4. сбор коллекций природных материалов, марок, открыток, календарей, значков для экологической комнаты, экспонатов для музея природы. Для ребенка очень важно, чтобы папа и мама поддержали его интересы. 

5. выставки совместных рисунков, макетов, поделок из бросового материала, фотографий (например, по темам «Моя семья на реке», «Моя семья на даче», «Я и природа», «Наши домашние питомцы»);

6. помощь в оборудовании экологической комнаты, уголка природы, лаборатории, библиотеки; 

7. природоохранные акции (уборка территории детского сада, парка, дома, посадка деревьев, оформление кормушек).
8. Работа с родителями по экологическому образованию дошкольников является одной из составных частей работы в нашей группе детского сада.
В нашей группе работа с родителями по повышению экологической культуры ведется по следующим направлениям:
9. Экологическое просвещение родителей:

· консультации,

· беседы,

· дискуссии,

· дни открытых дверей и другие.

Совместная деятельность с детьми:

· участие в экскурсиях,

· участие в экологических праздниках,

· выставки рисунков на экологическую и природоохранную темы, 

· выставки поделок выполненных детьми совместно с родителями. 
· Многие современные родители акцентируют внимание не на развитии личности ребенка, а на подготовке его к школе (умении писать, считать и т.д.). Однако опыт показывает, что объяснение значимости экологического образования для общего развития ребенка (его речи, памяти, наблюдательности, мышления, эмоциональной сферы и т.п.) и связи его с состоянием здоровья меняют отношения родителей.
Таким образом, экологическое образование родителей – важное и сложное направление педагогического процесса в дошкольных учреждениях, которое во многом определяет образование ребенка, и требует систематической и целенаправленной работы с учетом всех компонентов содержания.
Заключение
· Дошкольный возраст отличается от других возрастов особенностями условий жизни требований, которые представляются на данном этапе его развития, особенностями его отношений с окружающим миром, уровнем развития психической структуры личности ребёнка, его знаний и мышление, совокупностью определённых физиологических особенностей.
Дошкольное образовательное учреждение является первой ступенью в системе экологического образования личности. 
Экологическое образование в системе дошкольного воспитания имеет большое значение как начальная ступень системы непрерывного и всеобщего экологического образования. Результативность деятельности в системе дошкольного образования дает хороший задел для последующих за ней ступеней системы экологического образования.
Приучить детей соблюдать правила экологической безопасности можно только в содружестве с родителями. Если ребенок пытается вести себя так, как его научили в детском саду, а родители поступают противоположным образом, желаемых результатов добиться трудно.
Многие родители слышали о проблемах загрязнения окружающей среды, но считают, что лично их эти проблемы не затрагивают и поэтому никак не отражаются на их поведении. Поэтому необходимо привлекать внимание родителей к проблемам загрязнения, подчеркивая тесную связь состояния нашего здоровья и безответственного, неграмотного поведения в повседневной жизни.
Родительское собрание 
«Зачем маленьким детям нужно знать, что такое экология»
Время на стыке тысячелетий можно, без сомнения, назвать временем переосмысления человечеством своего места и своей роли в мире природы. Последнее десятилетие XX века вплоть до наших дней мы являемся свидетелями развития двух значимых с точки зрения экологии процессов: углубления экологических проблем планеты до кризисного состояния и их осмысления человечеством. И если современное взрослое поколение начинало понимать исключительную важность бережного отношения к окружающему миру уже в сознательном возрасте, то нашим детям просто жизненно необходимо заложить экологическое восприятие мира в основу сознания.
Так что же это за наука такая – «экология»? Чем занимается? Что изучает? Уровень «парниковых газов» в атмосфере? Степень загрязненности водоемов? Вред от нефтяных пятен в океане? Зачем это маленьким детям, спросите вы. 
Да, все это наука экология изучает, но здесь речь уже идет о «диагностике» и «лечении» огромного организма – планеты, которое необходимо применить, чтобы ликвидировать результаты недальновидного и безответственного поведения Человека в своем Доме – Окружающем его мире. А если не брать во внимание природные катаклизмы – что же изучает экология? Вот, как раз, его – окружающий мир – и изучает! Ведь в переводе с греческого «экос» (или, вернее «ойкос») означает «дом, жилище», вторая часть «логос» – «учение». Так значит, экология – наука о доме, о месте обитания. А где мы все обитаем, если в корень посмотреть? Разумеется, в мире природы и ее ресурсов: она дает нам и пищу, и одежду, и дом – в общем, все необходимое для нашего существования. Но ведь у нас есть еще и соседи – другие живые организмы, которые нас окружают, и с которыми желательно не портить отношения. А есть еще и неживая природа, способная радикально изменить наши условия проживания. И все это нужно учитывать, обо всем помнить и ВСЕ ЛЮБИТЬ как данность. И дошкольный период – самое благодатное время, когда через эмоциональную сферу можно формировать познавательный интерес к природе и желание общаться с ней. 
Именно на этапе дошкольного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапливает представления о разных формах жизни, то есть, у него формируются первоосновы экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологической культуры. От того, как ребенок научится мыслить и чувствовать окружающий мир природы, как воспримет ценности мировой культуры, зависит то, как он будет действовать, какие поступки совершать. И основы восприятия человеком мира закладываются через совместную творческую деятельность детей и взрослых в детском саду, детских студиях и в семье.
Экологическое воспитание является одним из основных направлений деятельности нашего детского сада. У нас реализуется программа С.Н.Николаевой «Юный эколог». В начале и конце года проводится диагностика уровня развития по данной дисциплине.

Занятия проводятся во всех группах, материал и форма его подачи адаптированы по возрасту. Для наиболее эффективного усвоения полученных знаний о природе тематика занятий по экологии часто отражена и на других групповых занятиях по лепке, аппликации, рисованию, чтению художественной литературы, а также в ролевых играх, которые проводятся и на экологических занятиях тоже. 
В процессе занятий проводятся элементарные опыты и наблюдения за живой и неживой природой, ребята осваивают основные принципы ухода за домашними растениями и животными. Весной совместно с нашими воспитанниками выращивается рассада для засаживания цветников на территории детского сада – так мы стараемся приобщать детей к доброте и заботе о живом. 
Приобщение ребят к труду в природе происходит и на нашем огороде, где они совместно с воспитателем выращивают свой урожай: оказывают посильную помощь в подготовке почвы (работают грабельками), сеют, поливают, следят за сорняками.
Для закрепления пройденного материала проводятся тематические игры и викторины (наподобие «Что? Где? Когда?», «Поле Чудес» и др.), а также досуги, где дети имеют дополнительную возможность в игровой форме проверить (и пополнить) свои знания.
Во время прогулок также проводятся наблюдения за погодными условиями, сменой времен года, живой и неживой природой. Во время наших занятий мы стараемся обращать внимание детей на то, как красиво и мудро устроен мир вокруг нас, учить сострадать живым существам, не нарушать без нужды спокойствия окружающих нас растений и животных, а также прививаем основы культурного поведения: учим не ломать, не сорить, не обижать живого, помогать живому.
Анкеты для выявления уровня 
педагогической культуры родителей
1. На основе каких знаний Вы воспитываете своего ребенка (нужное подчеркнуть):

· слушаете передачи по радио и телевидению; 

· посещаете лекции для родителей; 

· на основе рекомендации психологов; 

· используя жизненный опыт; 

· читаете педагогическую литературу. 

2. Какие методы в воспитании Вы считаете наиболее эффективными (нужное подчеркнуть):

· поощрение; 

· наказание; 

· требование; 

· убеждение; 

· приучение. 

3. Какие виды поощрения Вы используете чаще всего (нужное подчеркнуть):

· словесная похвала; 

· подарки; 

· ласки. 

4. Какие виды наказания наиболее действенны в воспитании (нужное подчеркнуть):

· физическое наказание; 

· словесная угроза; 

· лишение развлечения;

· проявление вами обиды 
УВАЖАЕМЫЕ МАМЫ И ПАПЫ!
Ответьте, пожалуйста, на вопросы нашей анкеты к встрече на тему: "Как помочь учиться".
· Чему Вы больше отдаёте предпочтение: обучение чтению, счёту или общему развитию памяти, внимания, любознательности? Почему?

· Каким бы Вы желали видеть своего ребёнка на пороге школы?

· С радостью ли пойдёт Ваш ребёнок в школу?

· Готов ли, по Вашему мнению, Ваш ребёнок к школе? Почему?

· Что Вас больше всего беспокоит по вопросу подготовки к школе?

· Чем интересуется Ваш ребёнок больше всего?

· Как часто ребёнок задаёт Вам вопросы? Какие?

· Считаете ли Вы, что у вас есть взаимопонимание с ребёнком? Аргументируйте ответ.

· Трудно ли Вам удаётся воспитать в ребёнке умение управлять собой? Почему?

· Какие знания, умения, навыки должен приобрести ребёнок в детском саду, чтобы было легче учиться в школе?

· На какие вопросы по теме встречи Вы желали бы получить ответ?

Спасибо за участие
АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

· Ф.И.О.___________________________________________________

· Возраст _________________________________________________

· Место работы_____________________________________________

· Состав семьи (кто совместно проживает, возраст, образование, профессия)

5. Жилищные условия (отдельная квартира, общежитие и т.д.). _____ ________________________________________________________________
6. Материальное положение семьи (удовлетворительное, неудовлетворительное) ____________________________________________________
7. Увлечение родителей:
отец _______________________________________________________
мать_______________________________________________________
и др._______________________________________________________
8. Как Вы представляете себе участие в жизни группы? (никогда, по мере необходимости, иногда, постоянно помогаю)_____________________
9. Как Вы представляете себе работу родительской команды в дошкольном учреждении? ___________________________________________
10. Какие трудности испытываете в воспитании Вашего ребенка? __ ________________________________________________________________
11. Какие консультации по воспитанию хотели бы получить? ______ ________________________________________________________________
12. Каким опытом семейного воспитания могли бы Вы поделиться?_ ________________________________________________________________
13. Ваши пожелания._________________________________________

Тест для родителей «Я и мой ребенок» 
Роль родителей в воспитании ребенка незаменима. Они главные «проектировщики», «конструкторы» детской личности. Тест дополнит Ваше представление о себе как о родителях, поможет сделать определенные выводы относительно проблем воспитания детей.

	Вопросы
	Ответы

	1
	2

	Можете ли Вы
	Могу и всегда так поступаю
	Могу, но не всегда так поступаю
	Не могу

	1. В любой момент оставить все свои дела и заняться ребенком?
	А
	Б
	В

	2. Посоветоваться с ребенком, невзирая на его возраст?
	А
	Б
	В

	3. Признаться в ошибке, совершенной по отношению к нему?
	А
	Б
	В

	4. Извиниться перед ребенком в случае своей неправоты?
	А
	Б
	В

	5. Сохранить самообладание, даже если поступок ребенка вывел Вас из себя?
	А
	Б
	В

	6. Поставить себя на место ребенка?
	А
	Б
	В

	7. Поверить хотя бы на минуту, что Вы добрая фея (прекрасный принц)?
	А
	Б
	В

	:8. Рассказать ребенку поучительный случай из детства, представляющий Вас в невыгодном свете?
	А
	Б
	В

	9. Всегда воздерживаться от употребления слов и выражений, которые могут ранить ребенка?
	А
	Б
	В

	10. Пообещать ребенку исполнить его желание за хорошее поведение?
	А
	Б
	В

	11. Выделить ребенку один день, когда он может делать, что желает, и вести себя, как хочет, и ни во что не вмешиваться?
	А
	Б
	В

	12. Не прореагировать, если Ваш ребенок ударил, грубо толкнул или просто незаслуженно обидел другого ребенка?
	А
	Б
	В

	13. Устоять против детских просьб и слез, если уверены, что это каприз, мимолетная прихоть?
	А
	Б

	В


Ответ «А» Оценивается в 3 очка, ответ «Б» — в 2 очка, ответ «В» — в 1 очко.
Если Вы набрали от 30 до 39 очков, значит, ребенок – самая большая ценность в Вашей жизни. Вы стремитесь не только понять, но и узнать его, относитесь к нему с уважением, придерживаетесь прогрессивных принципов воспитания и постоянной линии поведения. Другими словами, Вы действуете правильно и можете надеяться на хорошие результаты. 
Сумма от 16 до 30 очков: забота о ребенке для Вас вопрос первостепенной важности. Вы обладаете способностями воспитателя, но на практике не всегда применяете их последовательно и целенаправленно. Порой Вы чересчур строги, в других случаях – излишне мягки; кроме того, Вы склонны компромиссам, которые ослабляют воспитательный эффект. Вам следует серьезно задуматься над своим подходом к воспитанию ребенка.
Число очков менее 16 говорит о том, что у Вас серьезные проблемы с воспитанием ребенка. Вам недостает либо знания, либо желания добиться этого, а возможно, того и другого. Советуем обратиться к помощи специалистов - педагогов и психологов, познакомиться с публикациями по вопросам.

Тест "Какой вы родитель" 
Инструкция. Какой вы родитель? Кому не хочется получить ответ на этот вопрос! Именно поэтому мы предлагаем вам тест-игру. Отметьте те фразы, которые вы часто употребляете в общении с детьми: Баллы 
1. Сколько раз тебе повторять? 2
2.Посоветуй мне, пожалуйста. 
3. Не знаю, что бы я без тебя делала. 1 
4. И в кого ты только уродился? 2 
5. Какие у тебя замечательные друзья! 1 
6. Ну на кого ты похож (а)? 2 
7. Я в твоё время! 2 
8. Ты моя опора и помощница 1 
9. Ну что за друзья у тебя? 2 
10. О чем ты только думаешь?! 2 
11. Какая ты у меня умница! 1 
12. А как ты считаешь, сынок (доченька)? 1 
13. У всех дети как дети, а ты... 
14. Какой ты у меня сообразительный (ая)! 1 

Оценка результатов.
Подсчитайте общее количество баллов. Если вы набрали 5-6 баллов, значит, живёте с ребенком душа в душу. Он искренне любит вас, ваши отношения способствуют становлению его личности. 
Сумма баллов от 7 до 8 свидетельствует о намечающихся сложностях во взаимоотношениях с ребенком, непонимании его проблем, попытках перенести вину за недостатки в его развитии на самого ребенка. 
9-10 баллов: вы непоследовательны в общении с ребенком. Его развитие подвержено влиянию случайных обстоятельств. Стоит задуматься над этим.
Анкета экологического воспитания
· Что такое экология?_______________________________________

· Есть ли у вас комнатные растения? Если нет, то почему?________

3. Есть ли в семье собака, кошка или другие животные?___________ 
4. Посадили ли вы дерево?____________________________________ 
5. Мастерили ли вы когда-нибудь кормушки для птиц?____________ 
6. Читаете ли вы ребенку книги о природе?______________________ 
7. Смотрит ли ваш ребенок диафильмы, телепередачи о природе?___ 
8. Любит ли ваш ребенок бывать в лесу?________________________ 
9. Часто ли вы бываете в лесу с ребенком?_______________________ 
10. Знает ли ваш ребенок названия деревьев, цветов, ягод и т.д._____ 
11. Рассказываете ли вы ребенку о пользе деревьев, лекарственных трав, ягод, насекомых, птиц?________________________________________ 
12. Знает ли ваш ребенок стихи, загадки, поговорки, пословицы о природе? ________________________________________________________ 
13. Проявляет ли ваш ребенок заботливое отношение к животным, растениям?_______________________________________________________ 
14. Как вы думаете, получает ваш ребенок знания о природе в детском саду? ______________________________________________________

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ !
Просим Вас принять участие в анкетировании. Ответив искренне на вопро​сы приведённого теста, Вы можете узнать, насколько правильный тон Вы выбрали во взаимоотношениях с детьми. Ответьте «да» или «нет»?

· Поощряете ли Вы своего ребёнка, когда он добился успеха? 

· Гордитесь ли Вы тем, что Ваш ребёнок в детстве был чистюлей? 

· Умеете ли Вы правильно отвечать своему ребёнку на вопросы, связанные со взаимоотношениями полов? 

· Знаете ли Вы точно, что ребёнок должен, а чего не должен есть, чтобы его рацион соответствовал требованиям медиков? 

· Целуете и гладите своего ребёнка после того, как он становится старше? 

· Настаиваете ли Вы на том, чтобы дети сами поддерживали порядок в своей комнате (если такая имеется) или в своём игровом уголке? 

· Способны ли Вы в присутствии ребёнка признать свои ошибки? 

· Делитесь ли Вы своими радостями, горестями с детьми? 

· Бывает ли, что Вы в качестве наказания запрещаете смотреть ребёнку телевизор? 

· Если бы придумали робота-воспитателя, который бы вместо родителей идеально воспитывал детей, купили бы Вы такую машину? 

· Вы критикуете, наказываете своих детей в присутствии посторонних? 

Результаты ваших ответов мы оценим и дадим Вам ответ! 
Спасибо за участие!
Анкеты для родителей 
«Характеристика семьи ребенка» 
Уважаемые родители! Мы хотели бы ближе познакомиться с Вашей семьей в целях налаживания благоприятного контакта. Просим Вас ответить на вопросы анкеты искренне и, по возмож​ности, подробно.
Фамилия и имя ребенка_____________________________________

Состав семьи:_____________________________________________

Жилищные условия семьи (отдельная квартира, проживаем совместно с родителями, снимаемая жилплощадь)__________________________ 

4. Материальное положение семьи (низкий, средний, высокий доход) ____________________________________________________________ 
5. Место работы родителей 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________ 
6. Возраст других детей в семье (имена, год рождения)____________ 
7. Возраст родителей 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________
8. Образование 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________
9. Какой ребенок по счету в семье 
10. Основные увлечения родителей 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________ 
11. Как Вы относитесь к участию в работе группы, где находится Ваш ребенок? 
а) буду бывать постоянно; 
б) буду приходить иногда с целью контроля или помощи; 
в) буду приходить по необходимости. 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________ 
12. Ваше представление о своей роли в работе группы 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________ 
13. Как Вы представляете себе работу родительской комнаты? 
Отец:______________________________________________________ 
Мать:______________________________________________________ 
14. Какие затруднения Вы испытываете в воспитании ребенка? 
15. По каким вопросам воспитания и обучения хотели бы получить консультацию?___________________________________________________
16. По каким вопросам можете поделиться опытом семейного вос​питания?

 
«Всё о ребенке»
Ф.И.О._____________________________________________________
№ группы __________________________________________________ 
Уважаемые родители! Детский сад проводит опрос с целью помочь Вам в воспитании детей. Просим Вас, отвечая на вопросы, давать искренние и продуманные ответы.
Внимательно прочтите вопросы. Подчеркните два-три отве​та, которые соответствуют Вашему мнению. Если вопросы без вариантов ответа, то свое мнение запишите после вопроса.
· Кто из родителей заполняет анкету? (Мать, отец). ______________

· Укажите свой возраст: _____

· Количество детей в Вашей семье: _____

· Из каких источников Вы получаете педагогические знания?

· слушаете передачи по радио, телевидению;

· посещаете лекции для родителей;

· из жизненного опыта — как воспитывали Вас;

· воспитываете без знаний;

· читаете специальную педагогическую литературу;

· советуетесь с воспитателем;

· иное__________________________________________________

5. С какими трудностями Вы сталкиваетесь в воспитании Вашего ребенка?
- непослушание ребенка; 
- не поддерживают другие члены семьи;

· испытываете недостаток педагогических знаний;

· ребенок растет нервным;

· плохо запоминает стихи;

· иные трудности:____________________ 

· трудностей нет.

· Какие черты Вас радуют в Вашем ребенке? ____________________

· Что огорчает? _____________________________________________

8. Какие занятия дома Ваш ребенок любит больше всего?

· играть с игрушками;

· лепить;

· рисовать;

· слушать чтение книг;

· слушать музыку;

· смотреть телевизор;

· не любит ничем заниматься;

· иное.

9. Укажите, пожалуйста, чем Вы занимаетесь с ребенком?

· читаете;

· рассказываете;

· приучаете следить за одеждой, обувью;

· ходите в парк, лес;

· играете;

· ничем не занимаетесь;

· иное__________________________________________________

10. По каким вопросам воспитания детей Вы хотели бы получить помощь, консультацию? 
11. Ваши предложения по улучшению работы дошкольного уч​реждения в интересах ребенка:______________________________________ 
12. Сколько раз Вы посетили группу, в которой воспитывается Ваш ребенок? ________________________________________________________ 
13. Как бы Вы оценили степень своего участия в работе группы, которую посещает Ваш ребенок? 
- Высоко; удовлетворительно; низко; не задумывались.

«Знаете ли Вы своего ребёнка?»
Пожалуйста, ответьте искренне на данные вопросы.
Ответы помогут лучше узнать нам Вашего ребенка. 
Имя ребенка (так, как Вы желаете называть егов детском саду) ____
День рождения________________ 
Возраст: количество лет и месяцев____________________________
1. Пожалуйста, перечислите имена сестер и братьев Вашего ребенка: _______________________________________________________________

Посещал ли Ваш ребенок детский сад ранее или же находился дома с Вами: ___________________________________________________ 

Испытывает ли Ваш ребенок трудности при произношении некоторых звуков: ___________________________________________________ 

Существуют ли проблемы, связанные со здоровьем Вашего ребенка, страдает ли аллергическими заболеваниями (какими): ____________ 

Чем интересуется Ваш ребенок? _____________________________ 

Чего боится Ваш ребенок? __________________________________ 

С кем дружит Ваш ребёнок? _________________________________ 

Имеет ли какие-нибудь обязанности по дому?___________________ 

Какими методами наказания Вы пользуетесь дома? ______________ 

10. Какими навыками он уже владеет? (Нужное подчеркнуть)

Знает и называет адрес.

Знает и называет свой номер телефона.

Знает дату своего дня рождения.

Может назвать свое имя, отчество, фамилию.

Может написать печатными буквами имя, фамилию.

Считает до … 

Различает понятия «слева», «справа».

Называет правильно цвета:

Различает цифры до …

Отличает заглавные буквы от прописных.

Любит слушать рассказы.

Может зашнуровать ботинки.

Может застегнуть на пуговицы свою одежду.

Может застегнуть молнию на своей одежде.

Может назвать время.

Может рисовать карандашом.

Может пользоваться ножницами.

11. Какие у Вас пожелания для детского сада и команды воспитателей? ____________________________________________________________
12. Что Вы ожидаете необычного в отношении Вашего ребенка в этом году? _______________________________________________________ 
13. Не окажете ли Вы нам посильную помощь в группе? Назовите удобное для Вас время? ___________________________________________
14. Что еще Вы можете рассказать нам о Вашем ребенке? _________ _________________________________________________________________

«Здоровье ребёнка»
Уважаемые родители, искренне ответьте на вопросы анкеты. Это поможет нам сотрудничать с Вами по укреплению здоровья Вашего ребенка.
1. Часто ли болеет Ваш ребенок? 
Да, нет. 
2. Причина заболевания:

недостаточное внимание семьи к физическому воспитанию ребенка; 

наследственность. 

3. Знаете ли Вы физические показатели, по которым можно наблюдать за правильным развитием Вашего ребенка? 
Да, нет, частично. 
4. На что, на Ваш взгляд, должны детский сад и семья обратить особое внимание, заботясь о здоровье и физической культуре ребенка?

на выполнение режима;

рациональное, калорийное питание;

полноценный сон; 

достаточное нахождение на свежем воздухе; 

здоровое гигиеническое окружение;

создание благоприятной психологической атмосферы;

наличие спортивных площадок;

физкультурные занятия;

закаливающие мероприятия.

5. Какие закаливающие мероприятия наиболее подходят Вашему ребенку?

облегченная форма одежды на прогулке;

облегченная форма одежды в группе;

обливание ног водой контрастной температуры;

ходьба босиком;

систематическое проветривание группы;

прогулки в любую погоду;

полоскание горла водой комнатной температуры;

умывание лица, шеи, рук до локтей водой комнатной температуры; 

другое: 

6. Сколько времени, по-Вашему, необходимо проводить ребенку на свежем воздухе при любой погоде?

в соответствии с режимом детского сада (три-четыре часа); 

менее обозначенного времени;

более обозначенного времени.

Знаете ли Вы, как укрепить здоровье Вашего ребенка дома?

Да, нет, частично.

Нужна ли Вам помощь детского сада по физическому воспитанию ребенка?

Да, нет, частично. 
9. Если да, то по какой проблеме?
«Воспитание ребенка в семье» 
Уважаемые родители! Эту анкету для нас разработала мама Сережи Солоненко — Марина Степановна
1. Какие трудности, проблемы встречаются в воспитании Вашего ребенка? 
2. В чемВаши успехи в преодолении этих трудностей (приемы, ме​тоды решения проблемы, которыми Вы могли бы поделиться с другими родителями)? 
3. Ваши потребности в советах и рекомендациях со стороны других родителей, воспитателей, педагогов (укажите, что именно Вас интересует): 
4. Ваши предложения: 
а) по обмену опытом между родителями: 
б) по совершенствованию воспитательной работы в группе:
«Ребёнок и его права»
Уважаемые родители, искренне ответьте на вопросы:
Считаете ли Вы, что ударить ребёнка означает нарушить его права? Да, нет.
Считаете ли Вы, что унижение достоинства ребёнка может привести к серьёзному психологическому ущербу? 

Да, нет, затрудняюсь ответить.
3. По Вашему мнению, физические (телесные) наказания:

вполне допустимы в воспитании ребёнка; 

допустимы в отдельных случаях;

неприемлемы ни при каких обстоятельствах.

Наказания происходят потому, что (назовите причины): ________ ________________________________________________________________ 

Мне приходится наказывать ребёнка, когда он: ________________ 

Какие наказания Вы применяете по отношению к своему ребёнку? _________________________________________________________________ 

7. Замечали ли Вы признаки агрессивного поведения у своего ребёнка:

по отношению к Вам; 

к животным, растениям;

к сверстникам, младшим детям;

к предметам, вещам?

Бывают ли у Вас случаи, когда Вы затрудняетесь в разрешении конфликтной ситуации с ребёнком, не знаете, как поступить? 

Да, нет.
Нуждаетесь ли Вы в профессиональной помощи социального педагога, психолога по этой проблеме?

Да, нет.
«Оценка здоровьесберегающего пространства
в семье и дошкольном учреждении»
Уважаемые родители!
Здоровым быть не только модно — это очень актуально, учи​тывая экологическую, социальную и культурную ситуацию. Ваши искренние ответы на вопросы анкеты помогут выявить «проблемное поле» для дальнейшего нашего взаимодействия в вопросах здоровьесберегающей среды, обеспечивающей ребенку психическое и физическое благополучие, комфортную моральную и бытовую сре​ду, как в семье, так и дошкольном учреждении.
1. Считаете ли Вы благоприятным психологический климат по отношению к ребенку со стороны всех членов семьи?
(Да, нет, частично)

· Воспитываете ли Вы самостоятельность и ответственность ребенка как главные качества для сохранения его здоровья?

(Да, нет, частично)

Допускаете ли Вы физические меры воздействия на ребёнка?

(Да, нет, иногда)
4. Используете ли запугивание, критику в адрес ребёнка?
(Да, нет, иногда)
5. Каким образом поощряете достижения, успехи ребёнка?
6. Стимулируете ли Вы проявления положительных эмоций у сво​его ребёнка? Если да, то, как Вы это делаете? ____________________________
7. Проявляет ли Ваш ребёнок отрицательные эмоции? (Да, нет, частично) Если да, то почему, на Ваш взгляд, они возникают? _____________

· Сколько (примерно) времени в день Вы отводите на общение с ребёнком? ________________________________________________________

· Любит ли Ваш ребёнок трудиться? ___________________________

· Что из перечисленного имеется у Вашего ребёнка: отдельная комната; место для игр, занятий, где он является полноправным хозяином; стесненные жилищные условия (места для игр нет)? __________________

· Имеется ли у Вашего ребёнка достаточное количество игрушек, книг и других материалов для занятий дома?

(Да, нет, частично)

· Соблюдаете ли Вы рациональный режим дня ребёнка? (Да, нет, частично)

· Закаливаете ли Вы своего ребёнка? (Да, нет, частично) Если да, то каким образом? _______________________________________________

15. Каковы проблемы, которые есть у Вашего ребёнка?
16. Как Вы оцениваете ваши отношения с сотрудниками д/упо вопросам укрепления здоровья ребёнка (Постоянные, партнёрские взаимоотношения; единичные контакты, отрицательные)? Нужное подчеркнуть.
17. Укажите, пожалуйста, темы, по которым Вы хотели бы получить помощь наших специалистов; расширить свою педагогическую осведомленность:

· Труд и его значение в жизни ребёнка.

· Как заинтересовать ребёнка общением с другими детьми и взрослыми?

· Как развивать у ребёнка чувство собственного достоинства?

· Создание развивающей среды в семье.

· Режим дня как фактор укрепления здоровья ребёнка.

· Микроклимат в семье, каким он должен быть?

· Укажите, что ещё? _________________________________________

18. В какой форме Вы желали бы получить помощь?

· индивидуальная беседа;

· индивидуальная консультация;

· участие в родительском клубе, практикуме, семинаре;

· памятка; 

· другое ____________________________________________________ 

19. Как Вы оцениваете микроклимат в группе, которую посещает Ваш ребёнок (положительно, удовлетворительно, неудовлетворительно)? 
20. Регулярно ли получаете информацию от воспитателей о ребёнке, его успехах, достижениях, трудностях? 
(Регулярно, от случая к случаю, не получаю) 
21. Считаете ли Вы, что Ваши контакты с педагогами, специалистами нашего д/у должны быть чаще? __________________________________ 
22. Ваши предложения:

· воспитателям группы: _______________________________________ 

· учителю-дефектологу ______________________________________

· психологу ________________________________________________

· заведующим д/у ___________________________________________

· социальному педагогу ______________________________________

23. Назовите Вашу фамилию, имя, отчество _____________________

 

Родительское собрание «Ребёнок и его здоровье»
План подготовки

Анкетирование родителей по теме.

Изготовление приглашений (в виде аппликации) с участием детей. (В приглашении указываются полные имя, отчество отца и матери; вручаются за неделю до родительского собрания; за несколько дней вывешивается объявление.Хорошо, если на родительском собрании будут присутствовать оба родителя).

Изготовление памяток с советами по обсуждаемым вопросам.

Анализ состояния здоровья детей.

Изготовление плаката «Средства личной гигиены или Чистюля».

Подготовка «Ящика вопросов».

Оформление выставки литературы и других материалов по теме.

Подбор музыкального оформления.

Примечание.
ОКНО – очень короткие новости.
План проведения собрания 
1. Вступление
Цель: настроить на тему предстоящего разговора, создать располагающую эмоциональную обстановку. Что такое здоровье? Что такое здоровый образ жизни? 
2. «За папу, за маму ...»:

питание ребенка в ДУ и дома; 

задание родителям (мама и папа; 2 одинаковых задания; вычеркнуть из списка продуктов «вредные»); 

ОКНО; 

проверка и обсуждение задания; 

3. Обыкновенная простуда, или если ребенок часто и длительно болеет
анализ заболеваемости детей группы в период с сентября текущего года;

профилактическая работа в ДУ; восстановление здоровья детей в период реконвалесценции в ДУ;

если ребенок заболел – задание родителям: как снижать температуру и когда, как лечить кашель, ангину, как определить что болит ухо;

ОКНО;

проверка и обсуждение задания;

что делать, чтобы ребенок не болел?

4. Обсуждение вопросов из «Ящика вопросов»
5. Движение - это жизнь
Практическая часть (миниспортландия):

На ходулях. 

На фитомячах. 

Со скакалками. 

Прыжки в мешках. 

Тоннель. 

6. Чаепитие
Укрепим свое здоровье целебным чаем (предложить травяной чай без сахара). Родителям предлагается определить, какие травы добавлены в чай
Работа с семьёй по профилактике семейного неблагополучия и социального сиротства

Работа с неблагополучной семьей 
Поступление сигнала об ущемлении прав ребенка в семье.

Сбор информации о семье (детский сад, школа, детская поликлиника, отделение милиции, соседи и др.) 
Цель: получение первичных сведений об уровне проблемности семьи

Беседа с ребенком 
Цель: определение уровня риска семьи как среды пребывания ребенка

Встреча с семьей 
Цель: уточнение социальных характеристик семьи как субъекта воспитания

Изложение собранной информации о семье на комиссии при органах опеки и попечения
Цель: принятие коллегиального решения о наличии (отсутствии) необходимости срочного изъятия ребенка из семьи

Подписание соглашения с семьей о проведении реабилитационной работы с ней и при ее участии 
Цель: повышение воспитательного потенциала семьи

Практическая реализация соглашения
Цель: создание в семье жизненных условий, соответствующих потребностям ребенка

Вынесение результатов работы по соглашению на обсуждение комиссии при органах опеки и попечения 
Цель: оценка ситуации в семье после реабилитационных мероприятий и окончательное решение судьбы ребенка: оставить в семье или передать в учреждение защиты детства
Семьи, которые входят в группу социального риска
Неполная семья.

Многодетная семья.

Семья, где один или оба родителя являются несовершеннолетними.

Малообеспеченные семьи.

Семьи с родителями (или одним родителем) инвалидами.

Семьи с детьми-инвалидами.

Замещающие семьи:

опекунские семьи;

семьи с приемными родителями.

Фостерные («измененные») семьи.

Семьи беженцев, не имеющие гражданства.

10. Семьи переселенцев.
11. Семьи с неблагополучным воспитательным фоном:

родители пьют;

родители не оказывают должного внимания детям;

родители не справляются с воспитанием ребенка;

родители с аморальным поведением. 
Карта оценки риска семейного неблагополучия дошкольника
	
	Этапы изучения семьи 
	Симптомы 

	1.
	Первичное наблюдение в условиях детского сада
	Систематическое опоздание в детский сад 
Ребёнка поздно забирают из д/с
За ребёнком приходят дальние родственники, знакомые, соседи
Частое беспричинное отсутствие в д/с 
Неопрятный внешний вид ребёнка 
Отсутствие у ребёнка необходимой сезонной одежды, обуви
Следы побоев у ребёнка 
Родители приходят в д/с в нетрезвом состоянии (эпизодически / систематически) 
Жалобы ребёнка (на голод, на недосыпание, на дискомфорт в семье, другое)

	2.
	Оценка санитарно-гигиенических условий воспитания ребёнка в семье
	Запах в квартире (затхлый, алкоголя, сырости, сигаретного дыма, мочи, другое)
Общий хронический беспорядок, грязь, паутина, разбросанные вещи.
Плохое состояние квартиры (повреждение входной двери, оборванные обои, разбитые окна) 
Антисанитарные условия в кухне (грязная посуда, пустые бутылки, отсутствие необходимых бытовых предметов). 
Неухоженные домашние животные.
Антисанитарное состояние спальных мест (неубранные постели, отсутствие отдельного спального места у ребёнка)

	3.
	Оценка условий воспитания, атмосферы семьи
	Отсутствие игрушек, книг 
Отсутствие места для игр ребёнка (нет ковра, др.) 
Отсутствие необходимой мебели для хранения иг​рушек, одежды ребёнка 
Нахождение в доме взрослых в нетрезвом состоянии 
Следы побоев у членов семьи (у взрослых, у детей) 
Наличие в доме родственников с тяжёлыми форма​ми физических и психических заболеваний 
Проживание нескольких семей в одной квартире 
Недоброжелательное отношение к посетителям 
Недоброжелательные, конфликтные отношения чле​нов семьи друг к другу


Индекс 1 - необходимо выяснить причины данных симптомов 
Индекс 2 - необходимо углублённое изучение ситуации в семье 
Индекс3 - необходимо применение комплекса социально-педагогических мер по профилактике и коррекции семейного неблагополучия 
 
Консультация 
«Одежда и здоровье ребенка»
Одевать ребенка красиво, чтобы он выглядел привлекательно, – закономерное стремление родителей. Однако в погоне за красотой одежды нельзя выпускать из виду и другие, не менее важные к ней требования – гигиеничность, удобство, целесообразность.

Гигиенические требования к детской одежде
Что мы имеем в виду, когда говорим о гигиенических требованиях к одежде? Она предохраняет ребенка от различных воздействий окружающей среды: от палящих солнечных лучей и сильных ветров, от холода и дождя. Правильно подобранная одежда сохраняет нормальное самочувствие ребенка, столь необходимое для растущего и развивающегося организма.
Чистота и удобство – основные гигиенические требования к детской одежде, и чтобы эти требования были выполнимы, родители должны терпеливо, проявляя выдержку, постоянно воспитывать в детях желание быть всегда аккуратно одетыми и чистыми. Вместе с этим необходимо приучить ребенка бережно относиться к своей одежде. Для этого надо выделить место на вешалке для верхней одежды и место в шкафу для хранения белья, чтобы он сам мог брать и убирать все на место.
При выборе одежды необходимо уделять внимание фактуре и качеству ткани. Способность ткани сохранять тепло зависит от воздушной прослойки, находящейся в ее «порах» – пушистая, рыхлая ткань особенно хорошо сохраняет тепло тела.
Для теплой погоды незаменимы ткани хлопчатобумажные. Они хорошо стираются и гладятся, всегда выглядят красивыми и нарядными благодаря стойкости красителей. Хлопчатобумажная ткань сохраняет тепло и в то же время не перегревает тело ребенка, хорошо впитывает влагу, выделяемую кожей, и потому помогает дышать кожному покрову тела.
Детскую одежду обычно шьют из ткани, обладающей гигроскопичностью, т.е. хорошо впитывающей и испаряющей влагу. Синтетические или накрахмаленные ткани не рекомендуются, так как они воздухонепроницаемы; скапливаемый воздух под одеждой, не имея достаточной «вентиляции», вызывает перегрев тела, усиленное отделение пота, который остается на коже ребенка и может вызвать раздражение.
Чистота и удобство – основное гигиеническое требование к детской одежде. Надо научить ребенка следить за внешним видом своего костюма. Но привить ему навыки аккуратности трудно, если он сам не сумеет обслужить себя: застегнуть, завязать, приколоть, зашнуровать. Поэтому одежда должна быть такой, с которой ребенку легко справиться самому: застежки спереди, пуговицы легко пролезают в петли, а шнуровки и завязки не нужны, так как затрудняют ребенку возможность навести порядок в костюме.

Какая одежда нужна ребенку?
Одежда может быть нарядной, праздничной – для выхода в театр, в гости; строгой, удобной, неброской – для посещения детского сада, для постоянной носки в домашних условиях; рабочей – для выполнения трудовых поручений; спортивной – для походов в лес, катания на лыжах, коньках и т.п. Очень важно, чтобы одежда была подобрана по росту ребенка. Красивая расцветка и фасон не украсят, если костюм велик, если он висит на ребенке и делает его неуклюжим.
Случается, что покупают ребенку платье большого размера, чем требуется. Такая покупка не оправдывает себя; ребенку неуютно и неудобно, да и фасон, пока из этого платья он вырастет, устаревает. А бывает и так: купят костюм, а надевать жаль, особенно в детский сад. Время идет, костюм лежит. Пришла весна, а надеть его нельзя: рукава стали короткими, в плечах тесно.

Современные формы работы с родителями в дошкольном учреждении
	Работникам дошкольного образования - Сотрудничество педагогов и родителей 


Введение 
Обновление системы дошкольного образования, процессы гуманизации и демократизации в нем обусловили необходимость активизации взаимодействия дошкольного учреждения с семьей.
Семья – уникальный первичный социум, дающий ребенку ощущение психологической защищенности, «эмоционального тыла», поддержку, безусловного безоценочного принятия. В этом непреходящее значение семьи для человека вообще, а для дошкольника в особенности.

Не случайно среди специалистов и ученых в области семьи (Т.А.Марковой, О.Л.Зверевой, Е.П.Арнаутовой, В.П.Дубровой, И.В.Лапицкой и др.) считается признанным, что семейный институт есть институт эмоциональных отношений. Каждый ребенок сегодня, как и во все времена, ожидает от своих матери, отца, бабушки, дедушки, сестры, брата безоговорочной любви: его любят не за хорошее поведение и оценки, а просто так и таким, какой он есть, и за то, что он просто есть.
Семья… Для ребенка это источник общественного опыта. Здесь он находит примеры для подражания, здесь происходит его социальное рождение. И если мы хотим вырастить нравственно здоровое поколение, то должны решать эту проблему «всем миром»: детский сад, семья, общественность.
Главная цель педагогов дошкольного учреждения – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций:

· развитие интересов и потребностей ребенка;

· распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания детей;

· поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;

· выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;

· понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности.

Данная цель реализуется через следующие задачи:

· воспитание уважения к детству и родительству;

· взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды;

· повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической компетентности родителей;

· оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через трансляцию основ теоретических знаний и формирование умений и навыков практической работы с детьми;

· использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного творчества, исходя из индивидуально-дифференцированного подхода к семьям.

Основными условиями, необходимыми для реализации и доверительного взаимодействия между ДУ и семьей, являются следующие:

· изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте родителей, их образовании, общем культурном уровне, личностных особенностей родителей, их взглядов на воспитание, структуры и характера семейных отношений и др.;

· открытость детского сада семье;

· ориентация педагога на работу с детьми и родителями.

Работу с родителями следует строить, придерживаясь следующих этапов.

·   

· Продумывание содержания и форм работы с родителями. Проведение экспресс-опроса с целью изучения их потребностей. Полученные данные следует использовать для дальнейшей работы.

· Установление между воспитателями и родителями доброжелательных отношений с установкой на будущее деловое сотрудничество. Необходимо заинтересовать родителей той работой, которую предполагается с ними проводить, сформировать у них положительный образ ребенка. 

· Формирование у родителей более полного образа своего ребенка и правильного его восприятия посредством сообщения им знаний, информации, которые невозможно получить в семье и которые оказываются неожиданными и интересными для них. Это может быть информация о некоторых особенностях общения ребенка со сверстниками, его отношении к труду, достижениях в продуктивных видах деятельности.

· Ознакомление педагога с проблемами семьи в воспитании ребенка. На этом этапе воспитатели вступают в диалог с родителями, которые играют здесь активную роль, рассказывая во время посещения семьи воспитателем не только о положительном, но и о трудностях, тревогах, отрицательном в поведении ребенка.

· Совместное со взрослыми исследование и формирование личности ребенка. На данном этапе планируется конкретное содержание работы и выбираются формы сотрудничества.

Форма (латинское слово forma) – устройство, структура чего-либо, система организации чего-либо.
Все формы с родителями подразделяются на коллективные, индивидуальные и наглядно-информационные.
К коллективным формам работы с родителями относятсяследующие:
· Родительские собрания – это эффективная форма работы с родителями, где обсуждаются проблемы жизнедеятельности группы. При подготовке к родительскому собранию следует придерживаться следующих правил:

· собрание должно быть целенаправленным;

· отвечать запросам и интересам родителей;

· иметь четко обозначенный практический характер;

· проводиться в форме диалога;

· на собрании не стоит придавать гласности неудачи детей, просчеты родителей в воспитании (Приложение 3).

При подготовке к собранию можно пользоваться  следующим планом:

· Анкетирование родителей по теме собрания. Анкеты заполняются дома, до собрания, их результаты используются в ходе его проведения.

· Изготовление приглашений каждой семье (в виде аппликации, рисунка, открытки и т.д.). Важно, чтобы в изготовлении приглашений принимали участие дети.

· Изготовление памяток с советами на тему собрания. Их содержание должно быть кратким, текст напечатан крупным шрифтом.

· Подготовка конкурсов, выставок.

· Запись на магнитофон ответов детей по теме собрания.

· Приглашение на собрание сказочного героя (использование сюрпризного момента).

· Подготовка плакатов по теме собрания и т.д.

· Одной из эффективных, нетрадиционных форм работы с родителями являются мини-собрания. Выявляется интересная семья, изучается ее опыт воспитания. Далее она приглашает к себе две-три семьи, разделяющие ее позиции в семейном воспитании.

· В работе с родителями можно и нужно использовать педагогические консилиумы. В состав консилиума входят воспитатель, заведующая, заместитель заведующего по основной деятельности, педагог-психолог, учитель логопед, старшая медсестра, члены родительского комитета. На консилиуме обсуждается воспитательный потенциал семьи, ее материальное положение и статус ребенка в семье. Итогом работы консилиума может быть:

· наличие сведений об особенностях конкретной семьи;

· определение мер помощи родителям в воспитании ребенка;

· разработка программы в целях индивидуальной коррекции поведения родителей.

· В настоящее время все больший интерес вызывают такие формы работы с родителями, как исследовательско-проектные, ролевые, имитационные и деловые игры. В процессе этих игр участники не просто «впитывают» определенные знания, а конструируют новую модель действий, отношений. В процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение. Примерными темами игр могут стать: «Утро в вашем доме», «Прогулка в вашей семье», «Выходной день: какой он?» (приложение 6).

· Одной из форм повышения педагогической культуры родителей является родительская конференция. Ценность этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но и общественность. На конференциях выступают педагоги, работники районного отдела образования, представители медицинской службы, учителя, педагоги-психологи и т.д.

· Еще одной формой работы с родителями являются тренинги. Тренинговые игровые упражнения и задания помогают дать оценку различным способам взаимодействия с ребенком, выбрать более удачные формы обращения к нему и общения с ним, заменять нежелательные конструктивными. Родитель, вовлекаемый в игровой тренинг, начинает общение с ребенком, постигает новые истины.

· Одной из форм работы с родителями на современном этапе является проведение различных конкурсов – вечеров вопросов и ответов. Это позволяет уточнить свои педагогические знания, применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить знаниями друг друга, обсудить некоторые проблемы развития детей.

· В работе с родителями следует использовать такую форму, как «Родительский университет», где могут работать разные кафедры по потребностям родителей:

· «Кафедра грамотного материнства» (Быть мамой – моя новая профессия).

· «Кафедра эффективного родительства» (Мама и папа – первые и главные учителя).

· «Кафедра семейных традиций» (Бабушки и дедушки – хранители семейных традиций).

Для того чтобы работа «Родительского университета» была более продуктивной, дошкольному учреждению деятельность с родителями можно организовать на разных уровнях: общесадовском, внутригрупповом, индивидуально-семейном.
Должны найти место в работе с родителями: домашние педсоветы, лектории, устные журналы, дни открытых дверей, клубы отцов, бабушек, дедушек, семинары, практикумы и т.д. (Приложение 2).
Одной из важнейших форм взаимодействия семьи и детского сада является индивидуальная работа с каждым родителем. Преимущество такой формы состоит в том, что через изучение специфики семьи, беседы с родителями (с каждым в отдельности), наблюдение за общением родителей с детьми как в группе, так и дома, педагоги намечают конкретные пути совместного взаимодействия с ребенком.

· Одним из распространенных методов диагностики является анкетирование (Приложение 10).

· Следующим важным звеном в индивидуальной работе является посещение семьи. Основная цель визита – познакомиться с ребенком и его близкими в привычной для него обстановке. В игре с ребенком, в разговоре с его близкими можно узнать много нужной информации о малыше, его пристрастиях и интересах и т.д. Посещение приносит пользу родителям: они получают представление о том, как воспитатель общается с ребенком и позволяет педагогу познакомиться с условиями, в которых живет ребенок, с общей атмосферой в доме. Организуя домашний визит, необходимо, соблюдать следующие условия:

· быть тактичным при посещении семьи;

· не начинать разговор в семье о недостатках ребенка;

· не задавать много вопросов родителям о воспитании детей;

Составьте для себя памятку по организации домашних визитов и постарайтесь ее выполнять.

· Беседа воспитателя с родителями – наиболее доступная форма установления связи педагога с семьей, его систематического общения с отцом, матерью, другими членами семьи.

Беседы должны отвечать определенным требованиям:

·  быть конкретными и содержательными;

· давать родителям новые знания по вопросам обучения и воспитания детей;

· пробуждать интерес к педагогическим проблемам;

· повышать чувство ответственности за воспитание детей.

· Одной из форм дифференцированной работы с родителями являются консультации. Консультации по своему характеру близки к беседе. Разница в том, что беседа – это диалог воспитателя и родителя, а проводя консультацию, отвечая на вопросы родителей, педагог стремится дать квалифицированный совет. (Приложение 9).

· С родителями также можно использовать индивидуальные блокноты, куда воспитатель записывает успехи детей по разным видам деятельности, родители могут помечать, что их интересует в воспитании детей.

Главная задача наглядной пропаганды – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье.
В педагогической практике используются и сочетаются различные виды наглядности: натурная, изобразительная, словесно-образная, информационная.

· Примером информационной пропаганды служит уголок для родителей. Материалы родительского уголка можно разделить по содержанию на две части:

· материалы информационного характера: правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера;

· материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье. В них отражается текущая работа по воспитанию и развитию детей. Родители наглядно увидят, как можно оборудовать уголок или комнату для ребенка, получат ответы на поставленные вопросы, узнают, какие консультации будут проводиться в ближайшее время. Самое главное заключается в том, чтобы содержание родительского уголка было кратким, ясным, разборчивым, чтобы у родителей возникло желание обратиться к его содержанию.

· Эффективной формой работы с родителями являются разнообразные выставки. Например, выставки детских работ: детские рисунки, самодельные игрушки, детские книги, альбомы и т.д. Выставки также могут работать, демонстрируя родителям важный раздел программы, например: «Изобразительная деятельность детей в семье и детском саду», «Игрушка и ее воспитательная роль», 

· Информационные листки, которые могут нести в себе следующую информацию:

· объявления о собраниях, событиях, экскурсиях;

· просьбы о помощи;

· благодарность добровольным помощникам и т.д.

· Памятки для родителей.
· Родительскаягазетаоформляется самими родителями. В ней они отмечают интересные случаи из жизни семьи, делятся опытом воспитания по отдельным вопросам. Например, «Выходной день семьи», «Моя мама», «Мой папа», «Я дома» и т.д.

· Папки–передвижки, которые формируются по тематическому принципу: «Чтобы наши дети не болели», «Роль отца в воспитании детей» и т.д. Папка дается во временное пользование родителям. Когда родители ознакомятся с содержанием папки-передвижки, с ними следует побеседовать о прочитанном, ответить на возникшие вопросы, выслушать предложения и т.д.

Эффективность форм работы с родителями в воспитании  и развитии личности ребенка.
Об эффективности проводимой в дошкольном учреждении работы с родителями свидетельствуют:

· проявление у родителей интереса к содержанию образовательного процесса с детьми;

· возникновение дискуссий, диспутов по их инициативе;

· ответы на вопросы родителей ими самими; приведение примеров из собственного опыта;

· увеличение количества вопросов к педагогу, касающихся личности ребенка, его внутреннего мира;

· стремление взрослых к индивидуальным контактам с воспитателем;

· размышление родителей о правильности использования тех или иных методов воспитания;

· повышение их активности при анализе педагогических ситуаций, решение задач и обсуждение дискуссионных вопросов.

Предлагаем вам практический материал из опыта работы ДУ №63 Железнодорожного района и слушателей проблемных курсов «Взаимодействие детского сада, семьи и общественности в воспитании и развитии детей» и надеемся, что он окажет Вам эффективную помощь, чтобы две системы (детский сад и семья) стали открытыми друг для друга и помогли раскрытию способностей и возможностей ребенка.

