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Введение 

Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада  « 
Золотинка» (далее – МБДОУ) является обязательным нормативным документом, разработанным и реализуемым, образовательным 
учреждением самостоятельно согласно п.6 статьи 12 Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации».  

Данная Образовательная программа разработана в соответствии с нормативно-правовым обеспечением дошкольного образования в 
Российской Федерации.  

Нормативно – правовое обеспечение: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 
3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования». 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014г. № 293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 
образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 32220, вступил в 
силу 27 мая 2014 г.). 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. №462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования 
образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014г. № 8 «Об утверждении примерной формы договора об 
образовании по образовательным программам дошкольного образования». 

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования». 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального 
стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) (воспитатель, учитель)». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении 
СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций». 

10. Инструктивно-методическое письмо Минобразования РФ от 14.03.2000 N 65/23-16«О гигиенических требованиях к максимальной 
нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» 
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11. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования « МОЗАИКА» ( присвоен гриф УМО ( протокол « 2 от 
02.12.2014 г. заседания президиума УМО по образованию в области подготовки педагогических кадров ФГБОУ ВПО  « 
Московский  педагогический  государственный университет» ), и она « рекомендована в качестве примерной основной 
образовательной программы дошкольного образования для осуществления образовательной деятельности в области дошкольного 
образования»). 

12. Устав МБДОУ д/с  « Золотинка». 

13. Договор с родителями (или лицами их заменяющих) воспитанника. 

Предметом деятельности Учреждения является реализация образовательной деятельности по образовательным программам  

дошкольного образования, присмотр и уход за детьми. 
 

Основными целями деятельности МБДОУ д/с  « Золотинка» являются: 
- формирование общей культуры, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, необходимых для жизни 

в быстро меняющихся условиях; 

- развивать ребенка, создавая ему возможность  апробировать различные социальные   роли, быть активным деятелем-

исследоватем; 

- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 
 

Основными видами деятельности детского сада, непосредственно направленными на достижение поставленных целей является: 
- реализация образовательной программы в соответствии с федеральным государственным стандартом в области дошкольного 

образования; 
- осуществление присмотра и ухода за детьми; 
- реализация дополнительных общеразвивающих программ дошкольного образования; 
- взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного развития воспитанников; 
- организация альтернативных форм дошкольного образования; 
- повышение компетентности и осуществление поддержки родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития 

и образования детей, охраны и укрепления здоровья. 
 

Сведения об Образовательной программе 

Образовательная программа является одним из основных нормативных документов, регламентирующих жизнедеятельность 
дошкольного образовательного учреждения, определяет специфику организации образовательной деятельности (содержание, формы) с 
учетом государственных требований к дошкольному уровню образования, разработана индивидуально для МБДОУ д/с  «Золотинка», 

учитывает потребности воспитанников, их родителей, общественности и социума.  
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Образовательная программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной  социализации и 
индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 
образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
          Образовательная программа охватывает четыре возрастных периода развития психического и физического развития детей: ранний 
возраст – от 2 года до 3 лет (первая младшая группа), младший дошкольный возраст – от 3 до 4 лет (вторая младшая группа), средний 
дошкольный возраст - 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный возраст - 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе 
группы). 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации дошкольников конструируется мотивирующая 
образовательная среда. Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, включая пространственно-

временные (гибкость и трансформируемость пространства и его предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы 

сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, включая педагогов, 
детей, родителей (законных представителей), администрацию), условия детской активности (доступность и разнообразие видов 
деятельности, соответствующих возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), 
материально-технические и другие условия образовательной деятельности. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела – целевой, содержательный и 
организационный. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые 
результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 
ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, 
физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
детей в различных видах деятельности, таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 
– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 
– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и 

взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, как: 
– восприятие художественной литературы и фольклора, 
– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 
– творческая (рисование, лепка, аппликация), 
– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах), 
– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
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Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и 
интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в общество. 

Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для 
достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 
образовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 
– особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 
– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 
– способов и направлений поддержки детской инициативы, 
– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 
– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, их специальных образовательных потребностей. 
Срок реализации Образовательной программы – 5 лет. Программа предполагает возможность начала  освоения детьми содержания 

образовательных областей на любом этапе ее реализации (младший, средний, старший и подготовительной дошкольный возраст).   
 

 

Образовательная программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе 
части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

Объем обязательной части образовательной программы составляет не менее 60% от ее общего объема и предполагает 
комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

 

Содержание обязательной части образовательной программы в МБДОУ д/с «Золотинка»  выстроено с учетом: 

 примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 
Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от общего объема образовательной 
программы и представлена: 

 Парциальными программами по реализации бесплатных дополнительных образовательных услуг (кружковая форма работы): 
 Кружок по художественно-эстетическому воспитанию « В мире музыке и танца» 

 Кружок по  исследованию окружающего мира  «Добро пожаловать в экологию» 
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 Кружок театрализованной  деятельности « Теремок» 

 Кружок по  здоровьюсбережению  и формированию здорового образа жизни  через применение нетрадиционной формы  
 « Йога для детей ». 

 Системой социального партнерства с микро- и макросоциумом является: 
- взаимодействие ДОУ и семьи; 
- включение взрослых в  образовательный процесс детского сада; 
- открытость детского сада для семьи; 
- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 
- индивидуальный подход; 
- динамичность. 

 Вариативными формами получения дошкольного образования является: 
- деятельность  консультативного пункта; 
- психолого-педагогическая помощь детям и родителям, посещаемым дошкольное образовательное учреждение. 
 Организацией экспериментальной деятельности: 

- Федеральная пилотная площадка по апробации и поэтапному внедрению  в деятельность примерной основной 
образовательной программы дошкольного образования «Мозаика»  В.Ю. Белькович, Н.В. Гребёнкина, И.А. Кильдышева; 

 Реализацией приоритетных направлений деятельности МБДОУ в рамках Образовательной программы и программ 
дополнительного образования: 

 

1 «Добро пожаловать в экологию!», авт. 
Воронкевич и др. 

« Детство-пресс», 
2014г 

 Группа работающая в этом 
направлении 

Парциальная программа  

2 « Йога для детей», авт. Иванова Т.А. « Детство-пресс», 
2015г 

Дети с 4-7 лет Парциальная программа 

3 « Формирование культуры безопасности у детей  
от 3 до 8 лет», авт. Тимофеева Л. Л. 

« Детство-пресс», 
2015г 

Все возрастные группы Парциальная программа 

4 « Амар мэндэ-э», авт. Гунжитова Г.-Х.Ц. и др  ГБУ РЦ  
« Бэлиг», 2014г 

 Все возрастные группы Дополнительное образование 

5 « В мире музыкальной драматургии», 

 Т. Ф. Коренева 

« Русское слово», 

2019 

Все возрастные группы Парциальная программа 

6  « Забавная обезьянка», 
 Комарова Ю. А. 

« Русское слово», 
2016г. 

Средняя, старшая и 
подготовительная   

Парциальная программа 

 



8 

 

 Коррекционной работой в компенсирующей  направленности по программам: 
 «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием 

речи (с 4 до 7 лет)»/ под ред. Н.В. Нищевой; 

 «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей»/ Т.Б.Филичева, 
Т.В.Туманова, Г.Б.Чиркина; 

 «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»/ Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова, 
Г.Б.Чиркина. 

 

Модель социального партнерства выстраивается в нескольких направлениях: 
-взаимодействие с семьями воспитанников 

-взаимодействие с образовательными учреждениями 

-взаимодействие с учреждениями культуры 

-взаимодействие с местными органами самоуправления 

-взаимодействия с учреждениями здравоохранения. 
 Система социального партнерства с микро- и макросоциумом представлена в следующих формах: 

- дни открытых дверей 

- индивидуальное, групповое консультирование 

- групповые, общие родительские собрания 

            - консультации специалистов 

- экологические акции, благоустройство территории ДОУ 

- семинары-практикумы, конференции 

- социально-педагогический мониторинг семьи 

-  участие в проектной деятельности и др. 
Образовательная программа является локальным актом, рассматривается и принимается на заседании педагогического совета,  

утверждается и вводится в действие приказом заведующего МБДОУ д/с  « Золотинка», доводится до сведения родителей (законных 
представителей) воспитанников и является обязательной  к  выполнению для всех участников образовательных отношений.  

Образовательная деятельность в МБДОУ д/с  « Золотинка» ведется на русском языке и носит светский характер.  МБДОУ несет 
ответственность за выполнение образовательной программы и ежегодно публикует отчет о её выполнении. 

  

Особенности осуществления образовательной деятельности 

 

Миссия дошкольного образования –  создание условий для максимального раскрытия индивидуального потенциала ребенка, 
открывающего возможности его активной и успешной жизнедеятельности в сообществе детей и взрослых. обеспечить эффективное 
взаимодействие всех участников образовательного процесса – детей, педагогов, родителей, для разностороннего развития личности 
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дошкольника через внедрение современных образовательных технологий в процесс реализации личностно-ориентированного подхода во 
всех направлениях деятельности с учетом ФГОС ДО.  

Образовательная программа показывает, как с учетом конкретных условий, вида дошкольного учреждения, приоритетных 
направлений, структуры и кадрового потенциала ДОУ, а также особенностей контингента воспитанников и социального статуса семей 
создается собственная модель организации воспитания, образования и развития дошкольников в МБДОУ д/с « Золотинка». 

Территориально детский сад расположен  в Иволгинском районе, с. Иволгинск  на улице  Ленина д.42А. Район густо населён.  В 
ближайшем окружении МБДОУ д/с « Золотинка»  находятся МАОУ Иволгинская СОШ,  РЦДО, борцовский зал, Дворец спорта, КШП и 
вечерняя школа. 

 

В МБДОУ д/с « Золотинка» созданы педагогические, медицинские и социальные условия, обеспечивающие качественное 
образование, путем внедрения современных технологий, направленных на здоровьесбережение и развитие детей дошкольного возраста.  

 

Для обеспечения максимальной реализации образовательного потенциала пространства ДОУ, групп, а также территории, 
прилегающей к МБДОУ (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития, обеспечения интеграции образовательной деятельности в МБДОУ создана развивающая предметно-

пространственная среда. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инфраструктура  

МБДОУ  
детского сада  
« Золотинка»  
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Кабинет педагога-

психолога 

 

Прогулочные 
участки и 

спортивная 
площадка 

 

Кабинет 
учителя 

бурятского 
языка 
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Кабинет учителя-логопеда 
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Учителя английского 
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Групповые  
помещения 

 

 

спортивный зал 
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Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 
сведения о семьях воспитанников, квалификации педагогических кадров 

Особенности контингента детей 

Содержание программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в МБДОУ 
д/с « Золотинка»  

Характеристика контингента воспитанников: по состоянию на 01.09.2019г. в дошкольном учреждении функционирует 4 группы.  
4- общеразвивающей направленности. Фактическая численность воспитанников составляет 170 человек,  в возрасте от 2  до 7 лет 

(в соответствии с лицензией).  
 

Особенности развития детей групп общеразвивающей направленности 

от 2 лет до 4 лет (младший возраст) 
Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время происходит переход малыша к новым 

отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным миром. 
Данный возраст характеризуется таким явлением как  «кризис трех лет», свидетельствующий о том, что прежний тип 

взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления малышу большей самостоятельности и 
обогащения его деятельности новым содержанием. 

Учитывая важнейшую роль общения с взрослыми в полноценном развитии младших дошкольников, воспитатель ежедневно 
общается с каждым ребенком — индивидуально или в маленькой подгруппе детей (2—3 ребенка). Это обязательное условие организации 
жизни в младших группах. 

На протяжении младшего дошкольного возраста развивается интерес детей к общению со сверстниками и сопереживанию. В 
младшем дошкольном возрасте открываются новые возможности для воспитания у детей доброжелательного отношения к окружающим, 
эмоциональной отзывчивости, без которых невозможно правильное социальное развитие.  

Дети 3-4 лет — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт активной разнообразной деятельности составляет 
важнейшее условие их развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможность 
участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их 
использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 
импровизации и т.п.).  

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 
Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 
сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 
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Активно развивается мелкая моторика, сенсорика. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и 
более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине ориентироваться в пространстве 
группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.  

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу 
младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 
которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 
относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во 
взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают 
преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 
наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями.  

Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает 
развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Особенности развития детей групп общеразвивающей направленности 

от 4 лет до 5 лет (средний дошкольный возраст) 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей. 
Много внимания необходимо уделять развитию творческих способностей детей  в игре, в изобразительной, театрально-

исполнительской деятельности, поддерживать их познавательную активность и развивать самостоятельность.  
Совершенствуется изобразительная деятельность детей (рисунок становится предметным и детализированным, совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности, усложняется конструирование, формируются навыки конструирования по 
собственному замыслу, а также планирование последовательности действий). 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 
координация движений. Дошкольники испытывают острую потребность в движении, В случае неудовлетворения этой потребности, 
ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать 
форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 
воссоздавать сложные объекты 
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Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети 
способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения 
для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут 
самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он 
способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они 
удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура 
речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь 
детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

На пятом году жизни активно проявляется стремление детей к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне 

удовлетворяется обществом кукол, то средний дошкольник нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по 
поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более длительными и активными.  

Новые черты появляются в общении средних дошкольников с воспитателем. Как и дети младшей группы, они охотно 
сотрудничают с взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с 
этим активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению с взрослыми. Это проявляется в многочисленных вопросах 
детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?» Развивающееся мышление ребенка, способность устанавливать простейшие 
связи и отношения между объектами пробуждают интерес к окружающему миру.  

Дошкольник пятого года жизни отличается высокой активностью. Поэтому если для одних детей будет достаточно простого 
напоминания о нужном действии, совета, то для других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна 
из особенностей детей средней группы.  

У детей средней группы наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения. Именно к пяти годам начинаются 
многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-то делает что-то неправильно или кто-то не выполняет требование.  

Дети среднего дошкольного возраста отличаются высокой эмоциональностью, ярко и непосредственно выражают свои чувства. 
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 
Последняя важна для сравнения себя с другими что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий.  
 

Особенности развития детей групп комбинированной  направленности 

от 5 лет до 7 лет (старший – подготовительный дошкольный возраст) 
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Переход в старшую и особенно в подготовительную группу связан с изменением психологической позиции детей: они впервые 
начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. Воспитатель помогает дошкольникам понять это новое 
положение. Он поддерживает в детях ощущение «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к решению новых, более 
сложных задач познания, общения, деятельности 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли, игровое 
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 
позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию. 
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и 

называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 
Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой постройки 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей 
систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 
прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию 
— до десяти различных предметов. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Кроме того, продолжают совершенствоваться 
обобщения, что является основой словесно-логического мышления.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 
истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 
произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 
свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 
Совершенствуется грамматический строй речи. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 
Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 
обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей. Игровые действия 
становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 
нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 
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Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 
произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В 
высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 
начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

Обязательным элементом образа жизни старших дошкольников является участие в разрешении проблемных ситуаций, в 
проведении элементарных опытов (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными стеклами и пр.), в развивающих играх, 
головоломках, в изготовлении игрушек самоделок, простейших механизмов моделей.  

Старшие дошкольники способны освоить правила культуры поведения и общения. Им становятся понятны мотивы выполнения 
правил. Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки детского 
сада и личного опыта. 

Старшие дошкольники начинают проявлять интерес к будущему школьному обучению. Перспектива школьного обучения создает 
особый настрой в группах старших дошкольников.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей 
как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, 
формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 
развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.  

      

№ Возрастное распределение детей по группам Специализация групп Количество детей в группе 
Распределение детей по 
возрастным группам 

1 младшая группа 
Общеразвивающей 

направленности 

40 2-4 лет 

2  средняя группа 46 4-5 года 

3 Старшаягруппа 44 5-6 лет 

4 Подготовительная к школе группа  40 6-7 лет 

 

МБДОУ работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания 
детей: с 7.30 до 18.00 (10,5 часов). 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями психического развития ребенка и 
позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные 
возрастные характеристики. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется согласно СанПиН, исходя из расчета площади 
групповой (игровой) комнаты: 
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 для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в 
группе; 
 для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 метров квадратных на одного ребенка, фактически 
находящегося в группе. 

 

Сведения о семьях воспитанников (данные на 01.09.2019 г.) 
  

Критерии Доля (%) семей от общего количества детей в ДОУ 

Общее количество детей 170  из них, проживающие в: 
полной семье 76 

неполной семье 29 

многодетной семье 21 

проблемной семье 0 

семье с опекуном 0,9 

  

Социальный статус семей (данные на 01.09.2019 г.) 

Критерии 
Доля (%) родителей (законных представителей) от 
общего количества 

Общее количество родителей (законных представителей) 
Рабочие 48 % 

Служащие 31,4 % 

Военнослужащие 5 % 

Частные предприниматели  10 % 

Безработные  12 % 

  

Образовательный уровень родителей (законных представителей) (данные на 01.09.2019 г.) 

Критерии 
Доля (%) родителей (законных 
представителей) от общего количества 

Общее количество родителей (законных представителей) 



16 

 

Среднее образование 15  % 

Среднее специальное образование 35,9 % 

Неполное высшее 9,5  % 

Высшее 48  % 

 

         Образовательный процесс в МБДОУ строится с учетом современной социокультурной ситуации развития ребенка, показателями 
которой являются следующие: 

1. Бóльшая открытость мира и доступность его познания для ребенка, большое количество источников информации 
(телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек), в связи с чем информация, доступная для ребенка, может быть агрессивной. 
Задача педагогов и родителей: нивелировать (сгладить) агрессивность среды. 

2. Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с многоязычностью. Разница, иногда 
противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру. Задача педагогов 
и родителей: сформировать базовые ценности, традиции, в которых ребенок учится существовать. 

3. Сложность окружающей среды с технологической точки зрения. Как следствие, нарушение устоявшейся традиционной схемы 
передачи знаний и опыта от взрослых детям. Взрослый – не единственный источник информации. Опережение ребенка в освоении 
технических новинок. Ребенок-дошкольник может быть источником новой информации. Задача педагогов и родителей: освоение 
современных ИКТ - технологий (идти «в ногу со временем»); поддержка активности и инициативности ребенка (дать возможность быть 
не ведомым, а ведущим); формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка: 

креативности, коммуникативности, умения работать с информацией, организовать свою собственную познавательную деятельность, 
сотрудничать и др. 

4. Быстрая изменяемость окружающего мира. Новая методология познания мира в условиях постоянного обновления знаний, 
переизбытка информации. Задача педагогов и родителей: создать условия для овладение ребенком комплексным инструментарием 
познания мира (не передавать готовые знания ребенку, а научить их самостоятельно добывать, открывать, применять в реальном мире); 
вооружить способами познания окружающего мира; дать понятие, что есть важная информация (здесь, сейчас и навсегда) и 
второстепенная. 

5. Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро 
изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов. Негативное влияние на здоровье детей – как 

физическое, так и психическое. Возрастание роли инклюзивного образования. Задача педагогов и родителей: формирование 
здоровьесберегающей компетентности ребенка как готовности самостоятельно решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и 
сохранением здоровья; формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными 
возможностями здоровья. 
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Одним их важнейших направлений деятельности в условиях модернизации в системе образования  является развитие кадрового 
потенциала. Реализация Раздела обеспечивается руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками 
Организации. Педагогические  работники обладают основными компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей. 

 

 

 

 

 

Квалификация педагогических кадров на 01.09.2019 г. 
 

№ 
п/п 

Ф.И.О. работника ДОУ Должность Квалификационная 
категория 

Педагогический 
стаж 

Общий стаж Образование 

1.  Галданова Дарима  
Николаевна 

заведующий первая 10 13 Высшее 

2.  Болонева Евгения  
Анатольевна 

старший 
воспитатель 

первая 8 11 Высшее 

3.  Калашникова Елена 

 Владимировна 

воспитатель Первая 25 26 Высшее 

 

4.  Музыкова  
Валентина Юрьевна 

воспитатель Первая 10 13 Среднее 
специальное 

5.  Иванова 

Лидия Ильинична 

воспитатель Первая 3 3 Среднее 
специальное 

6.  Шагдырова Лариса 

Намсараевна 

воспитатель Первая 30 30 Высшее 

7.  Цыбикова Арюна  
Николаевна 

воспитатель Не имеет 0 3 высшее 

8.  Сордонова Александра  
Олеговна 

Учитель-логопед не имеет кв.категории 

 

6 12 Высшее 

9.  Дашидондокова Елена 

 Баировна 

Учитель 
английского 

языка 

не имеет кв.категории 3 10 Высшее 

10.  Бадмаева Светлана 

 Мижитдоржиевна 

Учитель 
бурятского языка 

первая 3 3 Высшее 
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11.  вакансия Инструктор ФК     

12.  Хамагаева Виктория 

Евгеньевна 

Педагог ДОП 

( хореограф) 
не имеет кв.категории 16 18 Средне-

специальное  

 

13.  Назимова Ольга 
Владимировна 

Музыкальный 
руководитель 

высшая   высшее 

14.  Матис Ирина Николаевна Педагог-

психолог 

Не имеет кв. 
категории 

  высшее 

 

 

Модель реализации образовательной программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная 
деятельность с 

воспитанниками 

 

Образовательный 
процесс в ДОУ 

 

Работа с родителями 
(законными 

представителями) 
воспитанников 

 

Самостоятельная 
деятельность 

воспитанников 
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I   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 

 Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада  « 
Золотинка» составлена  на основании Федерального Государственного Образовательного Стандарта дошкольного образования, с учетом  
примерной программы дошкольного образования «Мозаика»( разработана  в соответствии с требованиями ФГОС ДО, утвержденного 
Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10. 2013 года № 1155г. Москва),  под ред. В.Ю.Белькович, Н.В.Гребёнкина, 
И.А.Кильдышева  (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 

Цель деятельности ДОУ по реализации Образовательной программы:  расширение возможностей развития личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности по следующим направлениям развития и образования детей (далее - 

образовательным областям): социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие. 
 

Задачи реализации Образовательной программы (в соответствии с задачами ФГОС дошкольного образования): 
1) обеспечение условий здорового образа жизни и безопасности ребенка; 

2) приобщение детей через соответствующие их индивидуально-возрастным особенностям виды деятельности к социокультурным 
нормам, традициям семьи, общества государства; 

3) развитие интереса и мотивации детей к познанию мира и творчеству; 

4) реализация вариативных образовательных программ; 

5) разработку развивающей предметно-пространственной  среды,  обеспечивающей коммуникативную, игровую, познавательную, 
речевую, физическую и творческую деятельность детей в соответствии с возрастом; 

6) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, 
возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 
здоровья детей; 

7) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей; 

8) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
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Основные  направления работы МБДОУ и задачи   
по образовательным областям в соответствии с ФГОС ДО 

Образовательные 

области 
Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

   Овладение коммуникативной деятельностью и элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения в 
социуме, а именно: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 
ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 
самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
к сообществу детей и взрослых в Организации 

 

  Овладение  элементарной  трудовой деятельностью, в том числе формирование позитивных установок к различным 
видам труда и творчества 

  Овладение основами собственной безопасности  и безопасности окружающего мира. 

Познавательное 
развитие 

Овладение познавательно-исследовательской деятельностью, формирование познавательных действий, становление 
сознания 

   Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации 

 

   Развитие воображения и творческой активности 

  Формирование  первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира ( форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве  и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 
о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира 

Речевое  
развитие 

  Овладение речью как средством общения и культуры, развитие связной, грамматически правильной диалогической 
и монологической речи 

Обогащение активного словаря в процессе восприятия художественной литературы, знакомство с книжной 
культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы 

Развитие речевого творчества 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

   Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте 
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Художественно-

эстетическое 
развитие 

Развитие детей в процессе восприятия художественной литературы 

Развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью 

   Развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью 

Развитие детей в процессе овладения театрализованной деятельностью 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства ( словесного, 
музыкального, изобразительного), мира природы 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

   Формирование элементарных представлений о видах  искусства; восприятие музыки, художественной литературы, 
фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 
самостоятельной  творческой  деятельности детей( изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 
 

Физическое 
развитие 

   Овладение  двигательной деятельностью, в том числе связанной  с выполнением упражнений, направленных на 
развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 
моторики обеих рук, а также  с правильным, не наносящем ущерба организму,  выполнением основных движений( 
ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах 
спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной  сфере 

   Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни( в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.), становление ценностей здорового образа жизни 

 

 

Подходы и принципы к формированию Образовательной программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 
ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного 
воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.  

Программа построена на  основе культурно-исторического и системно-деятельностного подходов, к ребенку и направлена на его 
разностороннее развитие. Создание образовательной среды предполагает гармоничное  развитие всех сторон личности ребенка в условиях 
созданного спектра специфических видов детской деятельности. В Программе отсутствует жесткая регламентация знаний детей и 
предметный центризм в обучении.  

Образовательная программа основывается на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и научном 
положении Л.С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое 
развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой 
и всеобщей формой развития ребенка» (В.В. Давыдов). 
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В Образовательной программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания, обучения и развития 
ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет 
национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 
Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, 
искусство, труд). Главный критерий отбора программного материала – его развивающий потенциал, воспитательная ценность, высокий 
художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной – как отечественной, так и зарубежной), 
возможность развития различных способностей ребенка на этапе дошкольного детства. 

 

Содержание Образовательной программы ДОУ выстроено в соответствии с основными принципами дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 
(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 
дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество МБДОУ  с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
7)  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 
8) учет этнокультурной ситуации развития детей; 
9) реализация  программы  в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего  в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности. 
 

Значимые для разработки и реализации Образовательной программы  
характеристики, особенности образовательного процесса 

 

            Организационные. Образовательный процесс в МБДОУ предусматривает решение программных образовательных задач в 
следующих формах организации деятельности: 

1. I. Совместная образовательная деятельность взрослых и детей; 
2. II. Свободная самостоятельная деятельность детей. 
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Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в ходе непосредственно организованной 
образовательной деятельности, так и в ходе осуществления режимных моментов. 

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы 
с воспитанниками. Она строится на: 

 субъект - субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 
 диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми; 
 продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками; 
 партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, 

перемещения, общения детей и др.) 
В первом блоке содержание организуется комплексно - тематически, во втором – в соответствии с традиционными видами детской 

деятельности. 
Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с семьями детей. 
Непосредственно образовательная деятельность, регламентированная данной Программой, организуется как совместная 

интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные виды детской деятельности: игровую, двигательную, 
коммуникативную, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной литературы и фольклора, элементарную трудовую 
деятельность, конструирование из различных материалов, изобразительную, музыкальную, творческую. 

Образовательный процесс в МБДОУ строится на использовании современных личностно-ориентированных технологий, 
направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том 
числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды. Самостоятельная деятельность: 

 обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам; 
 позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 
 содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; 
 позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной 

деятельности со взрослым. 
 

Национально-культурные: 
Содержание дошкольного образования в МБДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного края, природного, 

социального и рукотворного мира. 
Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников МБДОУ. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью русской, бурятской и других национальных культур, представителями 
которых являются участники образовательного процесса. 

Традиции МБДОУ: 
 знакомство с народными играми, национальными куклами; 
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 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному 
искусству и живописи разных народов; 

 приобщение к истокам русской народной и бурятской культуры ; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного края и его окрестностей. 
Климатические: 
Для  региона характерны теплое, солнечное  лето и достаточно холодная зима. В образовательный процесс МБДОУ включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 
В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, 

упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз. 
В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 
В соответствии с действующим СанПиН в каждой возрастной группе проводятся три физкультурных занятия в неделю. Из них: два 

занятие организуется в зале, одно - на свежем воздухе (при благоприятных погодных условиях) во время прогулки в виде подвижных или 
спортивных игр. 

 Содержание образовательной работы  направлена на формирование основ культуры здоровья у дошкольников. Режим дня 
насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами  с интересными людьми, 
«персонажами» любимых книг и другое. Итогом таких  мероприятий являются проведение совместных  досугов и праздников, викторин, 
конкурсов с родителями. 

 

Реализация приоритетных направлений  Образовательной программы дошкольного образования в работе  МБДОУ д/с « 
Золотинка» осуществляется в процессе амплификации (обогащения) содержания образовательной деятельности в процессе 
непосредственно-образовательной деятельности и реализации дополнительного образования путем использования парциальных 
программ, рабочих программ педагогов, а также методик дошкольного образования, не входящих в учебно-методический комплект 
примерной  основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 
 

 

Наименование  
дополнительной 
образовательной 
услуги 

Рабочие образовательные программы/ методики Цели и задачи реализации приоритетных направлений 

Познавательная 
направленность 

Программа « Добро пожаловать в Экологию» 

 Авт. О. А. Воронкевич 

Цель: воспитание у ребенка основ экологической культуры 

Задачи: - развить познавательный интерес к природе, психические 
процессы, логическое мышление, познавательно-

исследовательскую деятельность; формировать представления о 
системном строении природы, воспитывать осознанное бережное 
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отношение к ней. 
Физическая 
направленность 

( формирование 
здорового образа 
жизни) 

 программа  « Йога для детей»  
авт. Т. А. Иванова 

Цель: сохранение  и укрепление здоровья; улучшение физического 
развития; повышение защитных функций организма и общей 
работоспособности детей. 

Задачи:- изучить технику выполнения асан, суставной гимнастики, 
гимнастики для глаз, формировать правильную осанку и 
равномерное дыхание, совершенствовать двигательные умения и 

навыки детей, учить детей чувствовать  свое тело, вырабатывать 
равновесие и координацию движений. 
-воспитывать морально-волевые качества, воспитывать 
доброжелательные отношения со сверстниками, воспитывать 
культуру здоровья, прививать принципы здорового образа жизни. 

Познавательная 
направленность 

Дополнительная программа « Амар мэндэ-э» 

Авт. Г.-Х.Ц. Гунжитов 

Цель:  развитие языкового мышления, речевых механизмов, 
коммуникативных умений и познавательных  способностей у детей 
дошкольного возраста в процессе обучения бурятскому языку; 
воспитание у детей толерантного отношения к культуре бурят и 
контактирующих народов. 

Задачи: - формирование гармонично развитой личности; развитие 
языковых способностей детей;  развитие навыков межличностного 
общения, умения самостоятельно решать коммуникативные задачи 
на бурятском языке; развитие памяти, мышления и внимания; 
развитие  навыков устной речи на основе языкового материала, 
предусмотренного программой. 

 

Физическая 
направленность 

программа  
 «Здоровьесбережение и здоровьеформирование 

в условиях детского сада»  

авт. Е.И. Николаева, В.И. Федорук, Е.Ю. 
Захарина. 

 

 Цель : сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у 
родителей, педагогов, воспитанников ответственности в деле 
сохранения собственного здоровья 

Задачи :- Совершенствовать здоровьесберегающую среду в ДОУ.  
- Организовать рациональную двигательную активность 

детей: использовать оптимальный двигательный режим для детей с 
учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, 
развивать потребность в занятиях физической культурой и спортом. 

 -Формировать представления об основных компонентах 
культуры здоровья и здорового образа жизни; формировать 
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заинтересованное отношение к собственному здоровью.  
- Психическое развитие детей и профилактика их 

эмоционального благополучия.  
- Совершенствовать систему профилактическо-

оздоровительной работы.  
 

Познавательная 
направленность программа «Английский для дошкольников 

«CheekyMonkey» ( Забавная обезьянка )авт. 
Ю.А. Комарова. 

 

Цели: Ознакомление детей с незнакомой лексикой, доступной и 
соответствующей их уровню развития; Введение элементарных 
языковых конструкций;  Создание условий для формирования 
высокого уровня мотивации ребенка - дошкольника к изучению 
английского языка через использование разнообразного, 
доступного для освоения ребенком - дошкольником языкового 
материала; Воспитание и развитие личности посредством 
приобщения к культуре англоязычных стран с помощью детского 
фольклора; Развитие лингвистических способностей дошкольников 
посредством активизации их творческой деятельности. Задачи: -
  Приобщить ребенка к самостоятельному решению 
коммуникативных задач на английском языке в рамках изученной 
тематики;Формировать у воспитанников речевую, языковую, 
социокультурную компетенцию; Познакомить с элементарной 
диалогической и монологической речью; Развивать элементарные 
языковые навыки и умения; Формировать умения понимать 
несложные команды учителя и реагировать на ряд элементарных 
вопросов; Познакомить с основными звуками фонетического строя 
языка; Развивать языковую память (фотографическую, образную, 
графическую, словесную) и творческие способности; Формировать 
навыки понимания элементарных языковых явлений и умения 
сопоставлять простые целостные конструкции как блок на родном 
языке в сравнении с изучаемым.  Развивать мышление, память, 
воображение, волю; Расширять кругозор воспитанников; 
Формировать мотивацию к познанию и творчеству; Ознакомить с 
культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка; 
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Развивать фонематический слух. Воспитывать уважение к образу 
жизни людей страны изучаемого языка; Воспитывать чувство 
толерантности; Развивать умения и навыки работы в большой 
группе и в малых группах, умение работать в команде. 

Художественно-

эстетическая  
направленность 

Программа  « В мире музыкальной 
драматургии»  авт. Т. Ф. Коренева 

Цель: сформировать  активное восприятие музыкального искусства 
через осознание драматургии музыкального произведения, 
воспитывать интерес и желание к передаче музыкальных образов 
средствами ритмопластики. 
Задачи: - развивать основы музыкальной культуры; развивать 
музыкальность, способствовать становлению музыкально-

эстетического сознания через воспитание способности чувствовать, 
эстетически переживать музыку в движениях; учить детей 
воспринимать развитие музыкальных образов, передавать их в 
движениях, согласовывая эти движения с характером  музыки, 
средствами музыкальной выразительности; 
Развивать музыкальные способности учить определять 
музыкальные жанры, понимать простейшие музыкальные понятия.  

 

Система социального партнерства с микро- и макросоциумом. 
Образовательная программа реализуется МБДОУ д/с  « Золотинка» посредством организационных форм взаимодействия с 

родителями (законными представителями) воспитанников и сетевых форм взаимодействия с другими социальными партнерами. 



28 

 

Отношения в сфере образования, возникающие  при реализации Образовательной программы, закреплены договорами между 
социальными партнерами. 
 

Социальное  партнерство в МБДОУ д/с  « Золотинка» 

Социальный партнер Цель социального партнерства Формы и средства реализации социального партнерства 

Родители (законные 
представители) 
воспитанников 
МДОУ 

Развитие педагогической компетентности 
родителей, привлечение к активному 
сотрудничеству в плане единых подходов к 
формированию личности ребёнка  

Организационные формы взаимодействия 

 

МАОУ Иволгинская  
СОШ  

В целях реализации Концепции 

преемственности детского сада и начальной 
школы, в ДОУ разработана система 
мероприятий по подготовке детей 
подготовительной к школе группы, 
предусматривающая взаимодействие 
педагогов, родителей и детей. 

Организационные формы взаимодействия 

ГИБДД  МВД России 

Иволгинского района  

Организация работы по формированию знаний 
ПДД и навыков по безопасному поведению на 
дороге, по профилактике ДДТТ. 

Организационные формы взаимодействия 

Поликлиника ЦРБ 
Иволгинского района 

Цели: 
 Сохранение и укрепление 

психофизического здоровья детей; 
 Разработка и выполнение 

психогигиенических требований в условиях 
детского сада; 

 Формирование у родителей, педагогов, 
воспитанников ответственности в деле 
сохранения собственного здоровья, интереса к 
здоровому образу жизни. 
 

Организационные формы взаимодействия 

Центр детского 
творчества  « РЦДО» 

Формирование общей культуры личности 
детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных качеств, 
формирование предпосылок учебной 

Организационные формы взаимодействия 
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деятельности. 
Центр 
дополнительного 
образования 
издательства 
«Русское слово» 

Апробация и внедрение основной 
образовательной программы дошкольного 
образования «Мозаика» программно-

методического комплекта «Мозаичный парк». 

Экспериментальная деятельность 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы  

 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 
соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 
дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 
 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками 

и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 
 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 
названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 
воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 
 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 
 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 
видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 
занятий, участников по совместной деятельности; 
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 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 
проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок 
владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 
нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для 
выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у 

ребенка складываются предпосылки грамотности; 
 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 
 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными 

связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с 
произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

Под моделью выпускника понимается предполагаемый результат совместной деятельности детского сада и семьи, 
характеризующий их представления о развитии личности ребенка и описывает результат формирования предпосылок универсальных 
учебных действий (УУД) у дошкольников на пороге поступления в школу. 

 

Модель выпускника 

Образовательная 
область 

Преобладающие виды 
детской деятельности 

Предпосылки формирования УУД 

Познавательные Регулятивные Личностные Коммуникативные 

Познавательное 
развитие 

Познавательно-  

исследовательская, 
игровая, 
конструирование, 
коммуникативная 

выбор наиболее 
эффективных способов 
решения задач в 
зависимости от 
конкретных условий; 
рефлексия способов и 
условий действия, 

контроль в форме 
сличения способа 
действия и его ре-

зультата с заданным 
эталоном; 
саморегуляция как 
способность к 

нравственно-

этическая ориен-

тация, в том числе и 
оценивание 
усваиваемого со-

держания 

планирование 
учебного 
сотрудничества с 
педагогом и 
сверстниками — 

определение цели, 
функций участников, 



31 

 

контроль и оценка 
процесса и результатов 
деятельности; 
постановка и 
формулирование 
проблемы, 
самостоятельное 
создание алгоритмов 
деятельности при 
решении проблем 
творческого и 

поискового характера 

мобилизации сил и 
энергии, к волевому 
усилию (к выбору в 
ситуации моти-

вационного 

конфликта) и 
преодолению 
препятствий 

способов 
взаимодействия 

Речевое развитие Коммуникативная, 

игровая, познаватель-

но-исследовательская, 
восприятие художе-

ственной литературы 
и фольклора 

осознанное и 
произвольное построе-

ние речевого 
высказывания в устной 
и письменной форме; 
формулирование 
проблемы; 
самостоятельное 
выделение и форму-

лирование 
познавательной цели 

 нравственно-

этическая ориен-

тация, в том числе и 
оценивание 
усваиваемого со-

держания 

умение с 
достаточной пол-

нотой и точностью 
выражать свои 
мысли в соот-

ветствии с задачами 
и условиями 
коммуникации 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Коммуникативная, 
игровая, 
познавательно 

исследовательская 

выбор наиболее 
эффективных способов 
решения задач в 
зависимости от 
конкретных условий; 
рефлексия способов и 
условий действия, 
контроль и оценка 
процесса и результатов 
деятельности 

коррекция — 

внесение не-

обходимых 
дополнений и 
коррективов в план 
и способ действия в 
случае расхождения 
эталона, реального 
действия и его 
результата с учетом 
оценки этого ре-

нравственно-эти-

ческая ориентация, в 
том числе и 
оценивание 
усваиваемого со-

держания 

разрешение 
конфликтов — 

выявление, 
идентификация; 
управление 
поведением 
партнера; 
умение с 
достаточной пол-

нотой и точностью 
выражать свои 
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зультата самим 
обучающимся, 
учителем, 
товарищами 

мысли в соответ-

ствии с задачами и' 
условиям и 
коммуникации 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Изобразительная, 
музыкальная, 

игровая, восприятие 
художественной лите-

ратуры и фольклора 

поиск и выделение 
необходимой ин-

формации, в том числе 
решение рабочих задач 

 нравственно-

этическая ориен-

тация, в том числе и 
оценивание 
усваиваемого со-

держания 

 

Физическое 
развитие 

Двигательная, 
игровая, 
коммуникативная 
самообслуживание и 
элементарный быто-

вой труд 

установление 
причинно-

следственных связей, 
представление цепочек 
объектов и явлений 

саморегуляция как 
способность к 
мобилизации сил и 
энергии, к волевому 
усилию 

 планирование 
учебного 
сотрудничества с 
педагогом и 
сверстниками 

 

Система оценки результатов освоения детьми образовательной программы 

Согласно п. 4.3. «Требований к результатам освоения основной образовательной программы дошкольного образования» ФГОС 
дошкольного образования «…целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы 
не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников».  

Однако одним из критериев оценки качества дошкольного образования является критерий соответствия результатов освоения 
воспитанниками образовательной программы, который может быть оценен на уровне МБДОУ с целью выстраивания индивидуальной 
образовательной траектории развития ребёнка и планирования деятельности педагога по организации образовательной деятельности в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей.  

В соответствии со спецификой дошкольного образования адекватной формой оценки результатов освоения Программы является 
система мониторинга, основным методом которой служит длительное наблюдение за ребенком, в том числе включенное. 

А также применяются такие методы, как:  
• анализ (данных, документации, продуктов детской деятельности и др.); 
• беседа; 
• диагностические ситуации; 
• интервью детей; 
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• анкетирование, опрос родителей. 
 

Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация фиксируется 
посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых 
ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 
индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 
совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 
• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение 

планировать и организовывать свою деятельность); 
• художественной деятельности; 
• физического развития. 
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II.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Содержание образовательной деятельности по реализации образовательных областей 

В данном разделе отражена образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребёнка, которые 
представлены в пяти образовательных областях, с учетом вариативных программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию 
содержания образования: 

 социально-коммуникативное развитие; 
 познавательное развитие;  
 речевое развитие; 
 художественно-эстетическое развитие; 
 физическое развитие. 
Представлены вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
В образовательном разделе отражены особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик, способы и 

направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
В разделе отражены направления парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми. 
 

Социально-коммуникативное развитие детей 

на основе приобретения опыта в соответствующих видах деятельности 

Социально-коммуникативное развитие направлено: 
- на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  
- на становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;  
- на развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности 

к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 
сообществу детей и взрослых в Организации;      

- на формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
- на формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

 

Связь с другими образовательными областями: 
«Познавательное развитие»  формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 
отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 
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природы, многообразии стран и народов мира. 
«Физическое развитие» формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

«Речевое развитие» владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 
звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 
детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; реализацию самостоятельной творческой деятельности 
детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в 
обязательной части Образовательной программы формируется с учетом  примерные основных общеобразовательных программ 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 
Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в части 
Образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, комплектуется с учетом  парциальных (авторских) 
программам дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

 примерной парциальной образовательной программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» / Р.Б. Стеркиной, 
О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

 

 

Познавательное развитие детей 

на основе приобретения опыта в соответствующих видах деятельности 

Познавательное  развитие предполагает: 
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;  
- формирование познавательных действий, становление сознания;  
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- развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 
людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

Связь с другими образовательными областями: 
«Социально-

коммуникативное» 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 
социального и эмоционального интеллекта, формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 
природе. 

«Физическое развитие» формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 
правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

«Речевое развитие» обогащение активного словаря; развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской 
литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 
аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; формирование элементарных 
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.). 
 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области « Познавательное развитие» в обязательной части 
Образовательной программы формируется с учетом  примерные основных общеобразовательных программ дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями детей: 

 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 
Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Познавательное развитие» в части Образовательной 
программы, формируемой участниками образовательных отношений, комплектуется с учетом  парциальных (авторских) программам 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 
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 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008. 
 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
 Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.  
 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
  «Формирование элементарных математических представлений» Л.С. Метлина 

 «Добрый мир» Л.Л. Шевченко 

 «Ознакомление с природой в детском саду» О.А. Соломенникова 

 «Ознакомление с предметным и социальным окружением» О.В.Дыбина 

 «Добро пожаловать в экологию»   О. А.Воронкевич 

 

Речевое развитие детей 

на основе приобретения опыта в соответствующих видах деятельности 

Речевое развитие включает: 
- владение речью как средством общения и культуры;  
- обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  
- развитие речевого творчества; 
- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;  
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
 

Связь с другими образовательными областями: 
«Социально-

коммуникативное» 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 
общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

«Физическое развитие» развитие координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук. 
«Познавательное развитие» развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности. 
«Художественно-

эстетическое развитие» 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений словесного 
искусства; восприятие художественной литературы, фольклора; реализацию самостоятельной 
коммуникативной творческой деятельности детей. 
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Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в обязательной части 
Образовательной программы формируется с учетом  примерные основных общеобразовательных программ дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями детей: 

 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 
Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 примерной адаптированной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет / Под ред. Н.В. 
Нищевой 

 примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Речевое развитие» в части Образовательной 
программы, формируемой участниками образовательных отношений, комплектуется с учетом  парциальных (авторских) программам 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
 Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
 Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
 Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
 

Художественно-эстетическое развитие детей 

на основе приобретения опыта в соответствующих видах деятельности 

Художественно-эстетическое развитие предполагает: 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 
- становление эстетического отношения к окружающему миру;  
- формирование элементарных представлений о видах искусства;  
- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 
 

 

Связь с другими образовательными областями 

«Социально-

коммуникативное» 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе. 

«Физическое развитие» Развитие физических качеств, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 
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организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 
правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны). 

«Познавательное развитие» развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 
людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 
следствиях и др.), представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, об особенностях природы и ее многообразии. 

«Речевое развитие» владение речью как средством общения и культуры; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, 
детской литературой. 

 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в 
обязательной части Образовательной программы формируется с учетом  примерные основных общеобразовательных программ 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 
Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 примерной адаптированной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет / Под ред. Н.В. 
Нищевой 

 примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» в части 
Образовательной программы, формируемой участниками образовательных отношений, комплектуется с учетом  парциальных (авторских) 
программам дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 
Мозаика-Синтез, 2007. 

 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 
 Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 
 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
 Комарова Т.С. Детское художественное творчество. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
 Комарова Т.С. Школа эстетического воспитания. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
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 Народное искусство в воспитании детей / под ред. Т.С.Комаровой. – М., 2005. 
 Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
 «Изобразительная деятельность в детском саду» И.Л. Лыкова 

 Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.  
 Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. – М., 2004. 
 Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
 

Физическое развитие детей 

на основе приобретения опыта в соответствующих видах деятельности 

Физическое развитие включает: 
- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 
- способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;  
- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 
     

Связь с другими образовательными областями: 
«Социально-

коммуникативное» 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование основ безопасного 
поведения. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
творческой двигательной деятельности детей 

«Познавательное 
развитие» 

развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 
целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 
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Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 
праздниках. 

«Речевое развитие» развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в обязательной части 
Образовательной программы формируется с учетом  примерные основных общеобразовательных программ дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями детей: 

 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 
Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

 примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

Программное обеспечение реализации содержания образовательной области «Физическое развитие» в части Образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений, комплектуется с учетом  парциальных (авторских) программам 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Э.Я. Степаненкова «Физическое воспитание детском саду» - М.:Мозаика-Синтез, 20005 

 Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду» М.:Мозаика-Синтез, 2009 

 Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации  

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных  
потребностей и интересов. 

   

Формы реализации Программы являются внешними выражениями содержания дошкольного образования, способами его 
существования. Обновление содержания дошкольного образования неизбежно влечёт за собой и обновление его внешних 
выражений: происходит «сбрасывание» старых (учебное занятие) и возникновение новых (проектная деятельность, ситуации, 
мастерская, коллекционирование, викторины и конкурсы и др.) форм. Изменяются в соответствии с обновлённым содержанием и 
старые, классические формы (беседа, разговор, экскурсии, наблюдения, рассматривания и др.), которые не теряют своей 
актуальности в образовательной деятельности. Все формы носят интегративный характер, т.е. позволяют решать задачи двух и 
более образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности.     
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Игра - это не только ведущий вид деятельности дошкольников, она является основной формой реализации ООП ДО, успешно 
используется при организации двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, музыкально-художественной 
деятельности. В игре как деятельности детей можно выделить две основные формы - сюжетную игру и игру с правилами.    
Сюжетная игра может быть ролевой, в которой ребёнок выполняет роль, действуя от первого лица («Я доктор»), и режиссёрской, 
при осуществлении которой ребёнок выполняет роль от третьего лица, присваивая её игрушке. В играх с правилами, которые имеют 
исключительно совместные формы, основным моментом являются конкурентные отношения между играющими, регламентируемые 
обязательными для всех правилами.     
Подвижные игры - оптимальная основа для физического, личностного и интеллектуального развития ребёнка. Подвижные игры 
классифицируются по разным параметрам: по возрасту, по степени подвижности ребёнка в игре (игры с малой, средней, большой 
подвижностью), по видам движений (игры с бегом, прыжками, метанием и т.д.), по содержанию (подвижные игры с правилами, 
спортивные игры). К подвижным играм с правилами относятся сюжетные и несюжетные игры, в которых дети упражняются в 
самых разнообразных движениях: беге, прыжках, лазанье, бросании, ловле, увёртывании и т.д; к спортивным играм — баскетбол, 
городки, настольный теннис, хоккей, футбол и др.    
Театрализованные игры имеют особое значение для социализации и культурации дошкольника. Широкое воздействие 
театрализованной игры на развитие личности ребёнка связано с тем, что в ней, как интегративном виде деятельности, объединяется 
литературная (текст), музыкальная (напев, танцевальные движения, музыкальное сопровождение) и изобразительная (изготовление 
элементов декораций, костюмов, афиш) художественная деятельность. Участие детей в театрализованных играх обеспечивает 
реализацию содержания ООП ДО во всех образовательных областях. Характерными особенностями театрализованной игры 
является литературная или фольклорная основа содержания и наличие зрителей. Театрализованные игры также можно поделить на 
две основные группы: драматизации и режиссёрские.     
В игре-драматизации ребёнок, исполняя роль артиста, самостоятельно создаёт образ с помощью комплекса средств вербальной и 
невербальной выразительности. Видами игры драматизации являются игра-имитация образов животных, людей, литературных 
персонажей; ролевой диалог на основе фрагмента текста; инсценирование произведения; постановка спектакля по одному или 
нескольким произведениям; игра импровизация с разыгрыванием одного или нескольких сюжетов без предварительной подготовки. 
В режиссёрской театрализованной игре ребёнок, действуя игрушками или их заменителями, организует деятельность как сценарист 
и режиссёр, озвучивая роли героев и комментируя сюжет. Виды режиссёрских игр определяются в соответствии с разнообразием 
театров, используемых в детском саду: настольные плоскостной и объёмный, игрушечный, кукольный (би-ба-бо, пальчиковый, 
марионеток) и т.д.     
В педагогической работе по социально-коммуникативному и познавательному развитию дошкольников большая роль принадлежит 
дидактическим играм: подвижным, настольно-печатным, компьютерным. Дидактические игры для детей дошкольного возраста 
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могут быть объединены в тематические циклы с учётом общности, решаемых в ходе реализации ООП ДО задач психолого-

педагогической работы или на основе примерного календаря праздников. Педагогически целесообразной формой работы являются 
различные игровые ситуации, направленные на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, которые 
он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно.     
Чтение - основная форма восприятия художественной литературы как особого вида детской деятельности, а также эффективная 
форма развития познавательно исследовательской, коммуникативной деятельности, решения задач психолого -педагогической 
работы таких образовательных областей, как «социально-коммуникативное развитие», «познавательное развитие», «художественно-

эстетическое развитие», «речевое развитие». В ООП ДО формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг 
строится на организации систематического чтения, а также общения взрослого с детьми, имеющего предметный (содержательный) 
и эмоциональный характер.  При реализации образовательной области «художественно-эстетическое развитие» очевидна 
необходимость интеграции основных видов продуктивной деятельности (рисования, лепки, аппликации, конструирования и 
художественного труда) ребёнка. Для развития продуктивной деятельности детей у педагогов существует множество возможностей. 
Педагоги могут использовать интегрированную образовательную деятельность, интегрированные циклы образовательной 
деятельности и интегрированные (тематические) дни, которые наиболее эффективны для формирования у детей тех интегративных 
качеств, которые они должны приобрести в результате освоения ООП ДО.     
Одной из форм организации совместной деятельности взрослого с детьми и реализации ООП ДО выступает мастерская. Мастерская 
как форма организации в первую очередь продуктивной деятельности в силу ярко выраженного интегративного характера позволяет 
также развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, трудовую деятельность. 
К психолого-педагогическим условиям организации образовательной деятельности с детьми в форме мастерской относятся: стиль 
поведения взрослого (непринуждённо-доверительный); рабочее пространство, на котором разворачивается совместная работа 
(место воспитателя за общим столом рядом и вместе с детьми); отношение педагога к выполнению общей работы (выполнение 
определённой части работы или такой же работы, как у детей) и т.п.     
Психолого-педагогическая работа по развитию ребёнка-дошкольника в МБДОУ предполагает организацию включения его в череду 
разнообразных, меняющихся ситуаций, которые позволяют узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, государстве и самом 
себе. Ребёнок учится предвидеть последствия собственного поведения, анализировать причины того или иного развития событий. 
Усложняясь, такие ситуации, как правило, позволяют активизировать у ребёнка познавательный интерес, а также сформировать 
определённый опыт. Источником для разработки педагогами ситуаций разных видов, как формы образовательной работы МБДОУ, 
может послужить многое: факты из окружающей жизни, художественная литература, рассказы людей, средства массовой 
информации, психолого-педагогическая литература и др. Условно образовательные ситуации можно разделить на следующие виды: 
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ситуации морального выбора, ситуации общения и взаимодействия, проблемные ситуации, игровые ситуации, ситуативный 
разговор с детьми, практические ситуации по интересам детей, ситуационные задачи и др.     
Коллекционирование, как форма работы с детьми, эффективно используется при реализации задач практически всех 
образовательных областей. Коллекционирование - форма познавательной активности дошкольника, в основе которой лежит 
целенаправленное собирание чего-либо, имеющего определённую ценность для ребёнка. Коллекционирование способствует 
систематизации информации об окружающем мире; формированию, развитию и поддержанию индивидуальных познавательных 
предпочтений детей; развитию мыслительных операций, речи и коммуникативных навыков. Наряду с развитием индивидуального 
собирательства в дошкольном возрасте широко используется коллективное коллекционирование. Инициатором групповых 
коллекций обычно выступает взрослый. Тематика коллективных коллекций отражает программное содержание познавательного 
развития, подчинена реализации комплексно-тематического планирования работы с детьми и интеграции различных 
образовательных областей. Коллективное коллекционирование осуществляется в рамках подготовки к праздникам с детьми 5—7 

лет (создание коллекций «Школьные принадлежности»; «Животные России»; «Военная техника»; «Любимые герои детских книг»; 
«Герои сказок А.С. Пушкина» и др.).    
Смежной линией работы по коллекционированию является знакомство детей с индивидуальными коллекциями взрослых (педагогов 
и родителей).     
Экспериментирование и исследовательская деятельность позволяют ребёнку открывать свойства объектов, устанавливать 
причинно-следственные связи, появления и изменения свойств объектов, выявлять скрытые свойства, определять закономерности. В 
поисковой активности ребёнка можно выделить три формы экспериментирования и исследования: практическое, умственное и 
социальное. Практическое экспериментирование и исследовательские действия направлены на постижение всего многообразия 
окружающего мира посредством реальных опытов с реальными предметами и их свойствами. Благодаря практическому 
экспериментированию дети могут определять плавучесть предметов, свойства воды и луча света, свойства магнита и др. 
Умственное экспериментирование, в отличие от практической формы, осуществляется только в мысленном плане (в уме). 
Умственные исследования осуществляются с помощью поисков ответов на поставленные вопросы, разбора и решения проблемных 
ситуаций. Особое место в работе педагогов с детьми занимает социальное экспериментирование, которое актуализируется в 
старшем дошкольном возрасте. Своеобразным объектом изучения и эксперимента становятся отношения ребёнка со своим 
социальным окружением: сверстниками, другими детьми (более младшими или более старшими), детьми противоположного пола, с 
взрослыми (педагогами и близкими).    
 Проектная деятельность - это создание воспитателем таких условий, которые позволяют детям самостоятельно или совместно со 
взрослым открывать новый практический опыт, добывать его экспериментальным, поисковым путём, анализировать его и 
преобразовывать.     
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Проектная деятельность дошкольников может быть условно разделена на три вида: познавательно-исследовательского, игрового и 
творческого характера. По продолжительности проекты бывают краткосрочными (от 1 недели до нескольких месяцев) и 
долгосрочными (от полугода до нескольких лет). Для детей до 4-5 лет характерны небольшие по продолжительности и простые по 
результату продуктивной деятельности мини-проекты, организуемые чаще при участии родителей или совместно с родителями. Для 
детей старшего дошкольного возраста (5-8 лет) проектная деятельность становится более продолжительным занятием, она может 
активно развиваться, приостанавливаться на какое-то время и снова нарастать по мере активности детей. Метод проектов включает 
в себя несколько этапов, выделенных Н.Ю. Пахомовой, и только при их соблюдении можно говорить о том, что реализуется 
проектная деятельность в детском саду: погружение в проект; организация деятельности; осуществление деятельности; презентация 

результатов. Приведём в качестве примера перечень проектов, позволяющих детям открывать элементарные основы здорового 
образа жизни: здоровье и болезнь - «Как быть здоровым?», «Кто помогает нам быть здоровым?», «Азбука здоровья»; полезная и 
вредная пища - «Сладкая, но полезная», «Книга полезных советов»; спорт и здоровье - «Каким спортом заниматься?»; закаливание - 
«Как закаливаться приятно».     
Беседы, загадки, рассказывание, разговор могут быть использованы при реализации всех образовательных областей ООП ДО.    
Викторины и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы познавательной деятельности с использованием 
информационно развлекательного содержания, в которых предполагается посильное участие детей. Используются они в основном в 
старшем дошкольном возрасте, однако прообразы этих форм познавательной деятельности детей можно использовать и в младших 
возрастах (3-5 лет). При этом они будут тяготеть к развлечениям с элементами викторины и конкурса. Викторина - игра в ответы на 
вопросы, обычно объединённая какой-либо общей темой. Конкурсы представляют собой дружественное состязание команд 
соперников. Дети могут состязаться в выполнении каверзных заданий, припоминании стихов и считалок на определённую тему, в 
поиске различий на картинках, в прохождении лабиринтов, в составлении пазлов, в игре в шашки и уголки и т.п.    
 К формам совместной музыкально-художественной деятельности взрослого и детей относится слушание музыки, исполнение и 
творчество. Исполнительская деятельность детей - это посильное их возможностям пение, музыкально-ритмические движения, игра 
на музыкальных инструментах, которые должны отличаться выразительностью и одновременно сохранять естественность, детскую 
непосредственность.    
В ДОУ применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентации, клипов, 
видеороликов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов. В индивидуальной 
работе используются электронные книги.   Основные требования при проведении занятий с использованием ИКТ- технологий:   − 

образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой 
вид деятельности;    
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− на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык 
работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у 
детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);    
− перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная 
мотивация действий ребенка.   
 

  

Соотношение видов детской деятельности и форм образовательной деятельности 

по реализации содержания образовательных областей 

 

Двигательная деятельность 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

 Игровая беседа с элементами движений; 
 Интегративная деятельность; 
 Утренняя гимнастика; 
 Совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера; 
 Игра; 
 Контрольно-диагностическая деятельность; 
 Экспериментирование; 
 Физкультурное занятие; 
 Спортивные и физкультурные досуги; 
 Спортивные состязания; 
 Проектная деятельность 

 

 Игровая беседа с элементами движений; 
 Интегративная деятельность; 
 Утренняя гимнастика; 

 Совместная деятельность взрослого и 
детей тематического характера; 
 Игра; 
 Контрольно-диагностическая 
деятельность; 
 Экспериментирование; 
 Физкультурное занятие; 
 Спортивные и физкультурные досуги; 
 Спортивные состязания; 
 Проектная деятельность 

 Двигательная активность в течении дня; 
 Игра; 
 Утренняя гимнастика; 
 Самостоятельные спортивные игра и 
упражнения и др. 

 

Игровая деятельность 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 
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деятельность 

 Наблюдение 

 Чтение 

 Игра 

 Игровое упражнение 

 Проблемная ситуация 

 Беседа 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

 Индивидуальная игра 

 Праздник экскурсия 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Коллективное обобщающее занятие 

 Игровое упражнение  
 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

 Индивидуальная игра 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Педагогическая ситуация 

 Беседа 

 Ситуация морального выбора 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Игры с правилами 

 Творческие игра 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

 Совместные действия 

 Наблюдения 

 Поручения 

 Беседа 

 Чтение 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического 
характера 

 Рассматривание 

 Дежурство 

 Игра 

 Экскурсия 

 Проектная деятельность 

Элементарный бытовой труд по инициативе ребенка 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 
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Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Чтение 

 Игра-экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Интегративная деятельность 

 Рассказ  
 Беседа 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование 

 Проблемная ситуация 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Чтение 

 Игра-экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Экскурсия 

 Интегративная деятельность 

 Конструирование 

 Исследовательская деятельность 

 Рассказ 

 Беседа 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Экспериментирование 

 Проблемная ситуация 

Познавательно-исследовательская 
деятельность по инициативе ребенка 

 

Коммуникативная деятельность 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая игра 

 Интегративная деятельность 

 Беседа о прочитанном 

 Инсценирование  

 Ситуация общения в процессе 
режимных моментов 

 Дидактическая игра 

 Чтение (в том числе и на прогулке) 
 Словестная игра на прогулке 

 Наблюдение на прогулке 

 Труд 

 Игра на прогулке 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Сюжетно-ролевая игра 

 Подвижная игра с текстом  
 Игровое общение 

 Общение со сверстниками 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение наизусть и отгадывание загадок в 
условиях книжного уголка 

 Дидактическая игра 
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 Викторина 

 Игра-драматизация 

 Показ настольного театра 

  Разучивание стихотворений 

 Театрализованная игра 

 Режиссерская игра 

 Проектная деятельность 

 Решение проблемных ситуаций 

 Разговор с детьми 

 Создание коллекций 

 Игра  

 Беседа после чтения 

 Экскурсия 

 Интегративная деятельность 

 Разговор с детьми 

 Разучивание стихов, потешек 

 Сочинение загадок 

 Проектная деятельность 

 Разновозрастное общение 

 Создание коллекций 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 
деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Беседа 

 Игра 

 Инсценирование 

 Викторина  

 Ситуативный разговор с детьми 

 Игра (сюжетно-ролевая, театрализованная) 
 Продуктивная деятельность 

 Беседа 

 Сочинени загадок 

 Проблемная ситуация 

 Игра 

 Продуктивная деятельность 

 Рассматривание 

 Самостоятельная деятельность в 
книжном уголке и в театральном уголке 
(рассматривание, инсценировка) 

 

Изобразительная деятельность 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

 Занятия (рисование, аппликация, 
конструирование и художественное 
конструирование, лепка) 
 Изготовление украшений, декораций, 
подарков, предметов для игр 

 Наблюдение 

 Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы 

 Игра 

 Украшение личных предметов 

 Игры (дидактические, строительные, 
сюжетно-ролевые) 
 Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов природы, быта 
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 Экспериментирование 

 Рассматривание эстетически привлекательных 
объектов природы, быта, произведений искусства 

 Игры (дидактические, строительные, 
сюжетно-ролевые) 
 Тематические досуги 

 Выставки работ декоративно-прикладного 
искусства, репродукций произведений живописи 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Игровое упражнение 

 Проблемная ситуация 

 Конструирование из песка 

 Обсуждение (произведений 
искусства, стредств 
выразительности и др.) 
 Создание коллекций 

произведений искусства 

 Самостоятельная изобразительная 
деятельность 

 

Музыкальная деятельность 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность детей 

 Слушание музыки 

 Экспериментирование со звуками 

 Музыкально-дидактическая игра 

 Шумовой оркестр 

 Разучивание музыкальных игр и танцев 

 Совместное пение 

 Импровизация 

 Беседа интегративного характера 

 Интегративная деятельность  
 Совместное и индивидуальное музыкальное 
исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка 

 Распевка 

 Двигательный пластический танцевальный этюд 

 Творческое задание 

 Концерт-импровизация 

 Слушание музыки, сопровождающей 
проведение режимных моментов 

 Музыкальная подвижная игра на прогулке 

 Интегративная деятельность 

 Концерт-импровизация на прогулке 

Музыкальная деятельность 
по инициативе ребенка 
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 Танец 

 Музыкальная сюжетная игра 

 

Конструирование из разного материала 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная деятельность Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
детей 

 Занятия (конструирование и художественное 
конструирование) 
 Экспериментирование 

 Рассматривание эстетически привлекательных 
объектов 

 Игры (дидактические, строительные, сюжетно-

ролевые) 
 Тематические досуги 

 Проектная деятельность 

 Конструирование по образцу, модели, условиям, 
теме, замыслу 

 Конструирование по простейшим чертежам и 
схемам 

 Наблюдение 

 Рассматривание эстетически привлекательных 
объектов природы 

 Игра 

 Игровое упражнение 

 Проблемная ситуация 

 Конструирование из песка 

 Обсуждение (произведений искусства, средств 
выразительности и др.) 

 Игра (дидактические, 
строительные, сюжетно-ролевые) 
 Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, произведений 
искусства 

 Самостоятельная 
конструктивная деятельность 

   

Методы реализации Программы:    
В самом общем виде методы можно рассматривать как упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на 
достижение целей и решение задач дошкольного образования. Несмотря на то, что само применение методов осуществляется в 
процессе взаимодействия всех участников образовательных отношений, их предварительный выбор определяется взрослым и 
зависит от ряда факторов: конкретной образовательной задачи, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, вида 
осуществляемой деятельности, реализуемой темы и логики её представления, применяемой методики и (или) технологии, наличия 
определённых условий и др. Совокупность факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в каждой конкретной 
ситуации свой, субъективный выбор.     
Методы обучения детей.    
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 Содержание Программы в возрасте дошкольного детства реализуется с помощью следующих методов организации и 
осуществления познавательной деятельности детей:     
− методы, обеспечивающие передачу учебной информации педагогом и восприятие ее детьми посредством слушания, наблюдения, 
практических действий (перцептивный аспект): словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.), наглядный   
(демонстрация, иллюстрация, рассматривание и др.), практический методы;     
− методы, характеризующие усвоение нового материала детьми, путем активного запоминания, путем самостоятельных 
размышлений или проблемной ситуации (гностический аспект);    
− объяснительно-иллюстративные методы (материал разъясняется, иллюстрируется примерами, демонстрируется и должен быть 
понят детьми);     
− продуктивные методы (материал должен быть не только понят, но и применен в практических действиях);     
− эвристические, частично-поисковые методы (отдельные элементы нового знания добывает сам ребенок путем целенаправленных 
наблюдений, решения познавательных задач,  
проведения эксперимента и т.д.);     
− исследовательские методы;    
− методы, характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоении учебного материала (логический аспект): индуктивный 
(от частного к общему) и дедуктивный (от общего к частному) методы;     
− методы, характеризующие степень самостоятельности учебно-познавательной деятельности детей (управленческий аспект): 
работа под руководством педагога, самостоятельная работа  
детей;    
− репродуктивные методы (материал не только заучивается, но и воспроизводятся).    
 Методы воспитания детей:    
 Методы воспитания – научно-обоснованные способы достижения воспитательной цели; совокупность наиболее общих способов 
решения воспитательных задач и осуществления воспитательных взаимодействий.     
В практике МБДОУ используются следующие методы воспитания детей:     
− методы формирования сознания (рассказ, объяснение, разъяснение, этическая беседа, увещевание, внушение, инструктаж, пример 
и т.д.);     
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− методы организации деятельности и формирования опыта поведения (упражнение, приучение, поручение, педагогическое 
требование, общественное мнение, воспитывающие  
ситуации);     
− методы стимулирования (соревнование, поощрение).     
Последняя группа методов, в свою очередь, делится на методы, соответствующие индивидуальному подходу к формированию 
мотивации у дошкольников. Среди них методы: стимулирующие познавательный интерес; стимулирующие творческий характер 
деятельности; направленные на создание соревновательных ситуаций; учитывающие эмоциональное воздействие на ребенка 
(например, предвосхищающая результат деятельности положительная оценка или сопереживающая критика); направленные на 
создание и развитие игровой ситуации на занятии.    
Средства реализации Программы    
Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана развивающая среда с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в 
ней средства реализации ООП ДО - совокупность материальных и идеальных объектов:    
− игровое и учебное оборудование (игры, игрушки, учебные пособия);     
− спортивное оборудование и инвентарь (детские тренажеры, мячи, гимнастические маты и др.);     
− музыкальные инструменты (металлофоны, треугольники, трещетки, колокольчики и др.);     
− учебно-наглядные пособия (тематические книги, плакаты, картинки);     
− аппаратно-программные и аудиовизуальные средства (цифровые образовательные ресурсы, записанные на диски);     
− печатные и иные материальные объекты, необходимые для организации образовательной деятельности с воспитанниками (книги, 
энциклопедии и др.).   
Методы и способы реализации культурных практик:   

1) методы, обеспечивающие передачу учебной информации педагогом и восприятие ее детьми средствами слушания, 
наблюдения, практических действий: словесный (объяснение, беседа, инструкция, вопросы и др.), наглядный (демонстрация, 
иллюстрация, рассматривание и др.), практический;   

2) характеризующие усвоение нового материала детьми путем активного запоминания, самостоятельных 
размышлений или проблемной ситуации:  

иллюстративно-  

объяснительный, проблемный, эвристический, исследовательский и др.;   
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3) характеризующие мыслительные операции при подаче и усвоения  
учебного материала: от частного к общему и от общего к частному;   

4) характеризующие степень самостоятельности учебно-познавательной деятельности детей: работа под руководством 
педагога, самостоятельная работа детей.  Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной 
деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности.   

Первое направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на познание объектов, ситуаций, явлений, 
способствующая:   

• накоплению творческого опыта познания действительности через изучение объектов, ситуаций, явлений на 
основе выделенных признаков (цвет, форма, размер, материал, назначение, время, расположение, часть – целое);   

• рассмотрению их в противоречиях, обусловливающих их развитие;   
• моделированию явлений, учитывая их особенности, системные связи, количественные и качественные 

характеристики, закономерности развития систем.   
Методы, используемые здесь: наглядно-практические, сериации и классификации (традиционные) и формирования ассоциаций, 
установления аналогии, выявления противоречий (нетрадиционные) др. Основными формами работы с детьми являются занятия и 
экскурсии.   
Второе направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на использование в новом качестве объектов, 
ситуаций, явлений, обеспечивающая накопление опыта творческого подхода к использованию уже существующих объектов, 
ситуаций, явлений.  
Выполнение заданий данной группы позволяет:   

• рассматривать объекты, ситуации, явления с различных точек зрения;   
• находить фантастические применения реально существующим системам;   
• осуществлять перенос функций в различные области применения;   
• получать положительный эффект путем использования отрицательных качеств систем, универсализации.   

В основном здесь используются словесные и практические методы. Нетрадиционно – целый ряд приемов в рамках игрового метода: 
аналогии, «оживления», «матрешки», «наоборот» и др.  
Основные формы работы здесь – подгрупповые занятия и организация самостоятельной деятельности детей.   
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Третье направление – реализация системы творческих заданий, ориентированных на преобразование объектов, ситуаций, явлений, 
способствующая:   

• приобретению творческого опыта в осуществлении фантастических (реальных) изменений внешнего вида 
систем (формы, цвета, материала,  
расположения частей и др.);   

• изменению внутреннего строения систем;   
• учету при рассмотрении системы свойств, ресурсов, диалектической природы объектов, ситуаций, явлений.   

Среди традиционных методов работы – экологические опыты и экспериментирование с изобразительными материалами. Основные 
формы работы – конкурсы детско-родительского творчества, организация подгрупповой работы детей в лаборатории.   
Четвертое направление - реализация системы творческих заданий, ориентированных на создание новых объектов, ситуаций, 
явлений, обеспечивающая:   

• развитие умений создания оригинальных творческих продуктов на основе получения качественно новой 
идеи субъекта творческой деятельности;   

• ориентирование при выполнении творческого задания на идеальный конечный результат развития системы;   
• переоткрытия уже существующих объектов и явлений с помощью элементов диалектической логики.   

Среди традиционных методов работы здесь выступают диалоговые методы и методы экспериментирования.  Среди нетрадиционных 
– методы проблематизации, мозгового штурма, развития творческого воображения и др. Основная форма работы – организация 
детских выставок, организация проектной деятельности детей и взрослых.    
 

2.3.  Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей.  
Механизм осуществления психолого-медико-педагогического сопровождения детей, определения индивидуального образовательного 
маршрута.    
Индивидуализация образования воспитанников с ОВЗ (в том числе построение индивидуального образовательного маршрута, 
профессиональной коррекции нарушений в развитии) осуществляется посредством функционирования ПМПк.    
Организация работы ПМПк.    
В МБДОУ создан психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), плановые заседания которого проводятся в начале, 
середине и конце учебного года (внеочередные заседания ПМПк проводятся по необходимости).     
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Основной целью ПМПк является обеспечение психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями 
в развитии или состояниями декомплексации, исходя из возможностей образовательного учреждения и в соответствии со 
специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 
нервно-психического здоровья воспитанников.  Задачи ПМПк:    

1. Выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии (в первых дней пребывания ребенка в МБДОУ);    
2. Дифференциация актуальных и резервных возможностей ребенка;    
3. Отслеживание динамики развития и эффективности индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

программ;    
4. Разработка рекомендаций педагогу, родителям для обеспечения индивидуального подхода к ребенку, разработка 

образовательного маршрута ребенка.     
Обследование ребенка специалистами ПМПк осуществляется по инициативе родителей или сотрудников МБДОУ с согласия 
родителей на основании договора между МБДОУ и родителями воспитанников.     
Обследование проводится каждым специалистом ПМПк индивидуально. По данным обследования каждый специалист составляет 
заключение и разрабатывает рекомендации.    На заседании ПМПк обсуждаются результаты обследования ребенка каждым 
специалистом, составляется коллегиальное заключение ПМПк, которое содержит обобщенную характеристику состояния психо-

физического развития ребенка и рекомендации специалистов.     
Заключения специалистов, коллегиальное заключение и рекомендации доводятся до сведения родителей в доступной для 
понимания форме.     
С целью изменения вида образовательной программы, а также при необходимости углубленной диагностики и/или разрешения 
спорных вопросов специалисты ПМПк рекомендуют родителям обратиться в территориальную психолого-медикопедагогическую 
комиссию (ТПМПК).    Таким образом, ПМП-консилиум выполняет следующие важные функции:   
диагностическую, образовательную, реабилитирующую (защита интересов ребенка, попавшего в неблагоприятные семейные или 
учебно-воспитательные условия).    

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Реализация содержания Образовательной программы предполагает распределение разных видов деятельности и культурных 
практик по компонентам образовательных областей в соответствии с возрастными категориями детей и учитывает социальную ситуацию 
развитию ребенка.  
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Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 
предполагают: 

1) обеспечение эмоционального благополучия через: 
-непосредственное общение с каждым ребенком; 
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 
 2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 
 3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 
возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
-развитие умения детей работать в группе сверстников; 
 4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в 

совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности 
(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, 

личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
-оценку индивидуального развития детей; 
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения 

их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе 
выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

 

Образовательная деятельность в 
ходе режимных моментов 

Культурные игровые практики как организационная основа образовательной деятельности 

Сюрпризные игровые моменты 

Игровые моменты-переходы от 
одного режимного процесса к 

Индивидуальная 

Игры по выбору 

Игры-«секреты» 

Групповая 

Игры рядом 

Игры по инициативе детей 

Коллективная 

Игры-«времяпрепровождения» 

Игры-«события» 
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другому 

Игры-наблюдения 

Подвижные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Строительные игры 

Игры-«предпочтения» Игры-«сотворчество» 

Образовательная деятельность детей со взрослыми 

Прямое руководство игрой 

Игра-беседа 

Игровые обучающие ситуации 

Игра-занятие 

Игра-драматизация 

Игра-экспериментирование 

Игра-моделирование 

Косвенное руководство игрой 

Через предметно-игровую среду 

Проблемные ситуации 

Игры, провоцирующие 
изменения игровой среды 

Игры-путешествия 

Игры-развлечения 

Игры-аттракционы 

Через сверстников 

Совместно-игровые действия 

Игра-диалог 

Игра-тренинг 

Режиссерские игры 

Совместная образовательная деятельность детей и родителей 

Индивидуальная  Групповая  Межгрупповая  
Народные игры 

Развивающие игры 

Строительные игры 

Технические игры 

Спортивные игры 

Игры на установление детско-

родительских отношений 

Игровые тренинги 

Досуговые игры 

Игры-конкурсы 

Неделя игры и игрушки в МДОУ 

Игровые досуги и праздники 

 

Примерные формы организации образовательной деятельности 

Детская деятельность Примеры форм работы 

Двигательная *Подвижные игры с правилами *Подвижные дидактические игры *Игровые упражнения 
* Соревнования *Игровые ситуации *Досуг *Спортивные игры и упражнения 
*Аттракционы *Спортивные праздники *Гимнастика (утренняя и пробуждения)  

Игровая *Сюжетные игры * Игры с правилами *Создание игровой ситуации по режимным 
моментам, с использованием литературного произведения *Игры с речевым 
сопровождением *Пальчиковые игры *Театрализованные игры 

Изобразительная и конструирование *Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества   *Опытно-

экспериментальная деятельность *Выставки *Мини-музеи 

Восприятие  художественной литературы и 
фольклора 

*Чтение *Обсуждение *Заучивание, рассказывание *Беседа *Театрализованная 
деятельность *Самостоятельная художественная речевая деятельность *Презентация 
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книжек *Выставки в книжном уголке *Литературные праздники, досуг 

Познавательно-исследовательская *Наблюдение *Экскурсия *Решение проблемных ситуаций *Экспериментирование 
*Коллекционирование   *Игры (сюжетные, с правилами)  *Мини-музеи 
*Конструирование *Увлечения 

Коммуникативная *Беседа. Ситуативный разговор *речевая ситуация *Игры (сюжетные, с правилами, 
театрализованные) *Игровые ситуации  

Самообслуживание и элементарный бытовой 
труд 

 *Поручения *Самообслуживание *Совместные действия *Экскурсия  

Музыкальная *Слушание *Импровизация *Исполнение  *Подвижные игры (с музыкальным 
сопровождением) *Музыкально-дидактические игры 

 

Организация физического развития в соответствии с возрастом воспитанников. 
 

2 младшая группа (с 3 до 4 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

 

Физическая культура  

Утренняя гимнастика  Подвижные игры, физические упражнения, 
спортивные игры и др. виды физической 
активности в физкультурном зале и на воздухе  

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке  

Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни 

Закаливание после дневного сна  

Формирование культурно-гигиенических 
навыков, навыков самообслуживания в течение 
дня  

 

Средняя группа (с 4 до 5 лет). 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

 

Физическая культура  

Утренняя гимнастика  Подвижные игры, физические упражнения, 
спортивные игры и др. виды физической 
активности в физкультурном зале и на воздухе  

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке  

Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни 

Закаливание после дневного сна  

Беседы о здоровом образе жизни, закаливающие 
мероприятия,  формирование культурно-

гигиенических навыков, навыков 
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самообслуживания в течение дня  
 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, осуществляемая 
в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

 

Физическая культура  

Утренняя гимнастика  Подвижные игры, физические упражнения, 
спортивные игры и др. виды физической активности 
в физкультурном зале и на воздухе  

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке  

Формирование начальных 

представлений о здоровом 
образе жизни 

Закаливание после дневного сна  

Беседы о здоровом образе жизни, закаливающие 
мероприятия,  формирование культурно-

гигиенических навыков, навыков самообслуживания 
в течение дня  

Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) 

Компоненты образовательной  
области 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 
ходе режимных моментов (в соответствии с СанПиН), 

в минутах 

Непосредственно образовательная деятельность 

(в соответствии с СанПиН), в минутах 

Физическая культура  

Утренняя гимнастика  Подвижные игры, физические упражнения, 
спортивные игры и др. виды физической 
активности в физкультурном зале и на воздухе  

Подвижные игры и физические упражнения на 
прогулке  

Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни 

Закаливание после дневного сна  

Беседы о здоровом образе жизни, закаливающие 
мероприятия,  формирование культурно-

гигиенических навыков, навыков 
самообслуживания в течение дня  

 

Организация познавательного развития в соответствии с возрастом воспитанников 

2 младшая группа (с 3 до 4 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

ФЭМП 
Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры 
и др. 

Развивающие и дидактические игры, образовательные 
ситуации 
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Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 
Приобщение к 
социокультурным ценностям, 
Ознакомление с миром природы 

Наблюдение, дидактические игры, беседа  
Наблюдение, развивающие и дидактические игры, 
отгадывание загадок, беседы, рассматривание альбомов 
и картин, чтение детям. 

 

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 

Компоненты образовательной  
области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

ФЭМП 
Дидактические игры, сюжетно-ролевые 
игры и др. 

Развивающие и дидактические игры, образовательные 
ситуации 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 
Приобщение к 
социокультурным ценностям, 
Ознакомление с миром природы 

Наблюдение, дидактические игры 

Познавательно-исследовательская деятельность детей 
(экспериментирование, наблюдение, развивающие и 
дидактические игры, отгадывание загадок), беседы,  
рассматривание альбомов и картин, чтение детям 
энциклопедической литературы,  сюжетно-ролевые игры и др.  

 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
Компоненты образовательной   

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

ФЭМП 
Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры 
и др. 

Развивающие и дидактические игры, образовательные 
ситуации 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 
Приобщение к 
социокультурным ценностям, 
Ознакомление с миром природы 

Наблюдение, дидактические игры, беседа  

Познавательно-исследовательская деятельность детей 
(экспериментирование, наблюдение, развивающие и 
дидактические игры, отгадывание загадок),    беседы, 
рассматривание альбомов и картин, чтение детям 
энциклопедической литературы,  сюжетно-ролевые 
игры и др. 

 

Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) 
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Компоненты образовательной  
области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

ФЭМП 
Дидактические игры, сюжетно-ролевые игры 
и др. 

Развивающие и дидактические игры, образовательные 
ситуации 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 
Приобщение к 
социокультурным ценностям, 
Ознакомление с миром природы 

Наблюдение, дидактические игры, беседа  

Познавательно-исследовательская деятельность детей 
(экспериментирование, наблюдение, развивающие и 
дидактические игры, отгадывание загадок),  беседы, 
рассматривание альбомов и картин, чтение детям 
энциклопедической литературы,  сюжетно-ролевые 
игры и др. 

 

 

 

Организация речевого развития в соответствии с возрастом воспитанников 

 

2 младшая группа (с 3 до 4 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность  

Развитие речи Во всех видах деятельности  

Приобщение к художественной 
литературе 

Чтение  Чтение детям худ. литературы, беседы о прочитанном, 
заучивание наизусть и др.  

 

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Развитие речи Во всех видах деятельности  

Приобщение к художественной 
литературе 

Чтение  Чтение детям худ. литературы, беседы о прочитанном, 
заучивание наизусть и др.  

 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 
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Развитие речи Во всех видах деятельности  

Приобщение к художественной 
литературе 

Чтение  Чтение детям худ. литературы, беседы о прочитанном, 
заучивание наизусть и др.  

 

Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Развитие речи Во всех видах деятельности  

Приобщение к художественной 
литературе 

Чтение  Чтение детям худ. литературы, беседы о прочитанном, 
заучивание наизусть и др.  

 

 

Организация социально-коммуникативного развития в соответствии с возрастом воспитанников. 
2 младшая группа (с 3 до 4 лет) 

Компоненты образовательной  
области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Социализация, развитие 
общения, нравственное 
воспитание 

Ребёнок в семье и в 
сообществе, патриотическое 
воспитание  

Сюжетно-ролевые игры  Сюжетно-ролевые игры, беседы, чтение детям худ. 
литературы, наблюдение, беседы, экскурсии и др.  

Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание  

Разные виды труда  
Наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, 
хозяйственно-бытовой труд и др.  

Формирование основ 
безопасности  

Беседа, чтение детям, наблюдение, практическая деятельность,  игры–ситуации и др.  

 

 

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 
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Социализация, развитие 
общения, нравственное 
воспитание 

Ребёнок в семье и в 
сообществе, патриотическое 
воспитание  

Сюжетно-ролевые игры на прогулке  
Сюжетно-ролевые игры, беседы, чтение детям худ. 
литературы, наблюдение, беседы, экскурсии и др.  

Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание  

Разные виды труда 
Наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, 
хозяйственно-бытовой труд и др.  

Формирование основ 
безопасности  

   

Беседа, чтение детям, наблюдение, практическая деятельность,  игры–ситуации и др.  
 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Социализация, развитие 
общения, нравственное 
воспитание 

Ребёнок в семье и в сообществе, 
патриотическое воспитание  

Сюжетно-ролевые игры на прогулке  

Сюжетно-ролевые игры, беседы, чтение детям 
художественной и страноведческой литературы, 
наблюдение, беседы, экскурсии и др.  

Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание  

Разные виды труда 
Наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, 
хозяйственно-бытовой труд и др.  

Формирование основ 
безопасности  

  Беседа, чтение детям природоведческой литературы, наблюдение, практическая деятельность и игры – 

ситуации (формирование навыков рационального природопользования и навыков безопасного 
поведения) и др.  

 

Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Социализация, развитие 
общения, нравственное 
воспитание 

Сюжетно-ролевые игры на прогулке  

Сюжетно-ролевые игры, беседы, чтение детям 
художественной и страноведческой литературы, 
наблюдение, беседы, экскурсии и др.  
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Ребёнок в семье и в сообществе, 
патриотическое воспитание  

Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание  

Разные виды труда 
Наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, 
хозяйственно-бытовой труд и др.  

Формирование основ 
безопасности  

   

Беседа, чтение детям природоведческой литературы, наблюдение, практическая деятельность и игры – 

ситуации (формирование навыков рационального природоиспользования и навыков безопасного 
поведения) и др.  

 

 

Организация художественно-эстетического развития в соответствии с возрастом воспитанников. 
2 младшая группа (с 3 до 4 лет) 

Компоненты образовательной  
области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Музыкальная деятельность  Музыкальная деятельность  
Традиционные виды музыкальной деятельности, 
театрализованные игры в музыкальном зале и групповом 
помещении, праздники и др.  

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

Конструктивно-модельная 
деятельность  

Изобразительная деятельность, 
конструирование  

Мастерская (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, 
конструирование)  

 

Средняя группа (с 4 до 5 лет) 

Компоненты образовательной  
области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

(в соответствии с СанПиН), в минутах 

Непосредственно образовательная деятельность (вместо 
традиционного учебного блока,  

в соответствии с СанПиН), в минутах 

Музыкальная деятельность  Музыкальная деятельность  
Традиционные виды музыкальной деятельности, 
театрализованные игры в музыкальном зале и групповом 
помещении, праздники и др.  

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

Конструктивно-модельная 

Изобразительная деятельность, 
конструирование  

Мастерская (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, 
конструирование)  
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деятельность  

 

 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Музыкальная деятельность  Музыкальная деятельность  
Традиционные виды музыкальной деятельности, 
театрализованные игры в музыкальном зале и групповом 
помещении, праздники и др.  

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

Конструктивно-модельная 
деятельность  

Изобразительная деятельность, 
конструирование  

Мастерская (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, 
конструирование)  

 

Подготовительная к школе группа (с 6 до 7 лет) 
Компоненты образовательной  

области 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных моментов 

Непосредственно образовательная деятельность 

Музыкальная деятельность  Музыкальная деятельность  
Традиционные виды музыкальной деятельности, 
театрализованные игры в музыкальном зале и групповом 
помещении, праздники и др.  

Приобщение к искусству 

Изобразительная деятельность 

Конструктивно-модельная 
деятельность  

Изобразительная деятельность, 
конструирование  

Мастерская (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, 
конструирование)  

 

Поддержка детской инициативы 

 

При организации образовательной деятельности в целях поддержки детской инициативы необходимо придерживаться следующих  
принципов: 

• принцип деятельности - стимулирование детей на активный поиск новых знаний в совместной деятельности с взрослым, в игре и 
в самостоятельной деятельности. 

• принцип вариативности - предоставление ребенку возможности для оптимального самовыражения через осуществление права 
выбора, самостоятельного выхода из проблемной ситуации. 



67 

 

• принцип креативности - создание ситуаций, в которых ребенок может реализовать свой творческий потенциал через совместную 
и индивидуальную деятельность. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной 
самим ребенком. 

2. Проектная деятельность. 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыт и экспериментирование. 

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования. 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы. 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

3-4 года 

Приоритетная 
сфера инициативы – 

продуктивная 
деятельность 

   Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка. 
   Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях. 
   Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 
   Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 
   Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей. 
   Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей умелости. 
  В процессе непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 
   Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в роли носителей критики 

только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исключительно 
результатами продуктивной деятельности. 

   Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться находить подход к застенчивым, нерешительным, 
конфликтным, непопулярным детям. 

   Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков. 
  Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу 

ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего 
отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

4-5 лет 

Приоритетная 
сфера инициативы – 

познание 
окружающего мира 

   Поощряя желание ребенка строить первые собственные умозаключения, внимательно выслушивать все его 
рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

   Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление переодеваться 
(«рядиться»). 
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   Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движения под популярную музыку. 
   Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр. 
   Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только один на один, а не на глазах у группы. 
   Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжеты игры. Развивающий 

потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми деятельность. 
   Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами приглашают 

взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую 
взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми. 

   Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения. 
   Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не 

навязывая им мнения взрослых. 
   Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

5-6 лет 

Приоритетная 
сфера инициативы – 

внеситуативно-

личностное общение 

   Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу 
ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего 
отношения к ребенку. 

   Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 
   Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность 

будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу). 
   Создавать условия для самостоятельной творческой деятельности детей. 
  При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры. 
   Привлекать детей к планированию жизни группы на день  и на более отдаленную перспективу. Обсуждать 

выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п. 
   Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей 

по интересам. 
6-8 лет 

Приоритетная 
сфера инициативы - 
научение 

   Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и 
указанием возможных путей и способов совершенствования продукта. 

   Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. Рассказывать детям о 
трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности. 

   Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание 
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взрослых и сверстников. 
  Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, 

которые есть у каждого. 
   Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами. 
   Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей. 
   При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры. 
   Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их 

пожелания, предложения. 
   Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей 

по интересам. 
 

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию; 
2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы; 
3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с детьми; 
4. Воспитатели и родители развивают умение детей осуществлять выбор деятельности в соответствии со своими интересами; 
5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске 

нового. 
 

 

Система социального партнёрства с семьёй 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является развитие конструктивного взаимодействия с 
семьёй, которое лежит в основе системы социального партнёрства с родителями по реализации Образовательной программы МБДОУ. 
Вовлечение родителей в деятельность МБДОУ, их заинтересованное участие в воспитательно-образовательном процессе необходимо для 
успешного развития ребенка. Эффективное партнерство с родителями достигается на основе личностно-ориентированного, адресного 
индивидуального подхода с учетом конкретных запросов семьи и проблем развития и обучения ребенка. А, как показывает опыт, оно 
зависит от изучения семейной среды, условий воспитания и развития детей-дошкольников. При этом используются традиционные 
педагогические методы: наблюдение, опросные методики, диагностика типового семейного состояния, самодиагностика родительского 
отношения к детям, беседы, анкетирование, тестирование, проективные методики, изучение продуктов детской деятельности. Кроме того, 
в этом процессе важную роль играет более близкое знакомство с семьей, ее посещение, беседы с родителями, наблюдение за их 
взаимоотношениями во время встреч.  

Анализ специфики запросов на услуги МБДОУ со стороны родителей неполных и многодетных семей, родителей с различным 
уровнем образования, а также в зависимости от возраста ребенка позволяет выявить различную потребность в таких услугах семей 
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разного типа. Содержание социального партнерства педагогов дошкольного учреждения с родителями реализуется через разнообразные 
формы взаимодействия. 

 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива и родителей: 
— Изучение семьи с помощью «Паспорта семьи»; 
— Привлечение родителей к активному участию в деятельности МБДОУ; 
— Изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 
— Просвещение родителей в области педагоги и детской психологии; 
— Работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей. 
В течение учебного года педагоги еженедельно планируют работу с семьей по решению вышестоящих задач: 
♦ наблюдения за характером детско-родительских отношений и особенностями поведения детей в моменты расставания и встречи 

с родителями; 
♦ плановые беседы с родителями по обсуждению индивидуального развития ребенка; 
♦ вовлечение родителей в детскую деятельность как равных по общению партнеров детей (совместное рисование, лепка, 

конструирование, участие в игре-драматизации, спортивных играх, проектной деятельности); 

♦ привлечение родителей к знакомству с результатами продуктивных видов детской деятельности и творчества; 
♦ проведение опросов, анкетирования родителей с целью изучения их ожиданий от детского сада, отношения к различным 

проблемам семейного и общественного воспитания детей. 
♦ фронтальные встречи с родителями детей. Это традиционные родительские собрания, «Круглые столы» и т.д. 
Педагогический коллектив направляет свои усилия на обеспечение доброжелательной атмосферы в Учреждении при общении 

взрослых с детьми и детей между собой и общения между взрослыми. Воспитатели и специалисты кооперируются между собой в своей 
профессиональной деятельности при проведении занятий, режимных моментов, а также - поисков путей взаимодействия с родителями. 

 

Основные направления взаимодействия педагогов и родителей 

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через проведение совместных спортивных 
мероприятий, праздников, тренингов и «Дней открытых дверей». На должном уровне организуется работа педагогами по обобщению 
семейного воспитания. 

Вниманию родителей на общих собраниях представляются  выступления детей, тематические выставки литературы и 
методических пособий, анкетирование, фото-, видеопросмотры из жизни детей в дошкольном учреждении по темам: 

- День защиты детей; 
- Вот как мы живем… 

-Игра как фактор развития личности ребенка и др.; 
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На родительские собрания приглашаются учителя МАОУ  Иволгинская СОШ , представители   Госпожнадзора, ГИБДД, 
Роспотребнадзора, врач-педиатр детской поликлиники и др. Такая организация родительских собраний позволяет повысить 
заинтересованность родителей к жизни детей в дошкольном учреждении. 

 

Структурно - функциональная модель взаимодействия МБДОУ и семьи 

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно-ориентированного общения с родителями на 
основе общего дела. 

Методы: 
- опрос, 
- анкетирование, 
- интервьюирование, 
- наблюдение, 
- изучение медицинских карт. 
Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем детей и их развитием. 
Формы взаимодействия: 
- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – ребенок), 
- игровые тренинги, 
- семинары – практикумы 

-мастер-классы. 

Методы: 
- проигрывание моделированных ситуаций, 
- взаимодействие, 
- сотрудничество. 
Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности мероприятий, которой проводится педагогами 

дошкольного учреждения. 
Формы взаимодействия: 
- родительские собрания 

- родительская конференция 

Методы: 
- повторная диагностика, опрос, наблюдения, 
- книги отзывов, 
- оценочные листы, 
- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. 
Методы рефлексии воспитательных приемов: 
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Использование структурно-функциональной модели взаимодействия МБДОУ и семьи по вопросам развития ребенка позволяет 
наиболее эффективно использовать нетрадиционные формы социального партнерства МБДОУ  

 

 

Формы взаимодействия с родителями. 
Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются сбор, обработка и использование 
данных о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, 
об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 
аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях 
дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и построение грамотного 
общения с их родителями. К данной форме взаимодействия с родителями можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение 
опросов, беседы 

Анкетирование Один из распространенных методов диагностики, который используется работниками ДОУ с целью изучения семьи, 
выяснения образовательных потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 
(анкета) социально-психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 
данном случае служит словесное или письменное суждение человека 

Интервью и 
беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь получает ту информацию, которая 
заложена в словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы 
поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению другими методами), с другой — делает эту 
группу методов субъективной (не случайно у некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная 
методика опроса никогда не может гарантировать полной достоверности информации) 

 

Познавательные формы 

 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, способствовать изменению 
взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия 
позволяют знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 
воспитания для формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному решению 
возникающих педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-

воспитателей. 
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Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для родителей форм повышения уровня 
педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, способствующая 
формированию умения всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на накопленный опыт, 
стимулирующий активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются мнениями друг с другом при полном 
равноправии каждого 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого участники по очереди выступают с сообщениями, после чего 
отвечают на вопросы 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений представителей противостоящих, соперничающих 
сторон 

Педагогический со-

вет с участием ро-

дителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному осмыслению проблем воспитания ребенка в 
семье на основе учета его индивидуальных потребностей 

Педагогическая ла-

боратория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных мероприятиях 

Родительская кон-

ференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность этого вида работы в том, что в ней участвуют 
не только родители, но и общественность 

Общее родительское 
собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской общественности и педагогического 
коллектива по вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые роди-

тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом родителей, форма организованного ознакомления 
их с задачами, содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского сада и 
семьи 

Аукцион Собрание, которое проходит в игровой форме, в виде «продажи» полезных советов по выбранной теме 

Вечера вопросов и 
ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, применить их на практике, узнать о чем-либо новом, 
пополнить свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники общения с родителями друга своего ребенка, это 
праздники воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые 
перед родителями ставит жизнь и собственный ребенок 

Родительские чтения Дают возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и 
участвовать в ее обсуждении 

Родительский тре-

нинг 

Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые хотят изменить свое отношение к поведению и 
взаимодействию с собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным 
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Педагогическая бе-

седа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой точки зрения по этим вопросам, оказание 
родителям своевременной помощи 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем самым оптимизируются детско- 

родительские отношения; помогают по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный 
контакт между родителями и детьми 

Клубы для родите-

лей 

Предполагают установление между педагогами и родителями доверительных отношений, способствуют 
осознанию педагогами значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями — что педагоги имеют возможность 
оказать им помощь в решении возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в 
создании предметно-развивающей среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 
доброжелательных взаимоотношений между воспитателем и родителями 

День открытых 
дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его традициями, правилами, 
особенностями воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Неделя открытых 
дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский сад и понаблюдать за педагогическим 
процессом, режимными моментами, общением ребенка со сверстниками, глубже проникнуть в его интересы и 
потребности 

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

Эпизодические по-

сещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед родителями: наблюдение за играми, 
непосредственно образовательной деятельностью, поведением ребенка, его взаимоотношениями со сверстниками, 
а также за деятельностью педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у родителей появляется 
возможность увидеть своего ребенка в обстановке отличной от домашней 

Исследовательско- 

проектные, ролевые, 
имитационные и 
деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные знания, а конструируют новую модель 
действий, отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются 
проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение 

 

Досуговые формы 

 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения между педагогами и родителями, а 
также более доверительные отношения между родителями и детьми 

Праздники, утрен-

ники, мероприятия 
Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса 
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(концерты, сорев-

нования) 
Выставки работ 
родителей и детей, 
семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 

Совместные походы 
и экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

 

Письменные формы 

 

Еженедельные за-

писки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о здоровье, настроении, поведении ребенка в 
детском саду, о его любимых занятиях и другую информацию 

Неформальные за-

писки 

Воспитатели могут посылать с ребенком короткие записки домой, чтобы информировать семью о новом 
достижении ребенка или о только что освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; в них могут 
быть записи детской речи, интересные высказывания ребенка; семьи также могут посылать в детский сад записки, 
выражающие благодарность или содержащие просьбы 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы делиться информацией о том, что 
происходит дома и в детском саду; семьи могут извещать воспитателей о таких семейных событиях, как дни 
рождения, новая работа, поездки, гости 

Письменные отчеты 

о развитии ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не заменяет личных контактов 

 

Наглядно-информационные формы 

 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, содержанием и методами 
воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и 
приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно- 

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 
занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», выставки детских работ, фото-

выставки, рекламу в средствах массовой информации, информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни 
одной группы детского сада»; выставки детских работ; фотовыставки и информационные проспекты 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и воспитания детей дошкольного 
возраста; их специфика заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредован-
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ное — через газеты, организацию тематических выставок; информационные стенды; записи видеофрагментов 
организации различных видов деятельности, режимных моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, 
папки-передвижки 

 

 

Система взаимодействия с другими социальными партнёрами 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система преемственности в работе МБДОУ и школы МАОУ Иволгинская  СОШ  
 

Существенным моментом в работе педагогического коллектива является переход ребенка из детского сада в начальную школу, 
обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

В целях реализации Концепции преемственности детского сада и начальной школы, в МБДОУ разработана система мероприятий 

по подготовке детей подготовительной группы к школе, предусматривающая взаимодействие педагогов, родителей и детей. 
Общим ориентиром в достижении основных результатов в развитии детей является диагностика, определяющая уровень 

готовности детей к обучению в школе и дальнейшее отслеживание успехов детей в школе. 
Цель: обеспечить преемственность между дошкольным и начальным образованием и воспитанием через координацию деятельности 
педагогических коллективов школы и детского сада по подготовке детей к обучению в первом классе. 
Задачи: 
1.Познакомить учителей с программой развития детей в детском саду, воспитателей детского сада - с программой первого класса. 
2.Совершенствовать работу по развитию разговорной речи и рассказыванию: 

 

 

МБДОУ д/с 

« Золотинка» 

 Районное управление  
образования  

Иволгинского района 

 

РДК « Мир» 

МАОУ Иволгинская 
СОШ  

 «Поликлиника  ЦГБ» 

Иволгинского района 

ГИБДД  
 МВД России  

Иволгинского района 

РЦДО 
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* по умению живо, последовательно излагать свои мысли; 
* самостоятельно составлять рассказы по картинкам и на предложенную тему; 
* развивать фонематический слух. 
3.Совершенствовать приёмы и методы формирования у детей самостоятельности и ответственности в выполнении заданий и 
поручений взрослых. 
4.Активизировать мыслительную деятельность дошкольников и первоклассников на уроках математики, используя новые 
педагогические технологии. 
5.Формировать и поддерживать мотивацию нравственную готовность ребёнка к обучению в школе. 
6.Сохранять и укреплять здоровье детей через занятия физической культурой и регулируемые нагрузки.  
Принципы взаимодействия школы и ДОУ: 
* учёт индивидуальных особенностей и возможностей детей старшего дошкольного и младшего возраста; 
* уважение к ребёнку, процессу и результатам его деятельности в сочетании с разумной требовательностью; 
* комплексный подход к обучению и воспитанию.; 
* систематичность и последовательность в подборе и изложении материала; 
* вариативность занятий; 
* наглядность. 

 

Преемственность МБДОУ д/с « Золотинка»  и МАОУ Иволгинская  СОШ  
 

Детский сад Школа 

Цели: сохранение и укрепление здоровья, всестороннее физическое 
и психическое развитие, становление ребенка как личности 

Цель: формирование практических умений и навыков чтения, письма 
и счета и навыков учения 

Изучение программы Взаимопомощь Обмен опытом 

Изучение работы учителя 

 

Совместные методические объединения Изучение работы воспитателя 

Совместное проведение мероприятий, праздников 

 

Посещение уроков в 1 классе 
воспитателем 

Совместные педагогические советы Посещение занятий в 
подготовительной группе учителем 

Помощь воспитателя и учителя в адаптации детей в 1 классе 

 

Результат преемственности: 
Всестороннее развитие ребенка, способствующее расширению его 

Результат преемственности: 
Продолжение всестороннего общего развития детей с усвоением 
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потенциальных возможностей компонентно-учебной деятельности и внутренней позиции 
школьника 

 

 

2.5. Существенные характеристики содержания образовательного процесса 

 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

 

Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ строится в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными 
и возрастными особенностями, с учетом социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих 
целей и задач. Решение поставленных целей и задач осуществляется без перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, 

максимально приближаясь к разумному «минимуму». Образовательная деятельность строится на комплексно-тематическом принципе с 
учетом интеграции образовательных областей.  

Построение образовательной деятельности вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы 
помогают организовать информацию оптимальным образом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет ввести региональный компонент в образовательный 
процесс Учреждения. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и 
преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Оптимальный период – 2-3 недели. 
Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группах в уголках развития.  
Организационной основой реализации Программы является Примерный календарь праздников (событий). Праздники как форма 

работы, с учетом их общей социально-личностной направленности и ориентированности, включены в область «Социализация», 
независимо от конкретной тематики каждого из них и интеграции с другими образовательными областями Программы. 

В Программе приведено примерное комплексно-тематическое планирование по возрастным группам. Имеется возможность 
внесения изменений в комплексно-тематический план в соответствии с интересами и заказами участников образовательного процесса 
(педагогов, воспитанников, родителей (законных представителей)). 

 

Календарно-тематическое планирование реализации компонентов образовательных областей в соответствии с количеством часов, 
отведённых на реализацию содержания образования по данному компоненту приведено в Приложении 1. 
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2.6. Традиционные события, праздники, мероприятия  

Модель организации воспитательно-образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении на год с учетом категорий 
его участников   

Время 
проведения   

Участники воспитательно-образовательного процесса   
 

Дети    Педагоги    Родители    
Сентябрь   Праздник «День Знаний»,   

Адаптация  детей  младшей  
группы   
  

Праздник «День Знаний»,   
   

Праздник «День Знаний»,   
Родительские собрания в группах.   
Общее родительское собрание.   
Анкетирование родителей.   

Октябрь   Открытие экспозиции «Дары Осени».  
Золотая ярмарка  
 

Открытие экспозиции «Дары Осени».    
Золотая Ярмарка. 
Подготовка и проведение открытых занятий.   

Открытие экспозиции « Дары Осени ».   

Помощь к подготовке осенней 
Ярмарки. 
 

Ноябрь    «День Матери»   Конкурс « Золотые ручки, моей мамы»  «День Матери». Помощь в 
изготовлении декорации к 
праздничному мероприятию.   

Декабрь   Праздник новогодней елки.   
Конкурс рисунков «Зимушка-Зима»  
Конкурс поделок « Эко Ёлочка» 

Праздник новогодней елки.   
Конкурс рисунков «Зимушка-Зима»  
Конкурс поделок « Эко Ёлочка» 

Конкурс рисунков «Новый год» 

Праздник новогодней елки.   

Январь   Зимние каникулы (01.01-09.01.2019г.)  
День улыбок.   
Конкурс на лучшее оформление зимнего 
участка, группы   

Конкурс на лучшее оформление зимнего участка. 
День улыбок.   
   

Совместно с детьми оформление 
зимнего участка.   

Февраль   День защитника Отечества.  Сагаалган. 
Масленица.   

Подготовка и проведение Дня защитника  
Отечества , Сагаалган и Масленицы.   

Сагаалган. 

Март   Праздник мам.   
 

Организация и проведение Праздника мам « 

Весеннее настроение».   

8 Марта   
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Апрель   День смеха.  
Будем космонавтами.   

Подготовка и проведение дня смеха.  
Подготовка работ к Дню космонавтики.   

Изготовление работ для выставки к 
дню космонавтики.  

Май   День Победы.   
 Выпуск детей в школу.   
   

Итоговая диагностика детей по основным 
разделам Программы.   
Родительские собрания в группах.   

Родительские собрания в группах. 
Выпуск детей в школу..   

Июнь   День защиты детей.   
Летний спортивный праздник.   

Летний спортивный праздник.   Летний спортивный праздник.   

Август      Подготовка детского сада к началу учебного года.  Помощь в подготовке детского сада к 
началу учебного года.   

 

 

 

 

 

 

2.6.1. Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском саду на год с учетом комплексно-

тематического принципа  

Месяцы 
учебного 

года   

 Название тем   
  

  

Тематические недели   Реализация 
проектов   

Сезонные явления в природе   Праздники и 
развлечения   

Традиции   
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Сентябрь   «Правила  и безопасность 
дорожного  движения» 
(для  всех  возрастных 
групп).   
«Детский сад. Игрушки» 
(средняя и старшая группы).   
«Школа. Школьные 
принадлежности» 
(подготовительные группы).   
«Золотая осень» (все 
группы).   
  

«Безопасная дорога» 
(для всех 
возрастных групп).   

Сентябрь - рябинник,  листопадник,   
Рюинь - от рева осенних ветров и 
зверей, особенно оленей. Хмурень – 

благодаря своим погодным 
отличиям от других – небо начинает 
часто хмуриться, идут дожди. 
Рябинник – созревает, наливается 
красным цветом рябина. 
Листопадник – начало листопада, 
деревья снимают летнюю одежду.  

День знаний,    
День книги 
(подготовительные 
группы).   
Международный день 
красоты (все группы). 
День дошкольного 
работника (старшие, 
подготовительные 
группы).   
  

Экскурсия в школу   
( подготовительные 
группы).   
   

Октябрь   «Времена года.  Осень» (все 
группы).   

«Красивый участок» 
 (для  

Октябрь – листобой, мокрохвост 
или грязник, свадебник.  

Международный день 
музыки (все группы).  

 

 

 «Овощи. Фрукты» (все 
группы).   
«Хлеб» (старшие и 
подготовительные группы).   
«Поздняя осень.  Деревья» 
(все группы).   
  

всех возрастных 
групп).   Листобой – интенсивное опадение 

листьев с деревьев. Мокрохвост 
или грязник – от осенних дождей, 
несущих ненастье и грязь. 
Свадебник – в октябре в 
крестьянском  быту традиционно 
справляли много свадеб.   

Всемирный день 
животных (все 
группы).   
«Урок чтения» (старшие и 
подготовительные 
группы).   

Осенины – осенние 
утренники во всех 
возрастных группах 
детского сада.   
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Ноябрь   «Семья» (все группы).   
«Одежда» (все группы).   
«Мебель» (все группы).   
«Посуда» (все группы).   

«Профессии моих 
родителей» (средняя, 
старшая группы) 
«Дружат дети всей 
Земли» 
(подготовител.   
группы)   

Ноябрь – предзимник, грудень. 
Предзимник – последний осенний 
месяц, предвестник зимы.   
Грудень – от груд замерзшей земли 
со снегом. На древнерусском языке 
зимняя замерзшая дорога 
называлась грудным полем.   

 День  народного  
единства (4 ноября)  (все 
группы).   
Всемирный день 
приветствия (все 
группы).  День 
Матери  (все 
группы).   

Неделя игры и 
игрушки (все группы).   
День Матери (все 
группы).   

Декабрь   
«Зима. Признаки зимы»  
(все группы).   
«Зимние забавы» (все 
группы).   
«Пожарная   
безопасность» (средняя  
группа).   
«Новый год. Пожарная 
безопасность» (старшая и 
подготовительные группы).   
«Новый год. Рождество» (все 
группы).   

Зимний участок – 

оформление участка 
снежными 
постройками для 
детских игр  зимой    
(все группы).   

Декабрь – студень, от стужи и 
морозов, отмечавших этот месяц 
в старину.   

«Новый год шагает по 
планете. Новогодние 
обычаи разных стран» 
(все группы).   

Новогодние утренники 
(для всех возрастных 
 групп детского 
сада).   
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Январь   «Зимующие птицы» (все 
группы).   
«Дикие животные» (все 
группы).   
«Домашние животные»  
(все группы).   

Неделя зимних 
игр и забав (все 
группы).   

Январь – просинец, сочень или 
сечень.   
Просинец – от начинающей 
показываться в это время синевы 
неба, просияния, от усиления, с 
прибавлением дня, солнечного 
света. Сочень или сечень – 

указывает или на перелом зимы, 
который, по народному поверью,  
происходит именно в январе, на 
рассечение зимы на две половины, 
или на трескучие, жестокие 
морозы.   

Всемирный день 
«спасибо»  (все 
группы).   

Неделя зимняя игр и 
забав (все группы).   

Февраль   «Рыбы» (все группы). 
«Транспорт»  (все группы).   
«День защитника   
Отечества» (все группы).  
Сагаалган. 
«Проводы зимы. 
Масленица» (все группы).   

 

Сагаалган. 
«Масленица» 
(старшая и 
подготовительные 
группы). «Что такое 
доброта?» (средняя 
группа)   

Февраль – снежень, бокогрей. 
Снежень – от сильных снегопадов, 
вьюг, обилия снега, характерных 
для февраля. Бокогрей – в 
крестьянском быту в феврале скот 
выходит из хлевов и обогревает 
бока на солнце, которое становится 
все ярче, а сами хозяева отогревают  
бока у печки – все же февраль – 

холодный зимний месяц.   

День доброты  (все 
группы).   
День защитника  
Отечества (все  
группы).  
Сагаалган.  

Масленица и 
Сагаалган (для всех 
возрастных групп).   
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Март   «Мамин день» (все группы).   
«Профессии наших мам» 
(все группы).   
«Весна. Признаки весны» 
(все группы).   
«Птицы весной»  (все 
группы).   

«Профессия моей 
мамы»  (все группы).  
   

Март – зимобор и протальник. 
Зимобор – побеждающий зиму, 
открывающий дорогу весне и лету. 
Протальник – в этом месяце 
начинает таять снег, появляются 
проталины, капель.   

Международный женский 
день.   Всемирный день 
театра.   

Мамин праздник   
(для всех возрастных 
групп)   

Апрель   «Комнатные растения» (все 
группы).   
«День космонавтики» (все 
группы).   
«Книги» (средняя группа) 
«Уральские писатели детям» 
(старшая и 
подготовительные группы).   
«Моя  Родина» (все группы).  

«Профессия 
пожарный» (старшая 
группа). «Большое 
космическое 
путешествие» - 
игровой проект для 
всех возрастных 
групп.   

Апрель – брезень, цветень, снегогон.  
Снегогон – активное таяние 
снега, бегут ручьи, унося с 
собой остатки снега, прогоняя 
его.   
Цветень – в апреле начинают 
зацветать некоторые деревья, 
расцветает весна.   

Международный день 
детской книги (все 
группы). Всемирный день 
здоровья (все группы).   
День космонавтики   
(старшая и 
подготовительные 
группы).   

День здоровья (все 
группы).   
Праздник детской 
книги (все группы).   
   

Май    «День Победы» (все 
группы).   
«Насекомые», «Лето» (все 
группы).   
«Я – человек» (средняя 
группа).   
«Моё здоровье» (старшая и 
подготовительные группы).   

«Я – человек»  
(средняя группа).   
«Моё здоровье» 
(старшая и 
подготовительные 
группы).   
«Моя семья» (все 
группы)   

Май – травник или травень, 
пролетник.   
Травень – поскольку именно этот 
месяц славен буйством трав.   
Пролетник – предвестник лета, 
прокладывает дорогу лету.   

Праздник весны и труда 
(все группы). День 
Победы (все группы).   
Международный день 
семьи (для всех 
возрастных групп).   

Утренник  «До 
свиданья, детский 
сад!»   
(подготовительные 
группы).   
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Месяцы 
учебного 

года   

Название тем   
Тематические недели   Реализация 

проектов   
Сезонные явления в природе   Праздники и 

развлечения   
Традиции   

Июнь      Солнце, воздух и 
вода – наши лучшие 
друзья (все группы).   

Июнь – разноцвет, червень, изок. 
Изок – так назывался кузнечик, их в 
июне было очень много. Червень – 

от червеца или червеня; так 
называются особенного рода 
красильные черви, появляющиеся в 
это время.   

Международный день 
защиты детей (все 
группы).   
День России (для старшей 
и подготовительных 
групп).   

Труд в цветнике и на 
огороде (для всех 
групп).   
   

Июль      Экологические 
проекты «Наш 
цветник», «Наш 
огород»  (все 
группы).   

Июль – страдник, червень, липец, 
грозник.   
Червень – от плодов и ягод, 
которые, созревая в июле, имеют 
красный оттенок.   
Липец – от липы, которая цветет в 
июле. Страдник – от страдных 
летних работ. Грозник – от 
сильных июльских гроз. Июль еще 
называют «макушкою лета», так 
как он – самый жаркий летний 
месяц, середина лета.   

День ГИБДД (все 
группы).   
 

Труд в цветнике и на 
огороде (для всех 
групп).   
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Август      «В здоровом теле – 

здоровый дух» (все 
группы).   

Август – жнивень, зарев, серпень. 
Зверев – от сияния зарниц, часто 
бывающих в августе. Серпень – от 
серпа, которым снимают с полей 
хлеб. Жнивень – название также 
связано с полевыми работами, 
жнивье – это поле, с которого 
убрали хлеб.   

День  
физкультурника (все 
группы). День 
строителя (все группы).   

Спортивные 
праздники (все 
группы).   

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Организация образовательного процесса и организационно-педагогические условия 

 

Общий режим работы МБДОУ и гибкий режим деятельности каждой возрастной группы 

Дошкольное учреждение работает в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания в МБДОУ д/с « Золотинка»: с 730 до 
1800 часов.  

Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. В летний период (с первого июня по 
тридцать первое августа) дошкольное учреждение работает в каникулярном режиме.  

Режим дня в МБДОУ  устанавливается в соответствии с возрастными  индивидуальными особенностями детей и способствует их 
гармоничному развитию. При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) 
компоненты: 

- время приема пищи; 
- укладывание на дневной сон;  
- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях. 
 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов. Ежедневная 
продолжительность прогулки детей составляет не менее 4 - 4,5 часов. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда 
и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой Общая продолжительность сна для детей дошкольного 
возраста в период нахождения в МБДОУ составляет 2,0 - 2,5  часа (дневной сон). 

 

 При проведении режимных процессов в МБДОУ соблюдаются следующие позиции: 
 полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании); 
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 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 
 привлечение детей к участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности; 
 формирование культурно-гигиенических навыков; 
 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 
 учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 
 спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и 

сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы. 
Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и 

зимнего).  Зимний период (холодный) определен с первого  сентября по тридцать первое  мая. Летним периодом (теплым) считается 

календарный период с  первого июня по тридцать первое августа.  
 

 

 Примерный режим дня для детей разных возрастных групп (холодный  период) 
В соответствии с режимом работы ДОУ 

Элементы режима дня Время основных элементов 

режима дня в разных возрастных группах 

  младшая средняя старшая подготови-

тельная 

Прием детей в группы, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика,  

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей, свободное общение детей, 
подготовка к занятиям 

8.50 - 9.00 8.50-9.00 8.50 - 9.00 8.50 - 9.00 

Организованная  непосредственно образовательная деятельность, 
развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

 

9.00-9.30 

 9.30-9.50 

9.00 -9.35 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

 

 

 9.00-9.40 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

    

   

Игры, самостоятельная деятельность детей   9.40-10.00   9.55-10.10 - - 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 
экспериментирование, общение по интересам) 

10.00 -11.30 10.10-11.40 10.35-11.45 10.50-11.50 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры  11.30-12.00 11.40-12.10 11.45-12.20 11.50-12.30 

Подготовка к обеду, дежурство, обед 12.00-12.50 12.10-13.00 12.20-13.10 12.30-13.15 
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.20 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 15.15-15.40 15.20-15.45 15.20-15.45 

Организованная образовательная деятельность/  
Игры, самостоятельная деятельность детей 

15.30-16.00 

 

 15.40- 16.00  

 

15.45- 16.10 15.45-16.10 

Игры, досуги, общение и деятельность по интересам, театрализация, 
кукольный театр, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной 
деятельности в центрах активности/ кружковая деятельность (по 
расписанию) 

 16.00-16.20 16.10-16.25 16.10-16.30 

 

16.10-16.30 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой 16.20-18.00 16.25-18.00 16.30-18.00   16.30-18.00 

 

 

Примерный режим дня для детей разных возрастных групп (теплый период) 
В соответствии с режимом работы МБДОУ 

 

Элементы режима дня Время основных элементов 

режима дня в разных возрастных группах 

 младшая средняя старшая подготови-

тельная 

Утренний приём на прогулке, осмотр, игры, общение, ежедневная утренняя 
гимнастика  

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку,  дежурство, завтрак 

 

8.30 - 9.00 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей, свободное  общение детей  
 

 

8.50 – 9.00 

 

8.50 – 9.00 

 

 

8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

 

 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, экспериментирование, 
общение по интересам). 
Организованная образовательная деятельность, развивающие образовательные 
ситуации на игровой основе. Игры, самостоятельная деятельность детей 

9.05-11.50 

 

9.05-12.10 

 

9.05-12.20 

 

9.05-12.40 

Подготовка к обеду, дежурство, обед 12.00 -12.30 

 

12.20-12.50

  

12.25 –12.50

  

12.40 – 13.00 

Закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры 12.30- 12.40 12.50 – 13.00 12.50 – 13.00 13.00 – 13.10 
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Годовой календарный учебный график 

      Кол-во возрастных 
групп в каждой параллели  

   

Содержание 

младшая группа 
(2-4 лет) 

Средняя группа 
(4-5 лет) 

Старшая группа 
(5-6 лет) 

Подготовительная 
группа (6-7 лет) 

1 1 1 1 

Начало учебного года 1 сентября  1 сентября  1 сентября  1 сентября 

График проведения 
мониторинга  

с 01.09. по 30.09. 
(адаптация к ДОУ) 

                               08.09.-19.09. 

                               10.05.-15.05. 

График каникул    01.01.-15.01. 
   01.06.-31.08. 

Продолжительность 
учебного года, в т.ч:  
I  полугодие 

 

II полугодие 

39 недель 39 недель 39 недель 39 недель 

18 недель 18 недель 18 недель 18 недель 

21 неделя 21 неделя 21 неделя 21 неделя 

Продолжительность 
образовательной нагрузки 
в учебном году 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 
образовательная нагрузка, 

10 НОД 11 10 НОД 12 13 НОД 15 14 НОД 16 

    

Подготовка ко сну, дневной  сон 

 

12.40 - 15.15 13.00 – 15.15 13.00 – 15.15 13.10 – 15.15 

Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры 

 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.40 15.30-15.40

  

15.30-15.40

  

15.30-15.40 

Игры, досуги, общение и деятельность по интересам, театрализация, сюжетно-

ролевые игры, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной деятельность  
15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.05 15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, труд, экспериментирование). Игры, 
самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 

 16.00-18.00 16.00-18.00 16.05-18.00 16.10-18.00 
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НОД 

Продолжительность 
учебной нагрузки, в т.ч. 
I половина дня 

II половина дня 

2 ч.30 мин. 3 ч.40 мин. 5 ч.25 мин. 7 ч. 
2 ч.30 мин. 3 ч.40 мин. 4 ч. 35 мин. 5 ч. 30 мин. 
  50 мин. 1 ч.00 мин. 

Недельная  нагрузка 
дополнительного 
образования 

1 2 2 2 

Продолжительность 
нагрузки по дополнит. 
образованию 

15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Праздничные дни (в 
соответствии с 
календарем) 

4 ноября, 1,7 января, 23 
февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая, 

12 июня 

4 ноября, 1,7 января, 23 
февраля, 8 марта, 1 мая, 9 

мая, 12 июня 

4 ноября, 1,7 января, 23 
февраля, 8 марта, 1 мая, 9 

мая, 12 июня 

4 ноября, 1,7 января, 23 
февраля, 8 марта, 1 мая, 

9 мая, 12 июня 

 

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы 

Блоки физкультурно-оздоровительной работы Содержание физкультурно-оздоровительной работы 

Создание условий для обеспечения двигательной 
активности 

  

 Гибкий режим;  
 Достаточное оснащение (спортинвентарем, оборудованием,  наличие 
физкультурных уголков в группах);  
 индивидуальный режим пробуждения после дневного сна; 

Система обеспечения двигательной активности  
  

 утренняя гимнастика;  
 прием детей на улице в теплое время года;  
 занятия физической культурой;  
 двигательная активность на прогулке;  
 занятия физической культурой на воздухе;  
 подвижные игры;  
 физкультминутки на занятиях;  
 динамические паузы; 
 гимнастика после дневного сна;  
 физкультурные досуги, забавы, игры;  
 игры, хороводы, игровые упражнения; 
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Блоки физкультурно-оздоровительной работы Содержание физкультурно-оздоровительной работы 

Система 
закаливания 

  

В повседневной жизни 

  

 утренний прием на свежем воздухе в теплое время года;  
 утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, 
ритмическая, игры);  
 облегченная форма одежды;  
 ходьба босиком в спальне до и после сна;  

 солнечные ванны (в летнее время) 

Система профилактических  мероприятий  

  «Пять точек», «Ладошки» (профилактика нарушений осанки и 
плоскостопия) 
 дыхательная гимнастика 

 артикуляционная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 гимнастика для глаз 

Организация рационального питания  

 введение овощей и фруктов в обед и полдник;  
 питьевой режим  

Диагностика уровня физического развития, состояния 
здоровья 

 диагностика уровня физического развития;  
 диспансеризация;  
 диагностика состояния здоровья  

 

Модель организации двигательной активности ребенка 

 

Вид двигательной  
деятельности 

Физиологическая и 
воспитательная задача 

Необходимые условия Ответственный 

Движения во время 
бодрствования 

  

Удовлетворение органической 
потребности в движении. 
Воспитание ловкости, 
смелости и гибкости 

Пространство. Одежда, не стесняющая 
движения. Игрушки и пособия, побуждающие 
ребенка к движениям (качалки, крупные 
машины, спортивный инвентарь) 

воспитатели групп 

Подвижные игры 

  

Воспитание умения ребенка 
двигаться в соответствии с 
движениями окружающих, с 

Правила игры 

  

Воспитатели групп 
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Вид двигательной  
деятельности 

Физиологическая и 
воспитательная задача 

Необходимые условия Ответственный 

указанием взрослого и 
согласно правилам игры 

Движения под музыку  Отработка ритмических 
движений 

Музыкальное сопровождение Музыкальный 
руководитель 

Гимнастика после сна Сделать более физиологичным 
переход от сна к бодрст-

вованию. Воспитывать 
потребность перехода от сна к 
бодрствованию через 
движения 

Сразу после сна 

  

Воспитатели групп 

  

Утренняя гимнастика  
и точечный массаж 

Воспитание точного 
двигательного навыка. 
Качественное созревание 
мышц 

Обязательное наличие гимнастических 
пособий или непосредственное руководство 
взрослого 

 медицинская сестра, 
воспитатели групп  

 

 

Режим организации двигательной активности воспитанников 

Вид занятий и форма 
двигательной активности 

Продолжительность, мин. Особенности организации 

 младшая 
группа 

средняя группа старшая группа подготовительная 
к школе группа 

1. Непосредственно организованная образовательная деятельность 

Занятия физической культурой  10-15 15-20 20-25 25-30 3 раза в неделю.1 
2. Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

Утренняя гимнастика на основе  
5–7 6–8 8–10 10 

Ежедневно в группах, в 
музыкальном зале. В теплое 
время года на улице 

Двигательная разминка во время 
перерыва между динамическими 
видами непосредственно 

1,5–2 3–5 5–7 5–7 Ежедневно. 

                                                
1 Занятия физической культурой проводятся  3 раза в неделю, из них 2 раза – в зале, 1 раз на воздухе. 
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организованной деятельности 

Физкультминутка 1,5–2 3 3 3 

Ежедневно, по мере 
необходимости, в зависимости 
от вида и содержания 
деятельности, состояния 
здоровья детей 

Динамическая пауза  
(смена поз) 

2-3 р. в час 

по 1-2 мин. 
2-3 р. в час 

по 1-2 мин. 
2-3 р. в час 

по 1-2 мин. 
2-3 р. в час 

по 1-2 мин. 
Ежедневно, организуется 
воспитателем во время 
свободной деятельности детей 

Подвижные игры и физические 
упражнения на прогулке 

6–10, 

5-10 

8-10, 

8-12 

10–12, 

10-15 

12–15, 

10-15 

Ежедневно, во время утренней 
и вечерней прогулок, 
организуются воспитателем 

Подвижные игры и физические 
упражнения в группе 

7–10 7–10 10–15 10–15 
Ежедневно утром и вечером 
по 1–2 подвижной игре 

Индивидуальная работа с детьми 
по освоению основных видов 
движений  

5–8 5–8 8–10 8–10 

Ежедневно, в совместной 
деятельности с воспитателем. 

Упражнения  после дневного 
сна, дыхательная гимнастика, 
самомассаж, закаливающие 
мероприятия 

3–5 8–10 10–12 10–12 

массаж и самомассаж – с 2-й 
младшей группы, дыхательная 
гимнастика – со средней 
группы 

3. Активный отдых 

Целевые прогулки 

10–15 15–20 25–30 25–30 

Младшая, средняя группы – 1 

раз в 2 недели. Старшая, 
подготовительная группы – 

1раз в неделю 

Физкультурный досуг 15-20 20–25 25-30 30-40 1 раз в месяц 

Спортивные праздники  2 р. в год 

 

до 60 мин. 

2 р. в год 

 

до 1 ч.30 мин. 

2 р. в год 

 

до 1 ч.30 мин. 

2 раза в год на открытом 
воздухе или в зале 

День здоровья 1 р. в год 1 р. в год 1 р. в год 1 р. в год  

 Каникулы – – – –  Каникулы – январь, летние 
месяцы. Двигательный режим 
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насыщается спортивными 
играми, соревнованиями, 
прогулками и т. д. 

Самостоятельная двигательная 
деятельность 

– – – –  Ежедневно (в группе и на 
прогулке), под руководством 
воспитателя. 
Продолжительность зависит от 
индивидуальных особенностей 
детей, состояния их здоровья 

 

Организация образовательной деятельности (занятий) 
 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется  в двух основных моделях 
организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.  

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей -  осуществляется как в 
виде образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за 
детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач 
сопряжено с одновременным выполнением функций  по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой 
ко сну, организацией питания и др.).  

Образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 
познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения 
художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных 
образовательных задач.  

Занятия как форма организации учебной деятельности детей  (учебной модели организации образовательного процесса) 
проводятся для детей подготовительной к школе группы (с 6 до 7 лет). 

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, 
осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим  пропорциональное 
соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в 
различных образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать) ежедневный объем 
образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в зависимости от контингента детей, решения 
конкретных образовательных задач в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, 
установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН). 
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Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется.  Общий объем самостоятельной деятельности 

детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп). 
В течение недели января  ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме (только по направлениям физического и 

художественно-эстетического развития детей). В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после 
образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания  результатов 
освоения Программы детьми дошкольного возраста. 

Педагогическим коллективом  разработана и апробирована комплексная  система физкультурно-оздоровительных мероприятий, 
модель двигательной деятельности детей, а также циклограмма двигательной активности. В систему закаливающих мероприятий 
включены элементы закаливания в повседневной жизни: при выборе средств и способов закаливания учитывались условия, состояние 
здоровья и подготовленность каждого ребенка. Перечень закаливающих процедур подобран с учетом особенностей сезона (осень, зима, 
весна, лето). 
 

 

Организованно- образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах 

 МБДОУ д/с  « Золотинка» на учебный год. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ (ИНВАРИАНТНАЯ)  ЧАСТЬ – 

 НЕ МЕНЕЕ 60% 

ВОЗРАСТ 

Образовательная 
область 

Содержание 
образователь-

ной области 

 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 Длительность 
занятия (мин), 

не более 10 

(в I и во II 
половину дня) 

не более 15 не более 20 не более 25 не более 30 

включая 
физкультминутки в 
середине занятия 

продолжительностью: 

1 мин 2 мин 2 мин 3 мин 3 мин 

перерыв между 
занятиями 

- 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Количество занятий  

в  неделю 

10 10 10 13 14 
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Максимально 
допустимая 
образовательная 
нагрузка в неделю 
(количество времени 
в день*на 5 дней) 

20*5= 

100 мин. 
(10  занятий) 

30*5= 

150 мин. 
(10  занятий) 

 

40*5= 

200 мин. 
(10  занятий) 

 

75*5= 

375 мин. 
(15  занятий) 

 

90*5= 

450 мин. 
(15  занятий) 

 

Периодичность  в  неделю 

«Физическое 
развитие» 

Количество занятий в неделю 3 3 3 3 3 

Формирование  начальных 
представлений о ЗОЖ 

Реализуется в рамках занятий, совместной деятельности взрослого и детей в 
режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей соответствующей 
направленности. 

Физическая культура в помещении 3 3 3 2 2 

Физическая  культура на прогулке - - - 1 1 

«Познавательное 
развитие» 

Количество занятий в неделю 1 2 2 3 4 

Формирование элементарных 
математических представлений 

 

 

- 1 1 1 2 

Ознакомление с миром природы 1  0,5 0,5 1 1 

Познавательно-исследовательская 
деятельность.  
Ознакомление с предметным 
окружением. 
Ознакомление с социальным миром. 

 0,5 0,5 0,25 

 

0,25 
 

0,5 

0,25 

 

0,25 
 

0,25 

Проектная деятельность - - - Реализуются в рамках занятий, 

совместной деятельности 
взрослого и детей в режимных 
моментах, в самостоятельной 
деятельности детей 
соответствующей 
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направленности. 
Сенсорное развитие, игры с 
дидактическим материалом 

Реализуется в рамках  занятий, совместной деятельности взрослого и детей в 
режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей соответствующей 
направленности. 

 «Социально-

коммуникативное 
развитие» 

Формирование основ безопасности Реализуется в рамках занятий, совместной деятельности 
взрослого и детей в режимных моментах, в самостоятельной 
деятельности детей соответствующей направленности. 

0,25 

Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание 

Реализуется в рамках занятий, совместной деятельности взрослого и детей в 
режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей соответствующей 
направленности. Ребенок в сообществе, патриотическое 

воспитание 

Самообслуживание, самостоятельность, 
трудовое воспитание 

 Работа с педагогом-психологом Реализуется в  совместной деятельности взрослого и детей в режимных 
моментах, в самостоятельной деятельности детей соответствующей 
направленности и в интеграции образовательных областей в рамках комплексно 
– тематического планирования.  

«Художественно-

эстетическое 
развитие» 

Количество занятий в неделю 4 4 4 5 5 

Приобщение к искусству Реализуется в рамках занятий, совместной деятельности взрослого и детей в 
режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей соответствующей 
направленности. 

Конструктивно-модельная деятельность Реализуется в интеграции образовательных областей в рамках комплексно – 

тематического планирования. 
Изобразительная деятельность: 
- рисование 1 1 1 2 2 

- лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

- аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 

 «Речевое развитие» Количество занятий в неделю 2 1 1 2 2 

Развитие речи 2 1 1 2 1 

Развитие речи, обучение грамоте - - - - 1 

Приобщение к художественной 
литературе 

Реализуется в рамках занятий, совместной деятельности взрослого и детей в 
режимных моментах, в самостоятельной деятельности детей соответствующей 

направленности. 
 Образовательная     Утренняя  гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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3.1.2 Кадровый потенциал реализации Образовательной программы 

 

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или группе. Педагогические работники, 
реализующие Программу, должны обладать основными компетенциями, необходимыми  для создания условий развития детей: 

 Обеспечение эмоционального благополучия; 
 Поддержка индивидуальности и инициативы; 
 Построение вариативного  развивающего образования; 
 Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка 

В целях эффективной реализации Программы должны быть созданы условия: 
 Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного 

профессионального образования; 
 Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования 

и охраны здоровья детей; 
 Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы. 

 

 

 

 

 

 

 

деятельность в  
ходе режимных       
моментов 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулка ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Поручения/ дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

 

Самостоятельная 
деятельность 

 детей  

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 
центрах (уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ (ВАРИАТИВНАЯ)  – НЕ БОЛЕЕ 40% 

 Продолжительность одного занятия - не более 15 
мин 

не более 20 
мин 

не более 25 
мин 

не более 30 
мин 

Недельная нагрузка по дополнительному образованию  - - - - 1 

Требования к работникам Организации 
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Сведения о педагогических кадрах 

(общие сведения, образовательный ценз, квалификационная категория, педагогический стаж). 
Общие сведения 

Всего сотрудников – 34 человека; 

Административный состав- 3 человека; 
Педагогический персонал – 12 человек; 
Учебно-вспомогательный персонал – 4 человека; 

Обслуживающий персонал – 14 человек 

 

Модель взаимодействия педагогов, специалистов, воспитателей 

 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать квалификационным 
характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих   Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации Программы, 
определяются ее целями и задачами, а также особенностями развития детей 
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3.2 Материально-техническое обеспечение Образовательной программы 

 

Материально-технические условия реализации Программы Организация, реализующая Программу должна обеспечить 
материально-технические условия, позволяющие реализовать ее цели и задачи, в том числе: осуществлять все виды детской деятельности, 
как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, их особых образовательных потребностей; организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 
педагогических работников и общественности в разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее реализации, 
а также образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; использовать в образовательном 
процессе современные образовательные технологии; обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 
технологий её реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов воспитанников и их родителей (законных 
представителей) с учётом особенностей социокультурной среды развития воспитанников; эффективного использования 
профессионального и творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 
эффективного управления организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с использованием информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 
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Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе должна обеспечить материально-технические 
условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы ; 
2) выполнения Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, в том числе к:  
- условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
- пожарной безопасности и электробезопасности; 
- охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-

инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 
 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ организация должна учитывать особенности их 
психофизического развития. 

Организация должна иметь необходимые для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

- учебно-методический комплект Программы; 
- помещения для занятий; 
- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями обучающихся, 
- мебель, техническое оборудование и хозяйственный инвентарь. 
 

 

 

 

Требования к материально-техническим условиям 
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Перечень пособий 

и программ 

Глазырина Л.Д., Овсянкин В.А. Методика физического воспитания детей дошкольного возраста, М., 1999 

Коротков И.М. Подвижные игры детей, М., 1987 

Э.Я. Степаненкова. Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-синтез, 2005. 
Э.Я. Степаненкова «Методика физического воспитания». –М. Издательский дом «Воспитание дошкольника». 2005. 
О.Н.Моргунова. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. 
М.А. Рунова. Двигательная активность ребенка в детском саду. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 
Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных 
образовательных учреждений. – М.: Мозаика-синтез, 1999. 
Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. – М.: Владос, 2003. 
В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. Физкультурные праздники в детском саду. – М.: Просвещение, 2003. 
Л.И. Пензулаева. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. – М.: Владос, 2002. 
Т.С. Овчинникова "Организация здоровьесберегающей деятельности в дошкольных образовательных учреждениях". 
Монография. –СПб.: КАРО, 2006. 
Т.Л. Богина. Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях. – М.: Мозаика-синтез, 2006. 
М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. Разговор о правильном питании. – М.: Олма-Пресс, 2000. 

Требования, 
определяемые в 

соответствии 

Требования 

 К средствам обучения и воспитания; 
 К оснащенности помещений развивающей 

предметно-пространственной среды; 
 К материально-техническому обеспечению 

программы: учебно-методический комплект, 
оборудование, оснащение (предметы) 

 с санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормами; 

 с правилами пожарной безопасности 
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Уроки здоровья /Под ред. С.М.Чечельницкой. 
М.Д. Маханева. Воспитание здорового ребенка. – М.: Аркти, 1997. 
Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду /Под ред. Т.С. Яковлевой. – М.: Школьная пресса,  
2006.  

В.А. Доскин, Л.Г. Голубева. Растем здоровыми. – М.: Просвещение, 2002. 
 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 
2007. 

 

Правила дорожного движения /Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина, М., 2006 

Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. 
Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста 
/Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 
Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного 
возраста: Кн. для воспитателей детского сада. /К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – 

М.: Просвещение, 2005. 
Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 
Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей 
д/сада и родителей. /К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – М.: Просвещение, 2005. 

Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: 
Педагогическое общество России, 2005. 
Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 
Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005. 
 

Я, ты, мы: Социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет. Учебно-методическое пособие. О.Л.Князева, 
Р.Б.Стеркина; 
Основы безопасности детей дошкольного возраста. Программа для дошкольных образовательных учреждений; 
Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова (средняя, 
старшая, подготовительная группа); 
Маленьким детям – большие права. Л.К.Мячина, Л.М.Зотова, О.А.Данилова; 
Приобщение детей к истокам русской народной культуры. О.Л.Князева, М.Д.Маханева; 
Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Н.В.Алешина; 
Технология использования авторской дидактической сказки. Л.Д.Короткова; 
Театр настроений. Коррекция и развитие эмоционально-нравственной сферы у дошкольников. Г.П.Иванов; 
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Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Е.К.Ривина; 
 

Артамонова О. Предметно-пространственная сфера: ее роль в развитии личности. //Дошкольное воспитание. – 1995. 

- № 4. – С. 37. 
Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997. 
Михайлова З. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996. 
Николаева С. Игра и экологическое воспитание. //Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37. 
Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. – М., 1996. 
Новоселова С. Развивающая предметная среда. Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр инноваций в 
педагогике, 1995. 
Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997. 
 

Л.В. Куцакова. Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. – М.: 
Совершенство,1999. 
 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника, М., 2005 

Р.С. Буре. Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2004. 
Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. /Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: Просвещение,1987. 
Р.С. Буре, Г.Н. Година. Учите детей трудиться. – М., 1983. 
С.А. Козлова. Теория и методика ознакомления дошкольников с социальной действительностью. Учебное пособие. 
– М.: Академия, 1998. 
Л.В. Куцакова. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. – М.: Владос, 
2003. 

Культура поведения за столом. /В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина  и др.- М.: Ижица, 2004. 
Т.В. Потапова. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»). 
З.А. Богатеева. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 1992. 
Л.А. Парамонова. Конструирование из природного материала. – М.: Карапуз. 
К.П. Нефёдова. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе «Я – 

человек». – М: Школьная пресса, 2008. 
Лото « Кем быть?». Игра для детей 5-7 лет. – М.: ОАО «Московский комбинат игрушек», 1999. 
 

Перечень 
программ и 
технологий 

Логика и математика для дошкольников. /Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая/ (Библиотека программы 
«Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
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(познавательное 
развитие) 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008. 
Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009. 
Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. 
 

 

Перечень 
программ и 
технологий  
(познание 

окружающего 
мира) 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников, М., 2005 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России, М., 2007 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры, СПб., 1998 

Кобитина И.И. Дошкольникам о технике, М., 1991 

С чего начинается родина? / Под ред. Л.А. Кондрыкинской, М., 2004 

Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду, М., 2001 

Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: Я и природа, М., 2005 

Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: песок, глина, камни, М., 2005 

Рыжова Н.А. Наш дом – природа, блок занятий: почва – живая земля, М., 2005 

 

 

Перечень пособий 
и технологий 

(конструирование) 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – М., 2007 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. – М., 2007. 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. – М. 2006. 
Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 4-5, 5-6, 6-7 лет. 
Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие для студентов 
высших педагогических заведений. – М., 2002. 
 

Перечень пособий 
(развитие речи) 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 1999. 
Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 2-3 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Развивающие занятия с детьми 3-4 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 4-5 лет. /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М., 2009. 
Развивающие занятия с детьми 5-6 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Развивающие занятия с детьми 6-7 лет /Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008. 
Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 1999.  
Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1985. 
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Занятия по развитию речи в детском саду. /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 1993. 
Придумай слово. Речевые игры и упражнения для дошкольников /Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Просвещение, 
1966. 

Скажи по-другому /Речевые Иры, упражнения, ситуации, сценарии. /Под ред. О.С. Ушаковой. – Самара, 1994. 

 

Перечень 
программ и 
технологий 

 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой, - М.,1998. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 
 

Перечень 
программ и 
технологий 

Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Красота. Радость. Творчество. Программа эстетического воспитания 
детей 2-7 лет, М., 2000. 
Казакова Т.Г. Рисуем натюрморт (5-8 лет). – М.: Карапуз, 2003. 
Казакова Т.Г. Цветные пейзажи (3-8 лет). – М.: Карапуз, 2003. 
Копцева Т.А. Природа и художник. – М.: Сфера, 2001. 
Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: 
Карапуз-дидактика, 2007. 
Пантелеева Л.В. Музей и дети. – М.: Карапуз, 2000. 
Пантелеева Л.В. Рисуем портрет (5-9 лет). – М.: Карапуз, 2008. 
Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая, подготовительная 
группы). – М.: Владос, 2006. 
 

Перечень пособий Доронова Т.Н. Дошкольникам о художниках детской книги, М., 1991 

Комарова Т.С. Занятия по  изобразительной деятельности в детском саду, М., 1991 

Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество детей, М., 2000 

Народное искусство в воспитании детей /Под ред. Д.п.н. Т.С. Комаровой, М., 1997 

Музейная педагогика / Под ред. А.Н. Морозовой, О.В. Мельниковой, М., 2006 

Т.С.Комарова, А.В.Размыслова «Цвет в детском изобразительном творчестве дошкольников». М. Педагогическое 
общество России.2005. 
А.А.Грибовская «Ознакомление дошкольников с графикой и живописью». М. Педагогическое общество 
России.2006. 
Т.С.Комарова, А.И.Савенков «Коллективное творчество дошкольников». М. Педагогическое общество России.2005. 
Т.С.Комарова, О.Ю.Зарянова «Преемственность в формировании художественного творчества детей в детском саду 
и начальной школе». М. Педагогическое общество России.2006. 
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М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова «Праздники и развлечения в детском саду». М. Мозаика-Синтез.2005. 
М.В.Тихонова, Н.С.Смирнова «Красна изба … Знакомство детей с русским народным искусством, ремёслами, 
бытом в музее детского сада. - СПб. Детство-пресс. 2004 г. 
О.А.Соломенникова. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным и декоративно-прикладным 
искусством. 

Грибовская А.А  Детям о народном искусстве. – М.: Просвещение, 2006. 
Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях). М.: Развитие, 2005. 
Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М.: МИПКРО, 2001. 
Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997. 
Григорьева Г.Г. Игровые приемы обучения дошкольников изобразительной деятельности. – М.: Просвещение, 1995. 
Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве.- М.: Просвещение, 2003. 
Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Книга для воспитателей детского сада и 
родителей. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1996. 
Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя дет.сада. – М.: 
Просвещение, 1980. 
Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (конспекты занятий рисование, лепкой, аппликацией): 
Пособие для воспитателей дет. сада. – М.: Просвещение, 1995. 
Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Книга для воспитателя детского сада. – 3-е 
изд., перераб. и доп. -  М.: Просвещение, 1991. 
Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – Изд.: Педагогическое общество 
России, 2005. 
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации 
(младшая, средняя, старшая, подготовительная группы). – М.: Карапуз-Дидактика, 2006. 
Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – Изд. : Карапуз,  2008. 

Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – Изд. : Карапуз, 2009. 
 Серия «Искусство – детям!»  - Изд. : Мозаика-Синтез, 2006, 2007. 

 

Перечень пособий Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка  
воспитателя дет. сада). 
Коренева Т.Ф. «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 
2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). - (Б-ка музыкального 
руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112 с.: ноты. 
Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, 
инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – 
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М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»). 
Петрова В.А. Музыка - малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001. 
Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003. 
Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, 
работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие /Под ред. С.И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр 
ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей). 
Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»: 
·          О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 
·          «Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  
  Пособия для педагогов: 
         О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. 
– М., 1997. 
         «Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. 
О.П. Радынова). – М.: 1997. 
Методическое обеспечение технологии Т.Э. Тютюнниковой «Элементарное музицирование»: 
·          Алексеева Л.Н., Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное пособие «Музыка». – М.: АСТ, 1998. 
·          Тютюнникова Т.Э. «Элементарное музицирование с дошкольниками». 
 

 

3.3 Описание развивающей предметно-пространственной 

и информационно-образовательной среды 

 

П.3.3. ФГОС ДО: развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 
потенциала пространства Организации, группы, а также территории (далее – участок), прилегающей к Организации или находящейся на 
небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы; материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
дошкольного возраста: 

 в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа; 
 охраны и укрепления их здоровья; 
 учета особенностей и коррекции недостатков их развития (п.3.3.1. ФГОС ДО) 
 

Характеристики  развивающей предметно-пространственной  среды 

№ п/п Характеристика предметно-пространственной 
среды 

Содержание 

1. Насыщенность среды должна соответствовать: Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 
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 Возрастным возможностям детей; 
 Содержанию Программы 

воспитания (в том числе техническими), игровым, спортивным, 
оздоровительным оборудованием, инвентарем и материалами. Насыщенность 
среды обеспечивает: 
- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами; 
- двигательную активность, развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 
- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 
- возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость пространства  Возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 
возможностей детей. 

3. Полифункциональность материалов - Возможность разнообразного использования различных составляющих 
предметной среды, например: детской мебели, матов, мягких модулей, ширм. 
- наличие полифункциональных предметов, в том числе природных 
материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности. 
 

4. Вариативность - Наличие различных пространств (для игры, конструирования,  уединения), а 
также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 
обеспечивающих свободный выбор детей; 
- периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 
исследовательскую активность детей 

5. Доступность - Доступность для воспитанников, в том числе для детей с ограниченными 
возможностями здоровья и для детей-инвалидов, всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность; 
- Свободный доступ детей, в том числе с ограниченными возможностями 
здоровья к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 
основные виды детской активности; 
- Исправность и сохранность материалов и оборудования 

6. Безопасность Соответствие всех элементов предметно-пространственной среды требованиям 
по обеспечению надежности  и безопасности их использования 
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Требования к развивающей предметно-пространственной среде в контексте ФГОС ДО 

 

Направление 
образовательной 
деятельности 

Вид помещений Оснащение 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Сенсорное развитие Игровые комнаты 
групп 

- объекты для исследования в действии (доски-вкладыши, мозаика, полочки Кюизенера, 
наборы кубиков д.р.) 
- дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, 
воображения. 

Познавательное 
развитие 

Методический 
кабинет, игровые 
комнаты групп 

-объекты для исследования в действии (наборы для опытов с водой, воздухом, светом, 
магнитами, песком, коллекции); 
-образно-символический материал (наборы картинок, календари погоды, природы, карты, 
атласы, глобусы т.д.) 
- материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек. 

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 

Игровые комнаты 
групп 

- объекты для исследований в действии (палочки Кюизенера), блоки Дьенеша и др.) 
- образно-символический материал (головомойки, лабиринты); 
-нормативно-знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами, линейки и т.д.) 
- развивающие игры с математическим содержанием; 
- домино, шашки, шахматы. 

Формирование 
целостной картины 
мира, расширения 
кругозора детей 

Методический 
кабинет, игровые 
комнаты групп 

-образно-символический материал; 
- нормативно-знаковый материал; 
- коллекции; 
- настольно-печатные игры; 
- электронные материалы (видео-фильмы различной тематики); 
- справочная литература (энциклопедии). 

Коммуникативная деятельность 

Развитие 
свободного общения 
со взрослыми и 
детьми; 
Развитие всех 
компонентов устной 

Все пространство 
детского сада. 
Методический 
кабинет, игровые 
комнаты всех групп 

-картотека словесных игр; 
-настольные игры (лото, домино); 
- нормативно-знаковый материал; 
- игры на развитие мелкой моторики; 
- развивающие игры («Найди по описанию», «Что сначала, что потом», шнуровки, 
вкладыши и др. 
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речи детей - алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания стихов; 
- художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 
- картины, иллюстрированный материал, плакаты для рассматривания; 
- игры-забавы 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

-формирование 
целостной картины 
мира, в том числе 
первичных 
ценностных 
представлений; 
-развитие 
литературной речи; 
-приобщение к 
словесному 
искусству 

Методический 
кабинет, все 
помещения групп, 
музыкальный зал, 
участок учреждения 

Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 
- справочная литература (энциклопедии); 
-ауди-и видеозаписи литературных произведений; 
- образно-символический материал (игры «Парочки», «Литературные герои», пазлы); 
- различные виды театров; 
- ширма для кукольного театра; 
- детские театральные костюмы, атрибуты для костюмов и постановок; 
- игрушки – персонажи; 
- игрушки – предметы оперирования; 
- алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, немотаблицы для заучивания стихов; 
-картотека подвижных игр со словами; 
-картотека словесных игр; 
-картотека потешек, загадок, пословиц и других форм литературного творчества; 
- книжные уголки в группах; 
- материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек. 

Игровая деятельность 

Развитие навыков и 
умений игровой 
деятельности 

Игровые  комнаты 
всех групп, участок 
учреждения 

-игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 
- игрушки-предметы оперирования; 
- маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта); 
- полифункциональные материалы; 
- игры «На удачу», «На умственную компетенцию детей»; 
- строительный материал; 
- конструкторы; 
- детали конструктора; 
-материалы учитывающие интересы мальчиков и девочек. 

Приобщение к 
элементарным 
общепринятым нормам 
и правилам 

Все пространство 
учреждения 

-художественная литература для чтения самими детьми; 
- настольные игры соответствующей тематики; 
- альбомы «Правила группы», «Правила безопасности»; 
-игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 
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взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми (в том 
числе моральными) 

- маркеры игрового пространства; 
- материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Формирование 
гендерной, семейной, 
гражданской 
принадлежности 

В помещениях 
групп 

-иллюстрированный материал, плакаты для рассматривания; 
- атрибуты для сюжетно-ролевых игр («Семья»,  «Поликлиника» и др.); 
- уголок ряжений; 

-игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 
- настольные игры соответствующей тематики; 
- этнокалендарь; 
-фотоальбом воспитанника; 
- нормативно-знаковый материал 

Формирование 
патриотических чувств  

Игровые комнаты 
все групп 

- иллюстрированный материал, плакаты для рассматривания; 
- художественная литература для чтеия детям и чтения самими детьми; 
- дидактические наборы соответствующей  тематики; 
- этнокалендарь; 
- фотоальбомы воспитанников; 
- коллекции; 
- образно-символический  материал (наборы картинок по исторической тематики для 
выстраивания временных рядов, для иерархической классификации); 
-нормативно-знаковый материал 

Формирование чувства 
принадлежности к 
мировому сообществу 

Игровые комнаты 
всех групп 

-художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 
- дидактические наборы соответствующей тематики; 
- справочная литература; 
- образно-символический материал (наборы картинок по исторической тематике для 
выстраивания временных рядов, для иерархической классификации); 
- этнокалендарь; 
- фотоальбомы воспитанников; 
- коллекции; 
- нормативно-знаковый материал 

Формирование 
представлений об 

Все пространство 
учреждения 

- иллюстрированный материал, картины, плакаты для рассматривания; 
-видеофильмы; 
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опасных для человека 
и окружающего мира 
природы ситуациях и 
способах поведения в 
них; 
- приобщение к 
правилам безопасности 

(коридоры, холлы и 
пр.), участок 
учреждения 

- дидактические наборы соответствующие тематики; 
- художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми; 
- энциклопедия; 
- игрушки-предметы оперирования; 
- игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 
- маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта) с учетом 
правил безопасности 

Передача детям знаний 
о правилах 
безопасности 
дорожного движения в 
качестве пешехода и 
пассажира 
транспортного 
средства 

Игровые комнаты 
всех групп, участок 
детского сада 

- иллюстрированный материал, картины, плакаты для рассматривания; 
-видеофильмы; 
- дидактические наборы соответствующие тематики; 
- игрушки-предметы оперирования; 
- игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 
- полифункциональные материалы; 
- строительный материал; 
- конструкторы; 
- детали конструктора; 
-художественная литература для чтения детям и рассматривания самими детьми по ОО 
«Безопасность» 

Формирование  
осторожного 
осмотрительного 
отношения к 
потенциально опасным 
для человека и 
окружающего мира 
природы ситуациям 

Все пространство 
учреждения, 
участок 
учреждения 

Иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания; 
- видеофильмы для детей; 
- дидактические наборы соответствующей тематики; 
- художественная литература для чтения и чтения своими детьми; 
- энциклопедии; 
- игрушки – предметы оперирования; 
- игрушки-персонажи и ролевые атрибуты; 
- маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предмета быта); 
- строительный материал; 
- конструкторы; 
- детали конструктора; 
- настольные игры соответствующей тематики; 
- информационно-деловое оснащение учреждения («Безопасность»); 
- настольные игры соответствующей тематики 

Конструирование из разного материала 

Развитие навыков и Методический - образно-символический материал (наборы картинок, календари погоды, карты, атласы, 
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умений 
конструктивной 
деятельности 

кабинет, игровые 
комнаты, группы 

глобусы и т.д.); 
- строительный материал; 
- конструкторы напольные; 
- детали конструктора настольного; 
- плоскостные конструкторы; 
- бумага, природные и бросовые материалы; 
- материалы, учитывающие интерсы мальчиков и девочек 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Развитие навыков и 
умений трудовой 
деятельности 
(самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе) 

Все помещения 
групп, музыкально-

физкультурный зал, 
участки 

- игрушки – предметы оперирования; 
- маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта); 
- атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Магазин», «Ателье», «Библиотека», 
«Школа» и др. 
- полифункциональные материалы; 
- материал для аппликации, конструирования из бумаги; 
- природные, бросовые материалы; 
- материалы учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Воспитание 
ценностного 
отношения к 
собственному труду, 
труду других людей и 
его результатам 

Все пространство 
учреждения, 
участок 
учреждения 

- игрушки – предметы оперирования; 
- маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель); 
- полифункциональные материалы; 
- образно-символистический материал (виды профессий и т.д.); 
- настольно-печатные игры (лото «Профессии», «Кто что делает?»); 
- материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Музыкальная деятельность 

Развитие навыков и 
умений музыкально-

художественной 
деятельности; 
- приобщения к 
музыкальному 
искусству 

Руководителя, 
музыкально-

физкультурный зал, 
игровые комнаты 
групп 

- разнообразные музыкальные инструменты для детей; 

- подборка аудиозаписей с музыкальными произведениями; 
- пособия, игрушки, атрибуты; 
- различные виды театра; 
- детские и взрослые костюмы; 
- детские хохломские стулья и стол; 
- шумовые коробочки; 
- дидактические наборы («Музыкальные инструменты», «Русские композиторы»); 
- детские рисунки по темам концертов артистов детской филармонии 

Изобразительная деятельность 
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-развитие навыков и 
умений 
изобразительной 
деятельности 
(рисование, лепка, 
аппликация, 
художественный труд) 

Игровые комнаты 
всех групп; участок 
учреждения 

-слайды с репродукциями картин; 
- материалы и оборудование для продуктивной деятельности (аппликации, рисования, 
лепки); 
- природный, бросовой материал; 
- иллюстрированный материал, картины, плакаты; 
- настольно-печатные игры («Цвет», «Форма», «Ассоциация», и д.р); 
-альбомы художественных произведений; 
- художественная литература с иллюстрациями; 
- изделия народных промыслов (Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 
матрешки, богородские игрушки); 
- скульпторы малых форм (глина, дерево); 
- игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян растений; 

Развитие детского 
творчества 

Все пространство 
учреждения, 
участок 
учреждения 

Приобщение к 
изобразительному 
искусству 

Участок 
учреждения, 
игровые комнаты 
всех групп 

- слайды с репродукциями картин; 
-альбом художественных произведений; 
- художественная литература с иллюстрациями; 
- иллюстрированный материал, картины, плакаты; 

- изделия народных промыслов (Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 
матрешки, богородские игрушки); 
- скульпторы малых форм (глина, дерево); 
 

Двигательная деятельность 

-развитие физических 
качеств (скоростных, 
силовых, гибкости, 
выносливости и 
координации); 
-накопление и 
обогащение 
двигательного опыта 
детей (овладение 
основными 
движениями)  

Музыкально-

физкультурный зал, 
игровые 
помещения групп, 
участок 
учреждения) 

-музыкальный центр; 
- оборудование (для ходьбы, бега и равновесия, прыжков, катания, бросания, ловли, 
ползания и лазания, общеразвивающих упражнений); 
-набор «Кузнечик»; 
- картотеки подвижных игр; 
- картотека «Игры, которые лечат», «Поймай рыбку» и т.д); 
- тренажеры (велосипед и т.д.); 
- атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадбинтон и д.р); 
- качели; 
- материалы учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Формирование у 
воспитанников 

Физкультурный и 
музыкальный залы, 

Оборудование (для ходьбы, бега и равновесия; прыжков; катания, бросания, ловли; 
ползания и лазания; общеразвивающих упражнений); 
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потребности в 
двигательной 
активности и 
физическом 
совершенствовании 

 

игровые 
помещения всех 
групп, участок 

учреждения 

-настольно-печатные игры («Виды спорта» и др); 
Игры на ловкость (кегли, «Поймай рыбку» и т.д.); 
- тренажеры (велосипед и др.); 
- фитболы; 
- атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.); 
- игровые комплексы (горка); 
-качели, карусели 

Сохранение и 
укрепление 
физического и 
психического здоровья 
детей 

Все пространство 
учреждения, 
участок 
учреждения 

-развивающие игры; 
- художественная литература; 
- игры на ловкость; 
- дидактические игры на развитие психических функций (мышления, внимания, памяти, 
воображения); 
- оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; прыжков; катания; бросания, ловли; 
ползания и лазания; общеразвивающих упражнений); 
-набор «Кузнечик»; 
- картотеки подвижных игр; 
- картотека «Игры, которые лечат»; 
- тренажеры (велосипед и др.); 
-атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др); 
- игровые комплексы (горка); 
- качели 

Воспитание культурно-

гигиенических 
навыков 

Все помещения 
групп, участок 
учреждения 

-алгоритмы для запоминания последовательности культурно-гигиенических навыков; 
-художественная литература; 
- игрушки – персонажи; 
- игрушки – предметы оперирования; 
- маркеры игрового пространства; 
- настольные игры соответствующей тематики; 
- иллюстративный материал, картины, плакаты 

Формирование 
начальных 
представлений о 
здоровом образе жизни 

Все помещения 
групп, участок 
учреждения 

Иллюстративный материал, картины плакаты; 
- настольные игры соответствующей тематики; 
- художественная литература для чтения детям и рассматривания самими детьми; 
- игрушки-персонажи; 
- игрушки-предметы оперирования; 
- физкультурно-игровое оборудования; 
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- оборудование (для ходьбы, бега, равновесия; прыжков; катания; бросания, ловли; 
ползания и лазания; общеразвивающих упражнений); 
-картотеки подвижных игр; 
- картотека «Игры, которые лечат». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Финансовые условия реализации программы 

Экономика содействия 

Для осуществления образовательной деятельности в соответствии с требованиями Программы, достижения обозначенных ею 
целей и выполнения задач необходимо обеспечение финансовых условий ее реализации. Обеспечение условий реализации Программы, в 
том числе, кадровых, материально-технических и других, требуют от Организации направленных усилий, связанных с формированием 
финансовых потоков. Например, если для реализации программы требуется привлечение учителя - логопеда (необходимого для 
проведения психологической диагностики, а значит выполнения требований п. 3.2.3 Стандарта), то организация обязана его привлечь для 
создания требуемых условий, а значит, обязана оплатить его труд, понести соответствующие расходы. Следовательно, построение 
экономики Организации должно осуществляться с учетом решения задачи обеспечения всех необходимых условий. Экономика 
Организации должна содействовать достижению целей Программы и решению ее задач. Учредители Организации и органы управления 
субъектом Российской Федерации при финансировании образовательной деятельности Организации должны учитывать определяемые 
Программой финансовые условия, содействуя выполнению Организацией требований Программы и Стандарта. Таким образом, главным 
принципом формирования финансовых условий реализации программы является принцип их содействия достижению воспитанников 
планируемых результатов освоения Программы, выполнению Организацией своих образовательных целей и требований Стандарта. 
Экономика дошкольного образования в этой связи должна рассматриваться как экономика содействия. 

Финансовое обеспечение реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется в соответствии с потребностями Организации на осуществление 
всех необходимых расходов на обеспечение конституционного права на бесплатное и общедоступное дошкольное образование с учетом 
направленности группы, режима пребывания детей в группе, возрастом воспитанников и прочими особенностями реализации Программы. 

Дополнительно при определении потребностей в финансовом обеспечении учитывается тип Организации, в зависимости от 
которого определяются гарантии по среднему уровню заработной платы педагогических работников в соответствии с Указом Президента 
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Российской Федерации от 7 мая 2012 года №59710. Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя 
из Требований к условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования Стандарта и должен быть 
достаточным и необходимым для осуществления Организацией: 

● расходов на оплату труда работников, реализующих Программу;  
● расходов на средства обучения, соответствующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в бумажном и 

электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видео-материалов, средств обучения, в том числе, материалов, оборудования, 
спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов образовательной 
деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), приобретения обновляемых образовательных ресурсов, в том числе, расходных материалов, подписки на актуализацию 
электронных ресурсов, пополнение комплекта средств обучения и подписки на техническое сопровождение деятельности средств 
обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в том числе расходов, связанных с 
подключением к информационной сети Интернет; 

● расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием педагогических работников по профилю их 
педагогической деятельности; 

● иных расходов, связанных с реализацией Программы. Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 
гражданами общедоступного и бесплатного дошкольного образования за счёт средств соответствующих бюджетов бюджетной системы 
Российской Федерации в государственных, муниципальных и негосударственных образовательных организациях осуществляется на 
основе нормативов финансирования образовательных услуг, обеспечивающих реализацию Программы в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования. При осуществлении финансового обеспечения реализации 
Программы в негосударственных организациях посредством предоставления субсидий на возмещение затрат соответствующие 
нормативы финансирования не включают расходы на содержание недвижимого и особо ценного движимого имущества, коммунальные 

расходы. Финансовое обеспечение реализации Программы в государственных и муниципальных организациях осуществляется с учётом 
распределения полномочий по обеспечению государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и бесплатного 
дошкольного образования между отдельными уровнями власти. Финансовое обеспечение реализации Программы в бюджетном и/или 
автономном образовательном учреждении осуществляется исходя из нормативных затрат на основе государственного (муниципального) 
задания учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации Программы в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта по каждому виду и направленности образовательных программ с учётом 
форм обучения в соответствии с ведомственным перечнем услуг. В случае реализации Программы в казённом образовательном 
учреждении учредитель обеспечивает финансирование его деятельности на основе распределения бюджетных ассигнований по смете с 
учётом объёмов доходов от приносящей доход деятельности. При составлении проектов бюджетов для планирования бюджетных 
ассигнований на оказание муниципальных услуг по реализации Программы, составлении бюджетной сметы казённого учреждения, а 
также для определения объёма субсидий на выполнение государственных (муниципальных) заданий бюджетным и /или автономным 
учреждением должны учитываться нормативы финансирования, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации, в соответствии с которыми местным бюджетам предоставляются субвенции на обеспечение государственных гарантий 
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реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования в муниципальных образовательных 
организациях. Государственное (муниципальное) задание учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации 
Программы должно обеспечивать соответствие показателей объёмов и качества предоставляемых образовательными учреждениями 
данных услуг размерам средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, направляемых на эти цели. 
Показатели, характеризующие выполнение государственного (муниципального) задания учредителя на оказание государственных 
(муниципальных) услуг по реализации Программы, должны учитывать требования Стандарта к условиям реализации Программы. В 
соответствии с дополнительными расходными обязательствами органов местного самоуправления и субъектов Российской Федерации 
финансовое обеспечение Программы может включать расходы, связанные с организацией подвоза детей дошкольного возраста к 
образовательным организациям и обеспечением сетевой реализации Программы. Финансовое обеспечение организации реализации 
Программы в государственных и муниципальных образовательных организациях в части расходов на приобретение коммунальных услуг 
и содержание зданий осуществляется за счет средств учредителей организаций. В соответствии с требованиями Стандарта при расчёте 
нормативных затрат на оказание услуг по реализации Программы должны учитываться потребности в рабочем   времени педагогических 
работников организаций на выполнение всех видов работ в рамках реализации Программы, а также расходы на создание 
соответствующей предметно-пространственной среды, в том числе расходы на приобретение средств обучения, учебных пособий. При 
реализации Программы примерные нормативные затраты определяются отдельно для различных возрастов детей, типов населенных 
пунктов, направленностей и режимов групп, в которых реализуется Программа.    

Приведенные выше нормативные затраты, за исключением норматива финансового обеспечения реализации Программы, 
устанавливаемого на уровне субъекта Российской Федерации, определяются индивидуально исходя из особенностей организации, а также 

населенного пункта, в котором она расположена и различаются для отдельных муниципальных районов (городских округов), на уровне 
которых определяются соответствующие нормативные затраты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV Краткая презентация Образовательной программы 

 

1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа, в том числе категории детей с ограниченными 
возможностями здоровья, если Программа предусматривает особенности её реализации для этой категории детей 

2. Используемые примерные программы 

Финансовое обеспечение реализации  
Образовательной программы 

Бюджетные средства Внебюджетные средства 
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3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 

Образовательная программа является одним из основных нормативных документов, регламентирующих жизнедеятельность 
дошкольного образовательного учреждения, определяет специфику организации образовательной деятельности (содержание, формы) с 
учетом государственных требований к дошкольному уровню образования, разработана индивидуально для МБДОУ д/с «Золотинка», 

учитывает потребности воспитанников, их родителей, общественности и социума.  
Образовательная программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной  социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 
образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
          Образовательная программа охватывает четыре возрастных периода развития психического и физического развития детей:  
младший дошкольный возраст – от 2 до 4 лет ( сборная младшая группа), средний дошкольный возраст - 4 до 5 лет (средняя группа), 
старший дошкольный возраст - 5 до 6 лет  и подготовительная к школе группы- 6-7 лет. 

Срок реализации Образовательной программы – 5 лет. Программа предполагает возможность начала  освоения детьми содержания 
образовательных областей на любом этапе ее реализации (младший, средний, старший дошкольный возраст).   

Образовательная программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе 
части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО).  

Объем обязательной части образовательной программы составляет не менее 60% от ее общего объема и предполагает 
комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

Содержание обязательной части образовательной программы в МБДОУ д/с « Золотинка»  выстроено с учетом: 
 примерной основной образовательной программой дошкольного образования «Мозаика»/авт.-сост. В.Ю.Белькович, 

Н.В.Гребёнкина, И.А.Кильдышева (ПМК «Мозаичный ПАРК»). 
        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от общего объема образовательной 
программы и представлена: 

 Примерной парциальной образовательной программы для детей раннего возраста (1-3 года) «Первые шаги» Смирновой Е.О., 
Галигузовой Л.Н., Мещеряковой С.Ю. 

 примерной парциальной образовательной программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» / Р.Б. Стеркиной, 
О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой 

 

  «Программа коррекционно-развивающей работы  детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)»/ под 
ред. Н.В. Нищевой; 

 «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей»/ Т.Б.Филичева, 
Т.В.Туманова, Г.Б.Чиркина; 
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 «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»/ Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова, 
Г.Б.Чиркина. 
  

Модель социального партнерства выстраивается в нескольких направлениях: 
-взаимодействие с семьями воспитанников 

-взаимодействие с образовательными учреждениями 

-взаимодействие с учреждениями культуры 

-взаимодействие с местными органами самоуправления 

-взаимодействия с учреждениями здравоохранения. 
 

 Система социального партнерства с микро- и макросоциумом представлена в следующих формах: 

- дни открытых дверей 

- мини-лекции специалистов 

- индивидуальное, групповое консультирование 

- групповые, общие родительские собрания 

- трудовые десанты по благоустройству территории 

- экологические акции, проекты и др. 
- семинары-практикумы, конференции 

- социально-педагогический мониторинг семьи 

И др. 
 

 Организацией инновационной или экспериментальной деятельности осуществляется с: 
Центром дополнительного образования Издательства «Русское слово» по вопросу апробации и внедрения примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования «Мозаика» программно-методического комплекта «Мозаичный парк» (авторы-

составители Н.В.Гребенкина, В.Ю.Белькович, И.А.Кильдышева). 
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Приложение 1 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование младшая группа ( третий год жизни) 
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Недели Тема недели Формы работы Игры, книги, 
развивающие тетради 
Программно-

методического 
комплекса 
«Мозаичный ПАРК» 

1 

неделя 

Я В ДЕТСКОМ 
САДУ! Весёлые 
игрушки 

Экскурсия по группе и участку детского сада. Беседа «Наша группа». Пение 
при утренней встрече. Хороводные и подвижные игры. Игры-забавы. 
Дидактические игры. Игры с природным материалом (песком, водой). Показ 
сказок с помощью разных видов театра (стендового, настольного, 
пальчикового). Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. 
Совместное выполнение игровых действий педагогом и ребёнком.  

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
сентябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: 
Что где растёт. Мои 
игрушки 

2 

неделя 

ПОДАРКИ ОСЕНИ. 
Фрукты 

Обследование овощей и фруктов, грибов (цвет, форма, запах, выявление 
вкусовых качеств (если возможно). Аппликация. Рисование. Показ сказок с 
помощью разных видов театра (стендового, настольного, пальчикового). 
Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное 
выполнение игровых действий педагогом и ребёнком. Дидактические игры 
«Ящик ощущений», «Узнай по цвету», «Узнай по форме». Лото «Овощи», 
«Фрукты». Чтение фольклорных произведений. Хороводные и подвижные 
игры. Разыгрывание ситуаций «Что я люблю». Пальчиковые и жестовые игры 
«Овощи и фрукты», «Капуста» и др. 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
сентябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: 
Что где растёт. В 
деревне 

3 

неделя 

ВОТ ОНА КА- КАЯ 
— ОСЕНЬ 
ЗОЛОТАЯ! 
Разноцветные 
листья 

Рассматривание опавших листочков. Рассказы воспитателя об осенних 
приметах. Наблюдение за растениями на участке, птицами, за небом, 
солнечным зайчиком. Беседа «Осень на моей улице». Рассказ воспитателя об 
истории улицы, её достопримечательностях. Рисование красками «Осенние 
листочки». Чтение произведений об осени. Разучивание песен и стихов. 
Слушание музыкальных произведений. Игры со звуком. Дидактические игры 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
сентябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 
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«Одень куклу Катю на осеннюю прогулку», «Укрась осеннее дерево» (пазлы), 
«Ящик ощущений». Дыхательные упражнения. Разыгрывание ситуаций «Я 
осенью». Игры на участке с природным материалом. Игровые упражнения 
«Перепрыгни ручеёк». Подвижные и хороводные игры 

4 

неделя 

ДЕНЬ ОСЕННИЙ 
НА ДВОРЕ. Тучки 
и дождик.    27 
сентября — День 
воспитателя и всех 
дошкольных 
работников 

Чтение произведений об осени. Рассказ воспитателя об истории улицы, её 
достопримечательностях. Разучивание песен и стихов. Рисование на тему 
«Дождик». Слушание музыкальных произведений. Музыкально-дидактические 
игры. Игры-забавы. Самостоятельная деятельность с музыкальными 
игрушками, инструментами Дидактические игры «Одень куклу Катю на 
осеннюю прогулку», «Укрась осеннее дерево» (пазлы). Импровизация 
движений под музыку или фольклорных произведений. Подвижные игры и 
упражнения, игры на внимание. Игры и упражнения, игры-эксперименты на 
участке с природным материалом. Кульминационное проектное событие 
месяца «Выставка детского творчества» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
сентябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

ОКТЯБРЬ 

1—2 

недели 

Я И МОЯ СЕМЬЯ. 
Бабушки и 
дедушки. Улица, на 
которой я живу.                
1 октября — 

Международ- ный 
день пожилых 
людей 

Чтение произведений по теме. Рассматривание семейных фотографий. Беседа 
«Я и моя семья», «Мои бабушка и дедушка». Беседа «Улица, на которой я 
живу». Разучивание песен и стихов, танцевальных упражнений. Слушание 
музыкальных произведений. Импровизация фольклорных произведений. 
Импровизация театрализованной деятельности по интересам детей (включение 
песенок, потешек, коротких стихотворений в сюжетно-ролевые игры). 
Подвижные игры и упражнения. Игры на внимание. Пальчиковые игры. Игры-

забавы. Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. 
Совместное выполнение игровых действий педагогом и ребёнком в сюжетных 
играх. «Открытка для бабушки и дедушки». Развлечение «Поиграем с 
бабушкой». Спортивный праздник «День здоровья» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказам 
(книга-игра с пазлами: 
октябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: В 
городе. В деревне. На 
прогулке 

3 

неделя 

Наш участок в 
детском саду 
осенью 

Чтение произведений об осени. Разучивание песен и стихов. Наблюдение на 
участке. Слушание музыкальных произведений. Игры со звуком. Музыкально-

дидактические игры. Дидактические игры «Одень куклу Катю на осеннюю 
прогулку», «Укрась осеннее дерево» (пазлы). Подвижные игры и упражнения, 
игры на внимание. Игры и упражнения на участке с природным материалом. 
Выставка детского творчества 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
октябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

4 

неделя 

ОСЕНЬ В МОЁМ 
ГОРОДЕ (СЕЛЕ). 

Рассказ воспитателя о городе (селе). Беседа о городе (селе). Разучивание 
стихов. Экскурсии. Ситуативный разговор. Слушание музыкальных 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
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Тёплый дом произведений. Игры со звуком. Дидактические игры «Улица города (села)». 
Подвижные игры и упражнения, игры на внимание. Игры и упражнения на 
участке с природным материалом. Кульминационное проектное событие 
месяца «Выставка детского творчества» 

(книга-игра с пазлами: 
октябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: В 
городе. В деревне 

НОЯБРЬ 

1 

неделя 

4 НОЯБРЯ — ДЕНЬ 
НАРОДНОГО 
ЕДИНСТВА 

Рассказ воспитателя о городе (селе). Экскурсии. Ситуативный разговор. 
Дидактические игры «Улица города (села)». Подвижные игры и упражнения, 
игры на внимание. Игры на принятие друг друга («Нетрадиционное 
приветствие», «Наши имена»). Игры на понимание общения («Прикосновения», 
«Эти разные слова»). Игры на формирование коммуникативных умений 
(«Добрые слова», «Комплименты»). Игры-забавы с куклами-игрушками. Показ 
сказок с помощью разных видов театра (стендового, настольного, 
пальчикового). Игры и упражнения на участке с природным материалом. 
Коллективная творческая работа 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
ноябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

2 

неделя 

Домашние птицы 
осенью 

Беседа. Наблюдения за особенностями поведения птиц. Чтение 
художественной литературы. Слушание голосов (аудиозаписи). Разучивание 
песен и стихов. Создание мини-музея «Курочка Рябушечка» (использование 
экспонатов музея в течение года). Дидактические игры. Импровизация 
движений под музыку. Звукоподражание. Подвижные игры с правилами, игры 
на внимание. Пальчиковые и жестовые игры. Выставка детского творчества 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 

ноябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: В 
зоопарке 

3 

неделя 

Животные в 
деревне осенью 

Чтение произведений о животных. Наблюдение на участке за птицами, 
насекомыми. Разучивание песен и стихов. Рассматривание картинок с 
изображением животных. Игры-эксперименты (смешивание красок, 
раскрашивание силуэтов животных). Слушание музыкальных произведений. 
Звукоподражание животным. Дидактические игры «Где чей домик» (пазлы), 
«Угадай, чей голосок». Импровизация движений под музыку. Подвижные игры 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
ноябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 
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и упражнения, игры на внимание. Игры на принятие друг друга. Игры по 
воспитанию чувства самоуважения. Игры на формирование коммуникативных 
умений. Пальчиковые и жестовые игры. Выполнение коллективных творческих 
работ. Выставка детского творчества 

4 

неделя 

ДЕНЬ МАТЕРИ. 
Мамины заботы о 
детях Последнее 
воскресенье ноября 
— международный 
праздник День 
матери 

Чтение произведений. Разучивание песен и стихов о маме, танцевальных 
упражнений к празднику. Ситуативный разговор. Аппликация «Открытка для 
мамы». Слушание музыкальных произведений. Импровизация движений под 
музыку или фольклорные произведения. Игры со звуком. Мимические игры. 
Дидактические игры «Где, чей домик» (пазлы), «Угадай, чей голосок». 
Подвижные игры и упражнения, игры на внимание. Проигрывание игровых 
действий педагогом на глазах у детей. Совместное выполнение игровых 
действий педагогом и ребёнком в сюжетных играх. Сюжетные игры «Дочки-

матери». Пальчиковые игры. Беседа «Я и моя семья». Выставка детского 
творчества. Музыкальное развлечение «Мамочка моя». Кульминационное 
проектное событие месяца 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
ноябрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

ДЕКАБРЬ 

1 

неделя 

ЧТО ПОДАРИТ 
НАМ ЗИМА, ЧЕМ 
ОНА ПОРАДУЕТ? 
Снежок, холодок 

Заказ подарков Деду Морозу. Изготовление украшений совместно с 
родителями и детьми к Новому году. Наблюдение и экспериментирование, 
знакомство со свойствами снега на участке и в группе. Чтение произведений. 
Ситуативный разговор. Беседа «Моя улица». Разучивание песен и стихов, 
танцевальных упражнений, хороводов к празднику. Подвижные игры. Игры-

забавы. Игры на формирование коммуникативных умений. Проигрывание 
игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное выполнение 
игровых действий педагогом и ребёнком в сюжетных играх. Слушание 
музыкальных произведений. Импровизация движений под музыку 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
декабрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

2 

неделя 

ДЕРЕВЬЯ, 
КОТОРЫЕ 
РАДУЮТ! Ёлочка 
— зелёная 
иголочка. Гостья в 
каждом доме в 
Новый год 

Рассматривание хвойных деревьев на участке, картинах. Любование их 
красотой. Беседа. Ситуативный разговор. Чтение произведений. Изготовление 
украшений совместно с родителями и детьми к Новому году. Разучивание 
песен и стихов, танцевальных упражнений к празднику. Подвижные игры и 
упражнения. Слушание музыкальных произведений. Импровизация движений 
под музыку. Игры на формирование коммуникативных умений. Проигрывание 
игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное выполнение 
игровых действий педагогом и ребёнком в сюжетных играх. Дидактические 
игры (форма, цвет) 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
декабрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 
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3—4 

недели 

УКРАШАЙ 
ЛЕСНУЮ 
ГОСТЬЮ! Игрушки 
и украшения для 
ёлочки. ВСТРЕЧАЙ 
ПРАЗДНИК 
ЧУДЕС! Дед Мороз 
и Снегурочка 

Музыкально-дидактические игры. Чтение сказок. Подвижные игры и 
упражнения. Ситуативный разговор. Показ сказок с помощью разных видов 
театра (стендового, настольного, пальчикового). Импровизация. Игры на 
формирование коммуникативных умений. Проигрывание игровых действий 
педагогом на глазах у детей. Совместное выполнение игровых действий 
педагогом и ребёнком в сюжетных играх. Кульминационное проектное событие 
месяца «Совместный праздник “Все вместе встречаем Деда Мороза!”» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказам 
(книга-игра с пазлами: 
декабрь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

ЯНВАРЬ 

1—2 

недели 

Зимние каникулы 
(СанПиН, п.12.13) 
ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ. 
На санках с горки 

Ситуативный разговор. Беседа. Музыкально-дидактические игры. Показ сказок 
с помощью разных видов театра (стендового, настольного, пальчикового). 
Импровизация театрализованной деятельности по интересам детей (включение 
песенок, потешек, коротких стихо- творений в сюжетно-ролевые игры). 
Импровизация. Чтение сказок. Подвижные игры и упражнения. 
Художественное творчество. Двигательная деятельность. Проигрывание 
игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное выполнение 
игровых действий педагогом и ребёнком. Совместное с родителями и детьми 
мероприятие на улице «Наша горка» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
январь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

3—4 

недели 

ИЗ ЧЕГО ЖЕ 
СДЕЛАНЫ ЭТИ 
ДЕВЧОНКИ? 
Любят девочки 
играть.              ИЗ 
ЧЕГО ЖЕ 
СДЕЛАНЫ ЭТИ 
МАЛЬЧИШКИ? 
Любят мальчики 
играть. Играй с 
радостью! 

Знакомство с народными игрушками. Ситуативный разговор. Беседа. 
Рассматривание разных видов. Показы-инсценировки. Игра-импровизация 
«Создай образ любимой игрушки». Импровизация театрализованной 
деятельности по интересам детей (включение песенок, потешек, коротких 
стихотворений в сюжетно-ролевые игры). Чтение сказок. Подвижные игры и 
упражнения. Художественное творчество. Двигательная деятельность. 
Музыкально-дидактические игры. Дидактические игры (сенсорные эталоны). 
Разучивание стихов, песенок, потешек. Чтение произведений. 
Кульминационное проектное событие месяца «Реализация проекта по циклу 
произведений А. Барто “Игрушки”» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказам 
(книга-игра с пазлами: 
январь, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: 
Любимые сказки. Мои 
игрушки 

ФЕВРАЛЬ 

1 

неделя 

КАКОЙ БЫВАЕТ 
ТРАНСПОРТ. 
Автобус 

Чтение произведений по теме. Рассматривание фотографий, картин, 
иллюстраций в книжках. Беседа. Показы-инсценировки. Разучивание стихов. 
Слушание музыкальных произведений. Подвижные игры и упражнения, игры 
на внимание. Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
февраль, младшая 
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Совместное выполнение игровых действий педагогом и ребёнком. Сюжетные 
игры. Конструирование из строительного материала и кнопочного 
конструктора 

группа, серия 
«Мозаика развития»). 
Развивающие занятия 
по книжкам-играм 
«Отгадай, поиграй!»: 
Транспорт 

2 

неделя 

ВОЕННАЯ 
ТЕХНИКА.   
Пушки и танки 

Чтение произведений по теме. Рассматривание фотографий, картин, 
иллюстраций в книжках. Беседа. Разучивание песен и стихов, танцевальных 
упражнений. Слушание музыкальных произведений. Подвижные игры и 
упражнения, игры на внимание. Проигрывание игровых действий педагогом на 
глазах у детей. Совместное выполнение игровых действий педагогом и 
ребёнком. Сюжетные игры. Конструирование из строительного материала 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
февраль, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

3 

неделя 

НАША АРМИЯ 
СИЛЬНА.          Кто 
нас защищает.           
23 февраля — День 
защитника 
Отечества 

Рассказ воспитателя о защитниках Отечества. Рассматривание фотографий, 
картин, ил- люстраций в книжках. Аппликация «Подарок для папы». 
Составление рассказов о том, где папа работает. Рассматривание фотографий о 
папе. Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. 
Совместное выполнение игровых действий педагогом и ребёнком. Сюжетные 
игры. Кульминационное проектное событие месяца «Спортивный праздник с 
папами» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
февраль, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

4 

неделя 

ДОБРЫЕ ДЕЛА. 
Помощь другу 

Чтение произведений. Беседа. Подвижные игры и упражнения. Проигрывание 
игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное выполнение 
игровых действий педагогом и ребёнком. Сюжетные игры. Слушание 
музыкальных произведений. Импровизация выразительных движений под 
музыку. Игры на принятие друг друга («Нетрадиционное приветствие», «Наши 
имена»). Игры на общение («Прикосновения», «Эти разные слова»). Игры на 
формирование коммуникативных умений («Добрые слова», «Комплименты»). 
Игры-забавы с куклами-игрушками. Разучивание стихов, песен к празднику для 
мам. Продуктивная деятельность «Подарок для мамы». Огород на окне. 
Масленица 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
февраль, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

МАРТ 

1 

неделя 

МАМИН 
ПРАЗДНИК            
8 МАРТА.                  
8 Марта — 

Рассматривание фотографий. Составление рассказов о маме. Игры на общение 
(«Прикосновения», «Эти разные слова»). Игры на формирование 
коммуникативных умений («Добрые слова», «Комплименты»). Игры-забавы с 
куклами-игрушками. Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
март, младшая группа, 
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Международный 
женский день 

детей. Совместное выполнение игровых действий педагогом и ребёнком в 
сюжетных играх. Сюжетные игры. Кульминационное проектное событие 
месяца «Праздник для мам» 

серия «Мозаика 
развития») 

2—3 

недели 

ДОМ ДОБРОТЫ. 
Мама в сказках. В 
МИРЕ ДОБРОЙ 
СКАЗКИ. Дружная 
семья в сказках 

Чтение и обсуждение сказок. Рассматривание иллюстраций. Драматизация. 
Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное 
выполнение игровых действий педагогом и ребёнком в сюжетных играх. 
Сюжетные игры. Просмотр мультфильмов. Слушание музыкальных 
произведений. Игры со звуком. Дидактические игры. Двигательная 
деятельность 

Игровые развивающие 
занятия по рассказам 
(книга-игра с пазлами: 
март, младшая группа, 
серия «Мозаика 
развития») 

4 

неделя 

ВОЛШЕБСТВО, 
КОТОРОЕ 
ПОМОГАЕТ! 
Сказочные птицы 

Чтение и обсуждение сказок. Рассматривание иллюстраций. Импровизация 
фольклорных произведений. Импровизация театрализованной деятельности по 
интересам детей (включение песенок, потешек, коротких стихотворений в 
сюжетно-ролевые игры). Игровые ситуации. Просмотр мультфильмов. 
Слушание музыкальных произведений. Игры со звуком. Дидактические игры. 
Двигательная деятельность. Развлечения по сказкам 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
март, младшая группа, 
серия «Мозаика 
развития») 

АПРЕЛЬ 

1 

неделя 

НЕДЕЛЯ 
ДЕТСКОЙ КНИГИ. 
Дети любят книжки 

1 апреля — День 
юмора и смеха 

Оформление выставки детских книг. Рассматривание иллюстраций в книгах. 
Развлечение «День смеха». Чтение дразнилок, потешек. Дидактические игры. 
Проигрывание игровых действий педагогом на глазах у детей. Совместное 
выполнение игровых действий педагогом и ребёнком в сюжетных играх. 
Сюжетные игры. Разучивание песен и стихов о весне. Наблюдение за 
весенними приметами. Игры и упражнения на участке с природным 
материалом. Огород на окне 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
апрель, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

2 

неделя 

ДЕНЬ 
КОСМОНАВТИКИ. 
Звёзды и ракеты 12 
апреля — День 
космонавтики 

Чтение произведений. Рассматривание иллюстраций в книгах. Продуктивная 
деятельность: изготовление ракет, птиц. Прослушивание аудиозаписей с 
голосами птиц. Двигательная деятельность. Дидактические игры. Игры и 
упражнения на участке с природным материалом 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
апрель, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

3 

неделя 

Радуются солнышку 
птицы и насекомые 

Разучивание песен и стихов, закличек. Наблюдение за прилётом птиц. 
Наблюдение за бабочками. Экскурсия в парк. Звукоподражание птицам. 
Дидактические игры. Огород на окне 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
апрель, младшая 
группа, серия 
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«Мозаика развития») 
4 

неделя 

Волшебница- вода.                         
Реки весной 

Наблюдение за ручейками, лужами. Экспериментирование (глубина луж, 
ручейков, сравнение талой воды с водопроводной). Игры и корабликами. 
Чтение произведений. Рассматривание иллюстраций в книгах. Праздник Пасхи. 
Кульминационное проектное событие месяца 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
апрель, младшая 
группа, серия 
«Мозаика развития») 

МАЙ 

1неделя  ПРАЗДНИКИ 
МАЯ.  
1 Мая. 
 9 мая — День 
Победы 

Рассказ воспитателя о праздниках. Беседа о праздниках. Беседа «Нарядные 
улицы моего города (села)». Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций 
в книжках. Аппликация «Открытка к празднику». Рисование — «Салют». 
Прослушивание музыкальных произведений. Кульминационное проектное 
событие месяца «Праздник с родителями “Весна!”» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
«Праздники мая» 
(книга-игра с пазлами 
«Весна идёт – 

навстречу лету»: май, 
младшая группа, серия 
«Мозаика развития») 

2 

неделя 

МОЯ СЕМЬЯ. Мои 
любимые занятия 

Рассказы о себе с использованием зеркала «Мой портрет», «Что я люблю». 
Рассказ о своей семье (о маме, папе, бабушке). Рассматривание семейных 
фотографий. Рассказ «Дом, в котором я живу». Драматизация фрагментов 
сказок. Прослушивание музыкальных произведений. Пальчиковые игры. 
Импровизация фольклорных произведений. Дидактические игры. Развлечения 

Игровые развивающие 
занятия по рассказу 
(книга-игра с пазлами: 
май, младшая группа, 
серия «Мозаика 
развития») 

3-4 

недели 

Весенние травы и 
цветы.      СКОРО 
ЛЕТО! Насекомые 

Чтение произведений. Наблюдение за травами и цветами. Прослушивание 
музыкальных произведений. Двигательная деятельность. Пальчиковые игры. 
Дидактические игры. Игры и упражнения на участке с природным материалом. 
Импровизация движений под музыку. Кульминационное проектное событие 
месяца «Праздник» 

Игровые развивающие 
занятия по рассказам 
(книга-игра с пазлами: 
май, младшая группа, 
серия «Мозаика 
развития») 

ИЮНЬ - АВГУСТ 

  Приём детей на участке.                                                                                                      
• Оформление стенда-баннера (информирование родителей) «Летние новости» 
при входе на территорию детского сада: — название тематической недели; — 

комплекс мероприятий; — результаты мероприятий, творческие работы детей и 
т.д.                                                                                                                                       
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 Примерное комплексно-тематическое планирование средней группы  ( пятый год жизни) 
 

Н
еделя 

Тема недели Формы и средства работы Игры, книги, 
развивающие тетради 
программно-

методического 

Сентябрь. «Ходит осень по дорожке» 

1 

неделя 

Я в детском 
саду! Прогулки 

Оформление стенда с фотографиями о летнем отдыхе в разных 
семьях. 

Беседа «День знаний». 
Ситуативный разговор. 
Чтение произведений. 
Разучивание песен и стихов. 
Дидактические игры. 
Экспериментирование с природным материалом. 
Детское творчество. 
Слушание музыкальных произведений. 
Игры со звуком. 

Двигательная деятельность. 
Разыгрывание ситуаций. 
Оформление эмблемы и визитки группы совместно с родителями и 

детьми. 
Оформление и заполнение портфолио каждого ребенка и группы (в 

течение всего года) 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
сентябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(Cheeky Mon-

key)/ 

Уровень 1 

• Тематические недели определяются самостоятельно коллективом каждого 
ДОО.                                  • Использование активных форм взаимодействия с 
детьми, проведение профилактических, спортивных, физкультурно-

оздоровительных мероприятий 
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2 

неделя 

ПОДАРКИ 
ОСЕНИ. Грибы в лесу 

Беседа об овощах, фруктах, грибах. 
Рассматривание и обследование овощей и фруктов. 
Дидактические игры. 
Детское творчество. 
Чтение фольклорных произведений. 
Хороводные и подвижные игры. 
Разыгрывание ситуаций «Что я люблю». 
Пальчиковые и жестовые игры «Овощи и фрукты», «Капуста» и др. 
Сюжетно-ролевая игра 

 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
сентябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

3 

неделя 

ВОТ ОНА 
КАКАЯ – ОСЕНЬ 
ЗОЛОТАЯ! Осенние 
цветы 

Рассматривание опавших листочков. 
Путешествие-наблюдение по территории детского сада (деревья, 

небо, птицы, цветы и т.п.). 
Рассказы воспитателя и детей об осенних приметах. 
Детское творчество. 
Составление букетов из осенних цветов и листьев. 
Уборка сухих листьев. 
Чтение произведений, обсуждение. 
Разучивание песен и стихов. 
Слушание музыкальных произведений. 
Игры с солнечным зайчиком. 
Дидактические игры. 
Игры на внимание.  
Дыхательные упражнения. 
Разыгрывание ситуаций. 
Игры на участке с природным материалом. 
Двигательная деятельность. 
Подвижные и хороводные игры  

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
сентябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(Cheeky Mon-

key)/ 

Уровень 1 

4 

неделя 

ДЕНЬ 
ОСЕННИЙ НА 
ДВОРЕ. Птицы 

Экскурсия «Моя улица осенью». 
Чтение произведений, обсуждение. 
Разучивание песен и стихов. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-
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улетают. 27 сентября – 

День воспитателя и 
всех дошкольных 
работников 

Конкурс чтецов. 
Детское творчество. 
Слушание музыкальных произведений. 
Игры со звуком. 
Дидактические игры. 
Импровизация движений под музыку, фольклорных произведений. 

Двигательная деятельность. 
Игры и упражнения на участке с природным материалом. 
Кульминационное проектное событие месяца: выставка детского 

творчества (совместно с родителями) 
 

игра с пазлами: 
сентябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

Октябрь. «Разноцветный мир вокруг» 

1-

2 недели 

Я И МОЯ 
СЕМЬЯ. Мама и папа. 
Дом, в котором я живу. 

1 октября – 

Международный день 
пожилых людей 

Чтение произведений, обсуждение. 
Рассматривание семейных фотографий. 
Беседа «Я и моя семья», «Мои мама и папа». 
Составление рассказов о маме и папе, бабушке и дедушке. 
Разучивание песен и стихов. Слушание музыкальных произведений. 
Сюжетные игры. 
Пальчиковые игры. 
«Открытка для родственников». 
Вечер «Поиграем с мамой, папой, бабушкой и дедушкой». 
Двигательная деятельность. 
Спортивный праздник «День здоровья» 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
октябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Игровые занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
октябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

3 ЖИВОТНЫЕ Беседа. Игровые 
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неделя РОДНОГО КРАЯ 
ГОТОВЯТСЯ К ЗИМЕ. 
Воробышек осенью 

 

Наблюдения за особенностями поведения птиц, насекомых. 
Рассматривание иллюстраций, картин, открыток. 
Просмотр видеофильмов. 
Чтение произведений, обсуждение. 
Слушанье голосов (аудиозаписи). 
Детское творчество. 
Разучивание песен и стихов. 
Составление и разгадывание загадок. 
Игра-перевоплощение в образ животного. 

Дидактические игры. 
Импровизация движений под музыку. 
Звукоподражание. 
Пальчиковые и жестовые игры. 
Сюжетные игры. 
Двигательная деятельность. 
Выставка детского творчества 

развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
октябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

4 

неделя 

ОСЕНЬ В 
МОЕМГОРОДЕ 
(СЕЛЕ). Реки и озера 

Беседа о городе (селе), улицах, парках, скверах. 
Ситуативный разговор. 
Разучивание стихов. 
Экскурсии. 
Детское творчество. 
Слушание музыкальных произведений. 
Дидактические игры. 
Подвижные игры и упражнения, игры на внимание. 
Экспериментирование с природным материалом. 
Двигательная деятельность. 
 

 

 

Кульминационное проектное событие месяца: выставка детского 
творчества 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
октябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 
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Ноябрь. «Конец осени – начало зимы» 

1 

неделя 

4 НОЯБРЯ-

ДЕНЬ НАРОДНОГО 
ЕДИНСТВА 

Беседа о городе (селе), стране. 
Разучивание стихов. 
Экскурсии. 
Слушание музыкальных произведений. 
Детское творчество. 
Дидактические игры. 
Двигательная деятельность. 
Решение проблемных ситуаций. 
Выставка детского творчества 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
ноябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

2 

неделя 

Народные 
игрушки. 

Забавные 
птички 

Беседа. 
Созерцание. 
Обследование. 
Слушание музыкальных произведений. 
Детское творчество. 
Дидактические игры. 
Двигательная деятельность. 
Выставка десткого творчества. 
Исследовательская деятельность. 
 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
ноябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

3 

неделя 

Музыкальные 
игрушки. 

Забавные 
зверушки 

Чтение произведений. 
Просмотр видеофильмов. 
Фольклор. 
Созерцание. 
Обследование. 
Экспериментирование. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
ноябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
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Импровизация с музыкальными игрушками. 
Рассматривание иллюстраций и картинок с изображением 

музыкальных игрушек. 
Слушание музыкальных произведений. 
Дидактические игры. 
Импровизация движений под музыку. 
Исследовательская деятельность. 
Создание мини-музея игрушек 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

4 

неделя 

ДЕНЬ МАТЕРИ. 
Мамины заботы 

о доме. 
Последнее 

воскресенье ноября-

международный 
праздник День матери 

Чтение произведений. 
Разучивание песен и стихов о маме, танцевальных упражнений к 

празднику. 
Ситуативный разговор. 
Слушание музыкальных произведений. 
Детское творчество. 
Импровизация движений под музыку или фольклорные 

произведения. 
Мимические игры. 
Пальчиковые игры. 
Кульминационное проектное событие месяца: выставка детского 

творчества. 
Музыкальное развлечение «Мамочка моя» 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
ноябрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

Декабрь. «Здравствуй, гостья Зима!» 

1 

неделя 

ЧТО ПОДАРИТ 
НАМ ЗИМА, ЧЕМ 
ОНА ПОРАДУЕТ? 
Каток и коньки 

Заказ подарков Деду Морозу. 
Детское творчество. 
Изготовление украшений к Новому году. 
Путешествие-наблюдение по территории детского сада. 
Наблюдение и экспериментирование, знакомство со свойствами 

снега на участке и в группе. 
Чтение произведений и обсуждение. 
Ситуативный разговор. 
Разучивание песен и стихов, танцевальных упражнений, хороводов 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
декабрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
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к празднику. 
Слушание музыкальных произведений. 
Импровизация движений под музыку. 
Двигательная деятельность  

дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

2 

неделя 

ДЕРЕВЬЯ, 
КОТОРЫЕ РАДУЮТ! 

Ёлки и сосенки 

Рассматривание хвойных деревьев на участке, улицах города, 
картинках, видеофильмах. 

Любование их красотой. 
Ручной труд из природного материала. 
Изготовление украшений к Новому году. 
Детское творчество. 
Чтение произведений. 
Разучивание песен и стихов, танцевальных упражнений к 

празднику. 
Подвижные игры и упражнения. 
Слушание музыкальных произведений. 
Импровизация движений под музыку. 
Беседа. 
Ситуативный разговор. 
Дидактические игры 

 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
декабрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

3-

4 неделя 

УКРАШАЙ 
ЛЕСНУЮ 
ГОСТЬЮ!Игрушки и 
украшения для ёлочки. 
ВСТРЕЧАЙ 
ПРАЗДНИК ЧУДЕС! 
Подарки для всех 

 

Беседа о подготовке к Новому году дома, в детском саду. 
Изготовление украшений к Новому году. 
Музыкально-дидактические игры. 
Импровизация. 
Чтение сказок. 
Подвижные игры и упражнения. 
Ситуативный разговор. 
Подготовка к празднику. 
Кульминационное проектное событие месяца: праздник 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
декабрь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 
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Уровень 1 

Январь. «Наши любимые игры, игрушки, занятия» 

1-

2 недели 

Зимние 
каникулы 

(Сан ПиН 
п.12.13) 

ЗИМНИЕ 
ЗАБАВЫ. 

Лепим 
снеговика 

Рассматривание. 
Ситуативный разговор, беседа о впечатлениях праздника. 
Музыкально-дидактические игры. 
Импровизация. Театрализация. 
Чтение сказок. 
Двигательная деятельность. 
Художественное творчество. 
Совместное с родителями и детьми мероприятия на улице «Лепим 

снеговика»  

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
январь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

3-

4 неделя 

ИЗ ЧЕГО ЖЕ 
СДЕЛАНЫ ЭТИ 
ДЕВЧОНКИ? Любят 
девочки играть. 

ИЗ ЧЕГО 
СДЕЛАНЫ ЭТИ 
МАЛЬЧИШКИ? 

Любят мальчики 
играть. Играй с 
радостью! 

 

Чтение сказок. 
Просмотр мультипликационных фильмов и диафильмов. 
Импровизация образов в сказочных персонажей. 
Пластические этюды. 
Игра-превращение в образы сказочных персонажей. 
Моделирование сказок. 
Художественное творчество. 
Двигательная деятельность. 
Драматизация сказки. 
Кульминационное проектное событие месяца 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
январь, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

Февраль. «Мы поздравляем наших пап» 

1 

неделя 

КАКОЙ 
БЫВАЕТ 
ТРАНСПОРТ. 

Трамвай и 
троллейбус 

Чтение произведений и обсуждение. 
Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в книжках. 
Просмотр видеозаписей. 
Беседа «Транспорт нашего города (села)». 
Разучивание песен и стихов. 
Слушание музыкальных произведений. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
февраль, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 
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Двигательная деятельность. 
Игры на внимание. 
Сюжетные игры. 
Конструирование из строительного материала. 
Конструирование из природного, бросового материала, бумаги. 
Художественное творчество 

 

2 

неделя 

ВОЕННАЯ 
ТЕХНИКА. 

Военные 
корабли 

Чтение произведений, обсуждение. 
Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в книжках. 
Просмотр видеозаписей. 
Беседа. 
Разучивание песен и стихов. 
Слушание музыкальных произведение. 
Двигательная деятельность. 
Сюжетные игры. 
Создание мини-музея. 
Конструирование из бумаги, бросового, природного материала. 
Выставка работ совместно с родителями 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
февраль, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

3 

неделя 

НАША АРМИЯ 
СИЛЬНА. 

Военные 
моряки. 23 февраля. 23 
февраля - День 
защитника Отечества 

Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в книжках. 
Просмотр энциклопедий. 
Просмотр видеозаписей. 
Настольные игры с символикой русской армии. 
Художественное творчество «Подарок для папы». 
Составление рассказов «Мой папа (дедушка)». 
Кульминационное проектное событие месяца: спортивный 

праздник с папами. 
Художественное творчество 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
февраль, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

4 

неделя 

ДОБРЫЕ ДЕЛА. 
Доброе отношение к 
животным 

Чтение произведений и обсуждение. 
Беседа. 
Сюжетные игры. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
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Слушание музыкальных произведений. 
Импровизация выразительных движений под музыку. 
Разучивание стихов, песен к празднику для мам. 
Двигательная деятельность. 
Продуктивная деятельность «Подарок для мамы». 
Художественное творчество. 
Огород на окне. 
Кульминационное проектное событие месяца: Масленица 

 

февраль, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

Март. «Поздравь мамочку!» 

1 

неделя 

МАМИН 
ПРАЗДНИК 8 МАРТА. 
8 марта-

Международный 
женский день 

Рассматривание фотографий и составление рассказов о маме. 
Художественное творчество. 
Подготовка к празднику. 
Кульминационное проектное событие месяца: праздник для мам 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: март, 
средняя группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

2-

3 неделя 

ДОМ 
ДОБРОТЫ. 

Дом, в котором 
я живу. 

В МИРЕ 
ДОБРОЙ СКАЗКИ. 
Сказочные дома 

Чтение и обсуждение произведений. 
Рассматривание иллюстраций в книгах, энциклопедиях. 
Просмотр видеозаписей. 
Слушание музыкальных произведений. 
Драматизация. 
Дидактические игры. 
Двигательная деятельность.  

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: март, 
средняя группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами 
«Поздравь мамочку!»: 
март, средняя группа, 
серия «Мозаика 
развития»). 

Развивающие 
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занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

 

4 

неделя 

ВОЛШЕБСТВО, 
КОТОРОЕ 
ПОМОГАЕТ! 

Волшебница-

вода 

Путешествие-наблюдение по территории детского сада (деревья, 
небо, птицы и т.д.) 

Чтение и обсуждение произведений. 
Рассматривание иллюстраций в книгах, энциклопедиях. 
Просмотр видеофильмов. 
Экспериментирование, опыты (глубина луж, сравнение талой воды с 

водопроводной). 
Сведения об очистке воды. 
Изготовление корабликов из бросового, природного материала, 

бумаги. 
Игры с корабликами на улице. 
Игровые ситуации. 
Слушание музыкальных произведений . 
Дидактические игры. 
Двигательная деятельность. 
Дыхательные упражнения (бурление с использованием палочек для 

коктейлей). 
Художественное творчество 

 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: март, 
средняя группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

Апрель. «Весенние деньки» 

1 

неделя 

НЕДЕЛЯ 
ДЕТСКОЙ КНИГИ. О 
чем расскажет книжка. 
1 апреля - День юмора 
и смеха 

Оформление выставки детских книг. 
Развлечение «День смеха». 
Чтение дразнилок, потешек. 
Рассматривание иллюстраций в книгах, энциклопедиях. 
Дидактические игры. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
апрель, средняя 
группа, серия 
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Разучивание песен и стихов о весне. 
Наблюдение за весенними приметами. 
Игры и упражнения на участке с природным материалом. 
Огород на окне 

«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

2 

неделя 

ДЕНЬ 
КОСМОНАВТИКИ. 
Звездолёты. 12 апреля - 
День космонавтики 

Чтение произведений. 
Рассматривание иллюстраций в книгах. 
Продуктивная деятельность: изготовление ракет, птиц. 
Разучивание песен и стихов, закличек. 
Наблюдение за прилетом птиц. 
Экскурсия в парк. 
Продуктивная деятельность: изготовление птиц. 
Прослушивание аудиозаписей с голосами птиц. 
Звукоподражание птицам. 
Двигательная деятельность. 
Дидактические игры. 
Художественное творчество. 
Ручной труд из природного, бросового и других видов материалов. 
Развлечение «Встреча птиц» 

 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (кнмга-

игра с 
пазлами«Весенние 
деньки»: апрель, 
средняя группа, серия 
«Мозаика развития») 

3 

неделя 

Первые 
весенние цветы 

Путешествие-наблюдение по территории детского сада. 
Просмотр видеозаписей. 
Прослушивание музыкальных произведений. 
Чтение произведений и обсуждение. 
Просмотр видеозаписей. 
Импровизация. 
Пластические этюды. 
Огород на окне. 
Художественное творчество. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
апрель, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
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Праздник Пасхи дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

4 

неделя 

Домашние 
животные 

Путешествие-наблюдение по территории детского сада. 
Просмотр видеозаписей (насекомые, птицы, лесные звери). 
Чтение произведений и обсуждение. 
Рассматривание энциклопедий, иллюстраций в книжках. 
Прослушивание музыкальных произведений. 
Художественное творчество. 
Подготовка к празднику. 
Кульминационное проектное событие месяца: праздник 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: 
апрель, средняя 
группа, серия 
«Мозаика развития»). 

 

Май. «Весна идет – навстречу лету» 

1 

неделя 

ПРАЗДНИК 
МАЯ. 1 Мая. День 
Победы 

Просмотр видеозаписей. 
Беседа. 
Рассматривание фотографий, картин, иллюстраций в книжках. 
Прослушивание музыкальных произведений. 
Художественное творчество. 
Подготовка к празднику. 
Кульминационное проектное событие месяца: праздник 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: май, 
средняя группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

2 

неделя 

МОЯ СЕМЬЯ. 
Любимые занятия 
мамы и папы 

Рассказ о своей семье (о маме, папе, бабушке). 
Рассматривание семейных фотографий. 
Драматизация фрагментов сказок. 
Прослушивание музыкальных произведений. 
Пальчиковые игры. 
Импровизация фольклорных произведений. 
Дидактические игры. 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: май, 
средняя группа, серия 
«Мозаика развития»). 
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Развлечение 

3-

4 неделя 

Фруктовые 
деревья весной. 

СКОРО ЛЕТО!  
Летние цветы 

Чтение произведений, обсуждение. 
Наблюдение за травами и цветами. 
Просмотр видеозаписей. 
Прослушивание музыкальных произведений. 
Двигательная деятельность. 
Пальчиковые игры. 
Дидактические игры. 
Игры и упражнения на участке с природным материалом. 
Импровизация движений под музыку. Пластические этюды. 
Кульминационное проектное событие месяца: праздник 

Игровые 
развивающие занятия 
по рассказу (книга-

игра с пазлами: май, 

средняя группа, серия 
«Мозаика развития»). 

Развивающие 
занятия «Английский 
язык для 
дошкольников» 

(CheekyMonkey)/ 

Уровень 1 

Июнь-август. «Долгожданная пора, тебя любит детвора» 

 Прием детей на участке. 
 Оформление стенда – баннера «Летние новости» при входе на территорию детского сада 

(информирование родителей): 
 Название тематической недели; 
 Комплекс мероприятий; 
 Результаты мероприятий, творческие работы детей и т.д. 

 Тематические недели определяются самостоятельно коллективом каждого ДОУ. 
 Использование активных форм взаимодействия с детьми, произведение профилактических, 

спортивных, физкультурно-оздоровительных мероприятий 

 

Тематические недели 
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Июнь 

Праздники и развлечения: 

«День защиты детей» 

«День друзей» 

«Сказки Пушкина» 

День независимости России «Мы – россияне!» 

 

 

 

 

Август 

День рождения флага 

День рождения области 

День светофора 

 

 

 

 

 

Примерное комплексно- тематическое планирование старшая группа ( шестой год жизни) 
 

Тема месяца 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

 

Ситуация 

 

Сентябрь  
«Ходит осень 
по дорожке» 

Я в детском 
саду. 

Интересные 
занятия. 

Подарки осени. 
Овощи на грядке. 

Вот она какая осень 
золотая! 

Ягоды рябины и 
калины. 

День осенний на дворе.  
Осенняя одежда. 

27 сентября – День 
воспитателя и всех 

дошкольных работников.  

 

Октябрь 

«Разноцветный 
мир вокруг» 

Я и моя семья. Семейные прогулки. 
Поход в цирк. 

1 октября - международный день 
пожилых людей 

Наш участок осенью. 
Клён осенью. 

Осень в моём городе (селе, 
поселке). Парки. 

 

Ноябрь 4 ноября – День Птицы осенью. Кто Домашние животные.  День Матери. Вместе  
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«Конец осени-

начало зимы»   

Народного 
Единства. 

остаётся зимовать? отдыхаем. 
Последнее воскресенье 

ноября – международный 
день матери. 

Декабрь 

«Здравствуй, 
гостья зима!» 

Что подарит нам 
зима, чем она 

порадует! 
Катание на 

санках и лыжах. 

Деревья, которые 
радуют! Какие 
бывают ёлочки. 

Украшай лесную гостью! Игрушки, украшения для 
ёлочки.  

Встречай праздник чудес! 
Новый год - загадывай желания1 

 

Январь 

«Наши 
любимые игры, 

игрушки, 

занятия» 

Зимние каникулы (СанПин, п.12.13). 
Зимние забавы. Лепим снежную бабу. 

Из чего же сделаны эти девчонки? 

Любят девочки рисовать. 
Из чего же сделаны эти мальчишки? 

Любят мальчики играть. 
Играй с радостью! 

Народные игрушки. 

 

Февраль 

«Мы 
поздравляем 
наших пап» 

Какой бывает 
транспорт?  

Электропоезд 
или электричка. 

Военная техника. 
Ракетное оружие. 

Наша армия сильна! 

Артиллеристы. 
23 февраля- День 

защитника Отечества. 

Добрые дела. Как помочь 
маме по дому. 

 

Март  
«Поздравь 
мамочку!» 

Мамин 
праздник. 
8 марта – 

Международный 
женский день. 

Дом доброты. 
В мире доброй сказки. 
Мир семьи в сказках. 

Волшебство, которое 
помогает! 

Волшебные слова. 

 

Апрель  
«Встреча 

весны» 

Неделя детской 
книги. 

Чудесные 
картинки в 
книжках. 

1 апреля – день 
юмора и смеха. 

День космонавтики. 
Космонавты. 

12 апреля – день 
космонавтики. 

Животные в лесу. 
 

Весенние ручейки.  

Май  
«Весна идет – 

навстречу 

Праздники мая. 
1 мая. 

9 мая – День 

Моя семья.  
Отдых на природе 

весной 

 Сирень и черёмуха в мае. 
Скоро лето! 
Лес летом. 
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лету!» победы. 
Июнь – август. «Долгожданная пора, тебя любит детвора» 

1. Приём детей на участке. 
2. Оформление стенда-баннера «Летние новости» при входе на территорию детского сада (информирование родителей): 

 Название тематической недели; 
 Комплекс мероприятий; 
 Результаты мероприятий, творческие работы детей и т.д. 

3. Тематические недели определяются самостоятельно коллективом каждого ДОО 

4. Использование активных форм взаимодействия с детьми, проведение профилактических, спортивных, физкультурно-оздоровительных 
мероприятий. 
Примерные тематические недели 

Июнь 

Праздники и развлечения: 
День защиты детей. 
День друзей. 
Сказки Пушкина. 
День независимости России «Мы – россияне!». 
Июль-август  
День рождения флага. 
День светофора. 
День рождение посёлка. 

 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование подготовительная группа ( седьмой год жизни) 
 

Тема месяца 1 неделя 2 неделя З неделя 4 неделя 

 

Сентябрь  
«Ходит осень 
по дорожке» 

Я В ДЕТСКОМ  
САДУ!  

Играем, растём,  
готовимся к  

школе 

ПОДАРКИ  
ОСЕНИ.   
Урожай. 

ВОТ ОНА  
КАКАЯ —  

ОСЕНЬ  
ЗОЛОТАЯ!  

Деревья осенью 

ДЕНЬ  ОСЕННИЙ   
НА ДВОРЕ.   

Улицы в городе (селе) 
 27 сентября - 

День воспитателя и 
всех  

дошкольных 
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работников 

Октябрь 

«Осенние 
мотивы» 

Я И МОЯ СЕМЬЯ.   
Родственники.  

Семейные прогулки.  
Поход в театр. 

1 октября – Международный день пожилых людей 

МОИ ДРУЗЬЯ  
В ПРИРОДЕ.  
Насекомые  

  осенью 

ОСЕНЬ В МОЁМ  
ГОРОДЕ (СЕЛЕ).   
Площади и скверы 

Ноябрь 

«Моя Родина» 

4 НОЯБРЯ —  

ДЕНЬ   
НАРОДНОГО   
ЕДИНСТВА 

Народные иг-рушки. Весёлые  
фигурки. 

8 ноября —   

Всемирный день КВН 

Музыкальные  
игрушки. 

20 ноября —  

Всемирный  
день ребёнка 

21 ноября —  

Всемирный  

день приветствия 

 ДЕНЬ МАТЕРИ.  
Помогаю мамочке во 

всём. 
Последнее воскресенье  

ноября -
международный  

праздник День матери. 

Декабрь 

«Здравствуй, 
гостья зима!» 

ЧТО ПОДАРИТ  
НАМ ЗИМА,  

ЧЕМ ОНА  
ПОРАДУЕТ?  

Красота зимней  
природы 

ДЕРЕВЬЯ, КОТОРЫЕ  
РАДУЮТ!  

Хвойные деревья.  
11 декабря —  

Всемирный  
день детского  
телевидения и  
радиовещания 

УКРАШАЙ ЛЕСНУЮ ГОСТЬЮ! 
Игрушки и украшения для ёлочки. 
ВСТРЕЧАЙ ПРАЗДНИК ЧУДЕС! 

Радостные приготовления 

Январь 

«Наши 
любимые 
игрушки» 

Зимние каникулы  (СанПиН, п.12.13) 

ЗИМНИЕ  ЗАБАВЫ.  
Катаемся  на коньках,  на лыжах 

ИЗ ЧЕГО ЖЕ СДЕЛАНЫ ЭТИ ДЕВЧОНКИ? 

Любят девочки читать. 
ИЗ ЧЕГО ЖЕ СДЕЛАНЫ ЭТИ МАЛЬ- 

ЧИШКИ? 

Любят мальчики играть. 
Играй с радостью! Конструкторы 

Февраль 

«Будущие 
защитники» 

КАКОЙ   
БЫВАЕТ   

ТРАНСПОРТ.  
На реках   
и морях 

ВОЕННАЯ  
ТЕХНИКА.   
Самолёты   

и вертолёты 

НАША АРМИЯ  
СИЛЬНА.  

Военные лётчики. 
23 февраля —  

День защитника  
Отечества 

ДОБРЫЕ  
ДЕЛА.  

Забота о младших   
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Март  
«В гостях у 

сказки» 

МАМИН  
ПРАЗДНИК. 
8 Марта —  

Международный 
женский день. 

ДОМ ДОБРОТЫ.  
Мама и дочка 

В  МИРЕ ДОБРОЙ СКАЗКИ. 
Сказочные герои 

ВОЛШЕБСТВО,   
КОТОРОЕ 

ПОМОГАЕТ!  
Вода-водица, бережём 

воду. 
Апрель  

«Встреча 
весны» 

НЕДЕЛЯ  
ДЕТСКОЙ 

КНИГИ.  
Такие разные  

детские книги. 
1 апреля — День  
юмора и смеха 

ДЕНЬ КОС- 

МОНАВТИКИ.  
На космических  

орбитах: далёкие планеты. 
12 апреля —  

День космонав- 

тики. 

Птицы весной Деревья, кусты,  
трава весной. 

Май  
«Весна идет, 
весне дорогу» 

ПРАЗДНИКИ  
МАЯ.  
1 Мая.  

9 мая — День  
Победы 

МОЯ СЕМЬЯ.  
Как мы отдыхаем летом.  

Чем пахнет  воздух весной. 
СКОРО ЛЕТО!  

Реки и моря 

 

 

Июнь – август. «Долгожданная пора, тебя любит детвора» 

1. Приём детей на участке. 
2. Оформление стенда-баннера «Летние новости» при входе на территорию детского сада (информирование родителей): 

 Название тематической недели; 

 Комплекс мероприятий; 
 Результаты мероприятий, творческие работы детей и т.д. 

3. Тематические недели определяются самостоятельно коллективом каждого ДОО 

4. Использование активных форм взаимодействия с детьми, проведение профилактических, спортивных, физкультурно-оздоровительных 
мероприятий. 
Примерные тематические недели 

Июнь 

Праздники и развлечения: 
День защиты детей. 
День друзей. 
Сказки Пушкина. 
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День независимости России «Мы – россияне!». 
Июль-август  
День рождения флага. 
День светофора. 
День рождение посёлка 
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